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ϙϗϢ ϢϤϗϔϡϢϟϙϣϦϜϫϙϥϞϜϙ, ϕϜϢϩϜϠϜϫϙϥϞϜϙ, ϗϜϗϜϙϡϜϫϙϥϞϜϙ 

Ϝ ϦϙϩϡϢϟϢϗϜϫϙϥϞϜϙ ϥϖϢϝϥϦϖϔ 
 

ϲ.ϣ. Ϩ̂̀ϼ̋̔϶, ϙ.ϔ. ϫϹ̄́̏̉ 
ϖ̅Ϲ̄̂̅̅ϼϽ̅ϾϼϽ Ϸ̂̅̇ϸϴ̄̅̆϶Ϲ́́̏Ͻ ́ϴ̇̋́̂-ϼ̅̅ϿϹϸ̂϶ϴ̆ϹϿ̐̅ϾϼϽ ϼ́̅̆ϼ̆̇̆  

Ϻϼ϶̂̆́̂϶̂ϸ̅̆϶ϴ Ϥϔϥϩϡ, 
ϕ.ϥ. ϗϴ϶̄̒̌Ϲ́Ͼ̂ 

ϛϔϢ «Ϙϙϗϔ-Ϝ́ϺϹ́ϼ̄ϼ́Ϸ» 
ϖ.Ϙ. ϩϴ̄ϼ̆̂́̂϶ 

ϖ̅Ϲ̄̂̅̅ϼϽ̅ϾϼϽ ́ϴ̇̋́̂-ϼ̅̅ϿϹϸ̂϶ϴ̆ϹϿ̐̅ϾϼϽ ϼ́̅̆ϼ̆̇̆ ̀̂Ͽ̂̋́̂Ͻ  
̃̄̂̀̏̌ϿϹ́́̂̅̆ϼ 

 
Обработка молока УФ излучением не оказала влияния на органолептические свойства, 

физические показатели, на содержание белка и аминокислотный состав, содержание лактозы, 
фосфатазы, пероксодазы и витамина А, но снижало содержание жира и изменяло его 
жирнокислотный состав, снижало содержание витаминов Е и С и повышало содержание 
витамина D3. 

 
̀̂Ͽ̂Ͼ̂, ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ́̂϶ϴ̓ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ, ϵϼ̂̉ϼ̀ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ, ̆Ϲ̉́̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ϼ 

ϷϼϷϼϹ́ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ̅϶̂Ͻ̅̆϶ϴ 
 
ϖ ́ϴ̅̆̂̓̍ϹϹ ϶̄Ϲ̀̓ ̅ ̊ϹϿ̐̒ ϸϹϾ̂́̆ϴ̀ϼ́ϴ̊ϼϼ ̀ϼϾ̄̂̈Ͽ̂̄̏ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϼ 

̇϶ϹϿϼ̋Ϲ́ϼ̓ ̅̄̂Ͼ̂϶ ϹϷ̂ ̉̄ϴ́Ϲ́ϼ̓ ϶ ̀ϼ̄Ϲ ̌ϼ̄̂Ͼ̂ ϼ̅̃̂Ͽ̐ϻ̇̒̆̅̓ ̃̄Ϲϼ̀̇̍Ϲ̅̆϶Ϲ́́̂ 
ϸ϶Ϲ ̆Ϲ̉́̂Ͽ̂Ϸϼϼ – ̆Ϲ̃Ͽ̂϶ϴ̓ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼ̓ ϼ ϶̏̅̂Ͼ̂̆Ϲ̀̃Ϲ̄ϴ̆̇̄́ϴ̓ ̅̆Ϲ̄ϼϿϼϻϴ̊ϼ̓. 
ϡϹ̅̀̂̆̄̓ ́ϴ ̆̂, ̋̆̂ ϸϴ́́̏Ϲ ̆Ϲ̉́̂Ͽ̂Ϸϼϼ ̂ϵϹ̅̃Ϲ̋ϼ϶ϴ̒̆ ̄Ϲ̌Ϲ́ϼϹ ̃̂̅̆ϴ϶ϿϹ́́̏̉ 
ϻϴϸϴ̋, ̂́ϼ ϼ̀Ϲ̒̆ ̄̓ϸ ́Ϲϸ̂̅̆ϴ̆Ͼ̂϶. 

ϣ̄ϼ ϶̏̅̂Ͼ̂̆Ϲ̀̃Ϲ̄ϴ̆̇̄́̂̀ ϶̂ϻϸϹϽ̅̆϶ϼϹ ́ϴ ̀̂Ͽ̂Ͼ̂ ϶ ́Ϲ̀ ̃̄̂ϼ̅̉̂ϸ̓̆ 
̈ϼϻϼϾ̂-̉ϼ̀ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ [1-3], ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ [4-6] ϼ Ͼ̂ϿϿ̂ϼϸ́̏Ϲ [7] ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓, ϶ 
̄Ϲϻ̇Ͽ̐̆ϴ̆Ϲ ̋ϹϷ̂ ̅́ϼϺϴϹ̆̅̓ ϹϷ̂ ̃ϼ̆ϴ̆ϹϿ̐́ϴ̓ ̊Ϲ́́̂̅̆̐ [8-9]. 

Ϝϻ ϴϿ̐̆Ϲ̄́ϴ̆ϼ϶́̏̉ ̅̃̂̅̂ϵ̂϶ ́Ϲ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϶ ̃̂̅ϿϹϸ́ϹϹ 
϶̄Ϲ̀̓ ϵ̏Ͽϼ ̃̄ϹϸϿ̂ϺϹ́̏ ̆ϴϾϼϹ ϾϴϾ ̀ϼϾ̄̂̈ϼϿ̐̆̄ϴ̊ϼ̓, ̑ϿϹϾ̆̄̂̃̇Ͽ̐̅ϼ̂́́̏Ͻ ϼ 
̇Ͽ̐̆̄ϴϻ϶̇Ͼ̂϶̂Ͻ ̀Ϲ̆̂ϸ̏ ϵϹϻ ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ϼ ̅ ϸ̂̃̂Ͽ́ϼ̆ϹϿ̐́̂Ͻ ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼ̂Ͻ. 

ϡϴϼϵ̂ϿϹϹ ̃Ϲ̄̅̃ϹϾ̆ϼ϶́̏̀ ϶ ́ϴ̅̆̂̓̍ϹϹ ϶̄Ϲ̀̓ ̓϶Ͽ̓Ϲ̆̅̓ ̅̃̂̅̂ϵ ́Ϲ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ 
̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ͻ (ϸϴϿϹϹ – ϧϨ) ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ, Ͼ̂̆̂̄̏Ͻ ̃̂ϻ϶̂Ͽ̓Ϲ̆ ̀ϴϾ̅ϼ̀ϴϿ̐́̂ 
̅̂̉̄ϴ́ϼ̆̐ ́ϴ̆ϼ϶́̏Ϲ ̅϶̂Ͻ̅̆϶ϴ, ̂ϵ̂Ϸϴ̆ϼ̆̐ ̀̂Ͽ̂Ͼ̂ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́̂̀ D, ̃̄ϼ ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̂̀ 
̅́ϼϺϹ́ϼϼ ̑́Ϲ̄Ϸ̂ϻϴ̆̄ϴ̆ ́ϴ ϹϷ̂ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼ  ̇[10]. 

Ϥϴ́́ϼϹ ̄ϴϵ̂̆̏, ̃̄̂϶ϹϸϹ́́̏Ϲ ϶ 30 – 60 ϷϷ. ϵ̏Ͽϼ ́ϴ̃̄ϴ϶ϿϹ́̏, ϶ ̂̅́̂϶́̂̀, ́ϴ 
̃̂Ͽ̇̋Ϲ́ϼϹ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ, ̂ϵ̂Ϸϴ̍Ϲ́́̂Ϸ̂ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́̂̀ D, ϸϿ̓ ϸϹ̆̅Ͼ̂Ϸ̂ ̃ϼ̆ϴ́ϼ̓ ϶ ̊ϹϿ̓̉ 
̃̄̂̈ϼϿϴϾ̆ϼϾϼ ̄ϴ̉ϼ̆ϴ [11-14]. Ϣϸ́ϴϾ̂, ϼϻ-ϻϴ Ϸ̄̂̀̂ϻϸϾ̂̅̆ϼ ̆Ϲ̉́ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ̉ ̅̄Ϲϸ̅̆϶, 
́ϼϻϾ̂Ͻ ̑̈̈ϹϾ̆ϼ϶́̂̅̆ϼ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ϼ ̂̆̅̇̆̅̆϶ϼ̓ ϸϴ́́̏̉ ̃̂ ̂̃̆ϼ̀ϴϿ̐́̏̀ ̄ϹϺϼ̀ϴ̀ 
̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ, ̃̄ϼ Ͼ̂̆̂̄̏̉ ̅̂̉̄ϴ́̓Ͽϼ̅̐ ϵ̏ ϼ ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ̅϶̂Ͻ̅̆϶ϴ ϼ 
̂ϵϹ̅̃Ϲ̋ϼ϶ϴϿϴ̅̐ ϹϷ̂ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼ̓ (̅̆Ϲ̄ϼϿϼϻϴ̊ϼ̓), ϸϴ́́̏Ͻ ̀Ϲ̆̂ϸ ́Ϲ ́ϴ̌ϹϿ 
̌ϼ̄̂Ͼ̂Ϸ̂ ̃̄ϼ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓ ϶ ̃̄ϴϾ̆ϼϾϹ. 

ϖ ́ϴ̅̆̂̓̍ϹϹ ϶̄Ϲ̀̓ ́ϴ ̂̅́̂϶Ϲ ϸ̂̅̆ϼϺϹ́ϼϽ ϶ ̈ϼϻϼϾϹ, ̑ϿϹϾ̆̄̂́ϼϾϹ ϼ ϸ̄̇Ϸϼ̉ 
̅̀ϹϺ́̏̉ ̂ϵϿϴ̅̆̓̉ ϻ́ϴ́ϼϽ ̅̆ϴϿ̂ ϶̂ϻ̀̂Ϻ́̏̀ ̅̂ϻϸϴ́ϼϹ ̇̅̆ϴ́̂϶Ͼϼ ϧϨ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ 
̀̂Ͽ̂Ͼϴ, ̂̆϶Ϲ̋ϴ̒̍ϹϽ ̅̂϶̄Ϲ̀Ϲ́́̏̀ ̆̄Ϲϵ̂϶ϴ́ϼ̓̀ ̃̄̂ϼϻ϶̂ϸ̅̆϶ϴ, ̂ϵϹ̅̃Ϲ̋ϼ϶ϴ̒̍ϹϽ 
̃̂Ͽ̇̋Ϲ́ϼϹ ̃ϼ̆̐Ϲ϶̂Ϸ̂ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ, ̅̂̂̆϶Ϲ̆̅̆϶̇̒̍ϹϷ̂ ̅ϴ́ϼ̆ϴ̄́̂-ϷϼϷϼϹ́ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ̀ 
́̂̄̀ϴ̆ϼ϶ϴ̀. 
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ϪϹϿ̐ ϼ̅̅ϿϹϸ̂϶ϴ́ϼϽ -  ̂̃̄ϹϸϹϿϹ́ϼϹ ́ϴϼϵ̂ϿϹϹ ̑̈̈ϹϾ̆ϼ϶́̂Ͻ ϸϿϼ́̏ ϶̂Ͽ́̏ 
ϧϨ-̅̃ϹϾ̆̄ϴ ϸϿ̓ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϼ ϼϻ̇̋Ϲ́ϼϹ Ϲ̔ ϶Ͽϼ̓́ϼ̓ ́ϴ ϹϷ̂ ϵϼ̂̉ϼ̀ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ, 
̆Ϲ̉́̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ϼ ϷϼϷϼϹ́ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ̅϶̂Ͻ̅̆϶ϴ. 

Материалы и методы исследований. Ϣϵ̎ϹϾ̆̂̀ ϼϻ̇̋Ϲ́ϼ̓ ̅Ͽ̇ϺϼϿ̂ 
̀̂Ͽ̂Ͼ̂ Ͼ̂̄̂϶: ̅̏̄̂Ϲ -  ϼ̅̅ϿϹϸ̂϶ϴϿ̂̅̐ ϶ ̅϶ϹϺϹ̀ ̅̂̅̆̂̓́ϼϼ ϼ ̓϶Ͽ̓Ͽ̂̅̐ Ͼ̂́̆̄̂ϿϹ̀, 
̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻ̂϶ϴ́́̂Ϲ ϼ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́́̂Ϲ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂̀ ̀̂̍́̂̅̆̐̒ 20 ϼ 40 ϖ̆ -  ϵ̏Ͽ̂ 
̂̃̏̆́̏̀ϼ ̂ϵ̄ϴϻ̊ϴ̀ϼ. 

ϢϵϿ̇̋Ϲ́ϼϹ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂̀ ̃̄̂϶̂ϸϼϿϼ ́ϴ ̀̂Ͽ̂̋́̂̀ ϻϴ϶̂ϸϹ 
Ϣ̄Ϸϴ́ϼϻϴ̊ϼϼ ́ϴ̇̋́̂Ϸ̂ ̂ϵ̅Ͽ̇Ϻϼ϶ϴ́ϼ̓ ϖϜϚϴ «ϞϿ̔́̂϶̂-ϫϹϷ̂ϸϴϹ϶̂» ́ϴ 
̅̃Ϲ̊ϼϴϿ̐́̂Ͻ ̇̅̆ϴ́̂϶ϾϹ, ̄ϴϻ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂Ͻ ϛϔϢ «Ϙϙϗϔ-Ϝ́Ϻϼ́ϼ̄ϼ́Ϸ» ̅ ̇̋ϴ̅̆ϼϹ̀ 
ϖϜϚ ϼ ϖϡϜϠϜ.  

ϘϿ̓ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ϼ̅̃̂Ͽ̐ϻ̂϶ϴϿϼ ̅϶ϹϺϹϹ ̀̂Ͽ̂Ͼ̂, Ͼ̂̆̂̄̂Ϲ ̃̂ϸ϶Ϲ̄ϷϴϿ̂̅̐ 
̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϾϹ ϧϨ 20 ϼ 40 ϖ̆. ϖϹ̅̐ ̃̄̂̊Ϲ̅̅ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ, ϶ϾϿ̒̋ϴ̓ ϸϹϻϼ́̈ϹϾ̊ϼ̒ 
̇̅̆ϴ́̂϶Ͼϼ, ̅̂̅̆ϴ϶Ͽ̓Ͽ 30 ̀ϼ́̇̆. ϦϹ̀̃Ϲ̄ϴ̆̇̄ϴ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̃Ϲ̄Ϲϸ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼϹ̀ ϵ̏Ͽϴ 14 
ºC, ̃̄ϼ ϶̏̉̂ϸϹ ϼϻ ̇̅̆ϴ́̂϶Ͼϼ — 16 ºϥ. 

ϖ̅Ϲ ϼ̅̅ϿϹϸ̂϶ϴ́ϼ̓ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ, ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂Ϸ̂ ϧϨ ϼϻϿ̇̋Ϲ́ϼϹ̀ (ϧϨϜ) 
̃̄̂϶̂ϸϼϿϼ ϶ ̅̄ϴ϶́ϼ̆ϹϿ̐́̂̀ ϴ̅̃ϹϾ̆Ϲ ̅ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϹϽ. Ϣ́ϼ  ϶ϾϿ̒̋ϴϿϼ ̂̃̄ϹϸϹϿϹ́ϼϹ 
ϼ ϴ́ϴϿϼϻ ̅ϿϹϸ̇̒̍ϼ̉ ̃̂Ͼϴϻϴ̆ϹϿϹϽ: ̊϶Ϲ̆; ϶Ͼ̇̅; ϻϴ̃ϴ̉; Ͼ̂́̅ϼ̅̆Ϲ́̊ϼ̒; ̃Ͽ̂̆́̂̅̆̐; 
̆ϼ̆̄̇Ϲ̀̇̒ Ͼϼ̅Ͽ̂̆́̂̅̆̐; ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ̅̇̉̂Ϸ̂ ϶Ϲ̍Ϲ̅̆϶ϴ; ϵϹϿϾϴ; Ϻϼ̄ϴ; ϿϴϾ̆̂ϻ̏; 
Ͼ̂Ͽϼ̋Ϲ̅̆϶̂ ̅̂̀ϴ̆ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ̉ ϾϿϹ̆̂Ͼ ϼ ϾϹ̆̂́̂϶̏̉ ̆ϹϿ; ̆Ϲ̄̀̂̇̅̆̂Ͻ̋ϼ϶̂̅̆̐; ϴϾ̆ϼ϶́̂̅̆̐ 
̈̂̅̈ϴ̆ϴϻ̏ ϼ ̃Ϲ̄̂Ͼ̅ϼϸϴϻ̏; ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́̏ ϥ, ϔ, D2, D3, ϙ; Ϻϼ̄́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆́̏Ͻ ϼ 
ϴ̀ϼ́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆́̏Ͻ ̅̂̅̆ϴ϶; ̀ϼϾ̄̂ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ̃̂Ͼϴϻϴ̆ϹϿϼ; ϵϴϾ̆Ϲ̄ϼ̊ϼϸ́̇̒ ̈ϴϻ̇; 
̂̆́̂̅ϼ̆ϹϿ̐́̇̒ ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅Ͼ̇̒ ̊Ϲ́́̂̅̆̐; ̃̄̂ϵ̏ ́ϴ ϵ̄̂ϺϹ́ϼϹ ϼ ̅̏̋̇Ϻ́̂-
ϵ̄̂ϸϼϿ̐́̇̒. ϦϴϾϺϹ ̂̃̄ϹϸϹϿ̓Ͽϼ ̑Ͼ̂́̂̀ϼ̋Ϲ̅Ͼ̇̒ ̑̈̈ϹϾ̆ϼ϶́̂̅̆̐ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ 
ϧϨϜ. 

Результаты исследований. ϖ ́ϴ̋ϴϿϹ ̑Ͼ̅̃Ϲ̄ϼ̀Ϲ́̆ϴ ϵ̏Ͽϼ ϼϻ̇̋Ϲ́̏ 
̅̃ϹϾ̆̄ϴϿ̐́̏Ϲ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄ϼ̅̆ϼϾϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϶ ̆̂́Ͼ̂Ͻ «̃ϿϹ́ϾϹ» ̆̂Ͽ̍ϼ́̂Ͻ 10 – 20 ̀Ͼ ϶ 
ϸϼϴ̃ϴϻ̂́Ϲ 185 – 400 ́̀, Ͼ̂̆̂̄̏Ϲ ̃̂ϾϴϻϴϿϼ, ̋̆̂ ϶ ϸϼϴ̃ϴϻ̂́Ϲ 230 – 400 ́̀ 
Ͼ̂̑̈̈ϼ̊ϼϹ́̆ ̃̂ϷϿ̂̍Ϲ́ϼ̓ ϧϨϜ ̃̄ϴϾ̆ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ ́Ϲϼϻ̀Ϲ́Ϲ́. Ϙ̂ 185 ́̀ ́ϴϵϿ̒ϸϴϹ̆̅̓ 
ϹϷ̂ ̇϶ϹϿϼ̋Ϲ́ϼϹ ̃̂̋̆ϼ ϶ϸ϶̂Ϲ. ϱϾ̅̆̄Ϲ̀̇̀ ̃̂ϷϿ̂̍Ϲ́ϼ̓ ̃̄ϼ̉̂ϸϼ̆̅̓ ́ϴ ϸϿϼ́  ̇϶̂Ͽ́̏ 
193 ́̀, ϴ ̅̃ϴϸ ̃̂ϷϿ̂̍Ϲ́ϼ̓ ϶ 5,5 – 6,0 ̄ϴϻ ̃̄ϼ ̃̄ϼϵϿϼϺϹ́ϼϼ ϸϿϼ́̏ ϶̂Ͽ́̏ Ͼ 185 ́̀ 
(̄ϼ̅. 1). 

ϦϴϾϴ̓ ̅ϹϿϹϾ̆ϼ϶́̂̅̆̐ ̀̂ϷϿϴ ϵ̏̆̐ ̂ϵ̇̅Ͽ̂϶ϿϹ́ϴ ̉ϼ̀ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ̀ ̅̂̅̆ϴ϶̂̀ 
̀̂Ͽ̂Ͼϴ. Ϝϻ̀Ϲ̄Ϲ́ϼϹ ̅̃ϹϾ̆̄ϴϿ̐́̏̉ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄ϼ̅̆ϼϾ ̂̅́̂϶́̏̉ ̅̆̄̇Ͼ̆̇̄́̏̉ 
Ͼ̂̀̃̂́Ϲ́̆̂϶ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̃̂ϾϴϻϴϿϼ ̃̂Ͽ̂Ϻϼ̆ϹϿ̐́̇̒ Ͼ̂̄̄ϹϿ̓̊ϼ̒ ̃̂ϷϿ̂̍Ϲ́ϼ̓ ϼ ̋̆̂ 
̂̅́̂϶́̂Ͻ ϶ϾϿϴϸ ̃̂ϷϿ̂̍Ϲ́ϼ̓ ϧϨϜ ϶́̂̅ϼ̆ ̈ϼϻϼ̋Ϲ̅Ͼ̂Ϲ ̅̂̅̆̂̓́ϼϹ ̀̂Ͽ̂̋́̂Ϸ̂ Ϻϼ̄ϴ. 

ϘϿ̓ ϸϴϿ̐́ϹϽ̌ϹϽ ̄ϴϵ̂̆̏ ϵ̏Ͽ ϶̏ϵ̄ϴ́ ̄ϹϺϼ̀ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ 20 – 40 ϖ̆ ̃̄ϼ 
̃̄̂ϼϻ϶̂ϸϼ̆ϹϿ̐́̂̅̆ϼ 20 Ͽ/̋ (́ϴ ̀̂ϸ̇Ͽ̐) ̃̄ϼ ϸϿϼ́Ϲ ϶̂Ͽ́̏ 253,7 ́̀. 

Ϣϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϧϨϜ ϶ ϸϴ́́̂̀ ̄ϹϺϼ̀Ϲ ́Ϲ ̂ϾϴϻϴϿϴ ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̂Ϸ̂ 
϶Ͽϼ̓́ϼ̓ ́ϴ ̂̄Ϸϴ́̂ϿϹ̃̆ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ̃̂Ͼϴϻϴ̆ϹϿϼ, Ͼϼ̅Ͽ̂̆́̂̅̆̐, ̃Ͽ̂̆́̂̅̆̐ ϼ ́ϴ 
̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ϶ ̀̂Ͽ̂ϾϹ ϿϴϾ̆̂ϻ̏. Ϣϵ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂Ϲ ̀̂Ͽ̂Ͼ̂ ̃̄ϼ̂ϵ̄Ϲ̆ϴϿ̂ 
́Ϲϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̏Ͻ ̅ϿϴϸϾ̂϶ϴ̆̏Ͻ ̃̄ϼ϶Ͼ̇̅, Ͼ̂̆̂̄̏Ͻ ̋Ϲ̄Ϲϻ Ͼ̂̄̂̆ϾϼϽ ̃̄̂̀ϹϺ̇̆̂Ͼ 
϶̄Ϲ̀Ϲ́ϼ ϼ̅̋ϹϻϴϿ. 

ϖ ́Ϲ̀ ̃̄ϴϾ̆ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ ́Ϲ ϼϻ̀Ϲ́̓Ͽ̂̅̐ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ϵϹϿϾϴ ϼ ́Ϲ ̄ϴϻ̄̇̌ϴϿϼ̅̐ 
̈̂̅̈ϴ̆ϴϻϴ ϼ ̃Ϲ̄̂Ͼ̅ϼϸϴϻϴ, ́̂ ̂̆̀Ϲ̋ϴϿ̂̅̐ ́Ϲϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̂Ϲ ̅́ϼϺϹ́ϼϹ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼ̓ 
Ϻϼ̄ϴ, ϶ ̆̂ ϶̄Ϲ̀̓ ϾϴϾ ̃̄ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ̅́ϼϺϹ́ϼϹ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼ̓ ϵϹϿϾϴ ϼ Ϻϼ̄ϴ ϵ̏Ͽ̂ 
ϵ̂ϿϹϹ ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̏̀ ϾϴϾ ̃̂ ̂̆́̂̌Ϲ́ϼ̒ Ͼ ̀̂Ͽ̂Ͼ  ̇ ̅̏̄̂̀ ,̇ ̆ϴϾ ϼ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂̀̇ 
ϧϨϜ. 
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ϧϿ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶ϴ̓ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼ̓ ̃̂϶̏̌ϴϿϼ 

̆Ϲ̄̀̂̇̅̆̂Ͻ̋ϼ϶̂̅̆̐ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϼ ̂Ͼϴϻ̏϶ϴϿϼ ̄ϴϻ̄̇̌ϴ̒̍ϹϹ ϸϹϽ̅̆϶ϼϹ ́ϴ ̅̂̀ϴ̆ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ 
ϾϿϹ̆Ͼϼ, ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ Ͼ̂̆̂̄̏̉ ̃̄ϼ ϧϨ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϾϹ ̅́ϼϻϼϿ̂̅̐ ̂̆ 36 % ϸ̂  49 %, ϴ ̃̄ϼ 
̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ — ́ϴ 66 % (̆ϴϵϿ. 1). 

Ϝϻ϶Ϲ̅̆́̂, ̋̆̂ ϧϨ ̄ϴϻ̄̇̌ϴϹ̆ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́̏ ϥ ϼ ϙ, Ͼ̂̆̂̄̏Ϲ ϶̏̃̂Ͽ́̓̒̆ 
ϴ́̆ϼ̂Ͼ̅ϼϸϴ́̆́̇̒ ̈̇́Ͼ̊ϼ̒. ϣ̄ϼ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϾϹ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϧϨϜ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́ϴ ϥ 
ϸ̂̅̆̂϶Ϲ̄́̂ ̅́ϼϺϴϿ̂̅̐. ϣ̄ϼ ̑̆̂̀ ̅ ̃̂϶̏̌Ϲ́ϼϹ̀ ̀̂̍́̂̅̆ϼ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ϹϷ̂ 
̅́ϼϺϹ́ϼϹ ϵ̏Ͽ̂ ϵ̂ϿϹϹ ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̏̀. ϖ ̆̂ ϺϹ ϶̄Ϲ̀̓ ̃̄̂ϼ̅̉̂ϸϼϿ̂ ̃̂϶̏̌Ϲ́ϼϹ 
̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼ̓ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́̂϶ D2 ϼ D3 ̃̄ϼ ̅̂̉̄ϴ́Ϲ́ϼϼ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́ϴ ϔ. 

ϣ̄ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́ϴ ϔ ̅́ϼϺϴϿ̂̅̐ ϶ 2 ̄ϴϻϴ, ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́ϴ ϙ 
— ́ϴ 25 %, ̃̄ϼ ̅̆ϴϵϼϿ̐́̂̀ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϼ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́ϴ ϥ ϼ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́ϴ D3 (̆ϴϵϿ. 1). 

Ϙϴ́́̏Ϲ ̄ϹϺϼ̀̏ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ϸ̂ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̆ϴϾϺϹ ̂ϾϴϻϴϿϼ 
϶Ͽϼ̓́ϼϹ ́ϴ Ϻϼ̄́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆́̏Ͻ ̅̂̅̆ϴ϶. 

ϥ ̃̂϶̏̌Ϲ́ϼϹ̀ ϺϹ̅̆Ͼ̂̅̆ϼ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓ ϶ ̅̂̂̆́̂̌Ϲ́ϼϼ Ϻϼ̄́̏̉ 
Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ϵ̏Ͽϼ ϵ̂ϿϹϹ ϶̏̄ϴϺϹ́́̏̀ϼ (̆ϴϵϿ. 2). 

ϡϴϼϵ̂ϿϹϹ ϻϴ̀Ϲ̆́̏̀ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓̀ ϵ̏Ͽϼ ̃̂ϸ϶Ϲ̄ϺϹ́̏ ̀ϼ̄ϼ̅̆ϼ́̂϶ϴ̓, 
ϷϹ̃̆ϴϸϹϾϴ́̂϶ϴ̓, Ͽϼ́̂ϿϹ϶ϴ̓, ̃Ϲ́̆ϴϸϹϾϴ́̂϶ϴ̓, ̃ϴϿ̐̀ϼ̆̂ϿϹϼ́̂϶ϴ̓ ϼ Ͽϼ́̂ϿϹ́̂϶ϴ̓ 
Ϻϼ̄́̏Ϲ Ͼϼ̅Ͽ̂̆̏, ̋̆̂ ̆ϴϾϺϹ ̂̆Ͽϼ̋ϴϿ̂̅̐ ϼ ̂̆ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼϽ, ̃̄̂ϼ̅̉̂ϸ̓̍ϼ̉ ϶ ̅̂̅̆ϴ϶Ϲ 
Ϻϼ̄́̏̉ Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ̃̄ϼ ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ. ϧ϶ϹϿϼ̋Ϲ́ϼϹ Ͼ̂Ͽϼ̋Ϲ̅̆϶ϴ ́ϹϾ̂̆̂̄̏̉ 
Ϻϼ̄́̏̉ Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ̃̂̅ϿϹ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ̀̂Ϻ́̂ ̂ϵ̎̓̅́ϼ̆̐ ̅̂̂̆϶Ϲ̆̅̆϶Ϲ́́̏̀ 
̅́ϼϺϹ́ϼϹ̀ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼ̓ Ͽϼ́̂ϿϹ϶̂Ͻ, ̂ϿϹϼ́̂϶̂Ͻ, ϷϹ̃̆ϴϸϹ̊Ϲ́̂϶̂Ͻ, Ͽϼ́̂ϿϹ́̂϶̂Ͻ ϼ 
ϷϹ̃̆ϴϸϹϾϴ́̂϶̂Ͻ Ϻϼ̄́̏̉ Ͼϼ̅Ͽ̂̆. 
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1. ϖϿϼ̓́ϼϹ ϧϨ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ́ϴ ̉ϼ̀ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ,  
̈ϼϻϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ϼ ϵϼ̂̉ϼ̀ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ̃̂Ͼϴϻϴ̆ϹϿϼ 

ϣ̄ϼ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϾϹ 
ϧϨϜ ϣ̂Ͼϴϻϴ̆ϹϿϼ Ϡ̂Ͽ̂Ͼ̂ 

̅̏̄̂Ϲ 20 ϖ̆ 40 ϖ̆ 
ϣϴ̅̆Ϲ̄ϼ-

ϻϴ̊ϼ̓ 
ϥ̇̉̂Ϲ ϶Ϲ̍Ϲ̅̆϶̂, % 12,0±0,13 11,90±0,062 11,92±0,065 11,47±0,076 
Ϛϼ̄, % 3,86±0,12 3,78±0,063 3,79±0,063 3,47±0,056 
ϕϹϿ̂Ͼ, % 2,94±0,02 2,96±0,025 2,96±0,024 2,81±0,025 
ϟϴϾ̆̂ϻϴ, % 4,30±0,02 4,30±0,017 4,32±0,016 4,30±0,018 
ϣϿ̂̆́̂̅̆̐, °ϔ 27,8±0,24 27,8±0,24 27,9±0,21 27,9±0,18 
Ϟϼ̅Ͽ̂̆́̂̅̆̐, °Ϧ 16,0±0,25 15,8±0,23 15,9±0,22 16,0±0,29 
ϥ̂̀ϴ̆ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ϾϿϹ̆Ͼϼ, ̆̏̅./̀Ͽ 779,14 498,14 401,86 264,29 
ϞϹ̆̂́̂϶̏Ϲ ̆ϹϿϴ, ̀Ϸ/% 8,94±0,17 9,13±0,49 9,16±0,35 9,52±0,15 

ϦϹ̄̀̂̇̅̆̂Ͻ̋ϼ϶̂̅̆̐, % 75,7±1,08 
(II) 

77,5±0,83 
(I) 

78,5±0,76 
(I) 

78,0±0,80 
(I) 

Ϩ̂̅̈ϴ̆ϴϻϴ  ̃̄ϼ̅̇̆̅̆϶̇Ϲ̆ ̂̆̅̇̆̅̆϶̇Ϲ̆ 
ϣϹ̄̂Ͼ̅ϼϸϴϻϴ ̃̄ϼ̅̇̆̅̆϶̇Ϲ̆ ̂̆̅̇̆̅̆϶̇Ϲ̆ 
ϖϼ̆ϴ̀ϼ́̏:     
— ϥ, ̀Ϸ/Ͽ 29,01±0,46 22,43±1,07 19,81±0,96 29,30±0,54 
— ϔ, ̀ϾϷ/̀Ͽ 0,071 0,070 — 0,035 
— D2, ̀ϾϷ/̀Ͽ 0,032 0,046 — 0,250 
— D3, ̀ϾϷ/̀Ͽ 0,111 0,125 — 0,111 
— E ̀ϾϷ/̀Ͽ 0,290 0,263 — 0,218 

 
2. ϖϿϼ̓́ϼϹ ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ϼ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ 

̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂̀  ́ϴ Ϻϼ̄́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆́̏Ͻ ̅̂̅̆ϴ϶, % ̂̆ ̅̇̀̀̏ 
ϖϼϸ̏ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ 

ϧϨ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼϹ ̃̄ϼ ̀̂̍́̂̅̆ϼ ϼ  
̃̄̂ϼϻ϶̂ϸϼ̆ϹϿ̐́̂̅̆ϼ Ϛϼ̄́̏Ϲ Ͼϼ̅Ͽ̂̆̏ ϥ϶ϹϺϹ̂̉ϿϴϺϸϹ

́́̂Ϲ 
20 ϖ̆; 90 Ͽ/̋ϴ̅ 40 ϖ̆; 90 Ͽ/̋ϴ̅ 

ϦϹ̃Ͽ̂϶ϴ̓  
̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼ̓ 

Ϡϼ̄ϼ̅̆ϼ́̂϶ϴ̓ 8,22 8,30 8,94 8,71 
ϣϴϿ̐̀ϼ̆ϼ́̂϶ϴ̓ 32,28 31,85 33,35 30,89 
ϗϹ̃̆ϴϸϹϾϴ́̂϶ϴ̓ 1,14 1,07 1,03 1,05 
ϥ̆Ϲϴ̄ϼ́̂϶ϴ̓ 3,86 3,99 3,80 3,20 
ϟϼ́̂ϿϹ϶ϴ̓ 6,86 6,94 5,75 6,33 
ϣϹ́̆ϴϸϹϾϴ́̂϶ϴ̓ 1,42 1,47 1,29 1,44 
ϣϴϿ̐̀ϼ̆̂ϿϹϼ́̂϶ϴ̓ 2,19 2,52 2,43 2,02 
ϗϹ̃̆ϴϸϹ̊Ϲ́̂϶ϴ̓ 0,66 0,60 0,59 0,60 
ϢϿϹϼ́̂϶ϴ̓ 41,99 41,96 41,57 44,49 
ϟϼ́̂ϿϹ́̂϶ϴ̓ 1,38 1,30 1,25 1,27 
ϥ̇̀̀ϴ̄́̂: 100 100 100 100 

 
ϦϴϾϺϹ ϵ̏Ͽϼ ϼϻ̇̋Ϲ́̏ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓ ϶ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϼ ϴ̀ϼ́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ϶ ̀̂Ͽ̂ϾϹ ̃̂ϸ 

϶Ͽϼ̓́ϼϹ̀ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ϼ ́Ϲ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ͻ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ. ϡϴϵϿ̒ϸϴϿϴ̅̐ 
̆Ϲ́ϸϹ́̊ϼ̓ ̇϶ϹϿϼ̋Ϲ́ϼ̓ ϴ̀ϼ́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ϶ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂̀ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂̀ ̀̂Ͽ̂ϾϹ ̃̂ 
̅̄ϴ϶́Ϲ́ϼ̒ ̅̂ ̅϶ϹϺϹ̂̉ϿϴϺϸϹ́́̏̀ (̆ϴϵϿ. 3). ϣ̄ϼ ̑̆̂̀ ̅ ̃̂϶̏̌Ϲ́ϼϹ̀ ϺϹ̅̆Ͼ̂̅̆ϼ 
̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ϸ̂ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ̇϶ϹϿϼ̋Ϲ́ϼϹ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼ̓ ϴ̀ϼ́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ́ϴ̄ϴ̅̆ϴϿ̂ ϼ 
ϵ̏Ͽ̂ ϶̏̌Ϲ, ̋Ϲ̀ ̃̄ϼ ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ. ϡϴϼϵ̂Ͽ̐̌ϼ̀ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓̀ ϶ ̅̂ϸϹ̄-
Ϻϴ́ϼϼ ϴ̀ϼ́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ϵ̏Ͽϼ ̃̂ϸ϶Ϲ̄Ϸ́̇̆̏ ϿϹϽ̊ϼ́, ̃̄̂Ͽϼ́, ϶ϴϿϼ́, ̆̄Ϲ̂́ϼ́, 
ϼϻ̂ϿϹϽ̊ϼ́, ϷϿ̇̆ϴ̀ϼ́̂϶ϴ̓ ϼ ϴ̅̃ϴ̄ϴϷϼ́̂϶ϴ̓ Ͼϼ̅Ͽ̂̆̏. 
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3. ϖϿϼ̓́ϼϹ ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̏̀  
ϼϻϿ̇̋Ϲ́ϼϹ̀ ́ϴ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ϴ̀ϼ́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ϶ ̀̂Ͽ̂ϾϹ, % 

ϖϼϸ̏ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ 
ϧϨ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼϹ ̃̄ϼ ̀̂̍́̂̅̆ϼ ϼ  

̃̄̂ϼϻ϶̂ϸϼ̆ϹϿ̐́̂̅̆ϼ 
ϔ̀ϼ́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆̏ ϥ϶ϹϺϹ̂̉ϿϴϺ-

ϸϹ́́̂Ϲ 
20 ϖ̆; 90 Ͽ/̋ϴ̅ 40 ϖ̆; 90 Ͽ/̋ϴ̅ 

ϦϹ̃Ͽ̂϶ϴ̓ 
̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼ̓ 

ϟϼϻϼ́ 0,24 0,25 0,25 0,24 
ϗϼ̅̆ϼϸϼ́ 0,10 0,11 0,10 0,10 
ϥϹ̄ϼ́ 0,15 0,17 0,17 0,15 
ϔϿϴ́ϼ́ 0,09 0,10 0,10 0,09 
ϟϹϽ̊ϼ́ 0,28 0,31 0,32 0,29 
ϠϹ̆ϼ̂́ϼ́ 0,087 0,094 0,10 0,099 
ϔ̄Ϸϼ́ϼ́ 0,15 0,15 0,14 0,14 
ϣ̄̂Ͽϼ́ 0,27 0,31 0,31 0,27 
ϖϴϿϼ́ 0,18 0,20 0,20 0,18 
Ϧϼ̄ϴϻϼ́ 0,14 0,15 0,15 0,14 
Ϫϼ̅̆ϼ́ 0,02 0,023 0,025 0,025 
Ϧ̄Ϲ̂́ϼ́ 0,13 0,15 0,15 0,13 
ϗϿϼ̊ϼ́ 0,06 0,06 0,06 0,06 
Ϝϻ̂ϿϹϽ̊ϼ́ 0,14 0,16 0,16 0,14 
ϨϹ́ϼϿϴϿϴ́ϼ́ 0,15 0,15 0,15 0,15 
ϗϿ̇̆ϴ̀ϼ́̂϶ϴ̓  0,59 0,64 0,66 0,60 

ϔ̅̃ϴ̄ϴϷϼ́̂϶ϴ̓  0,22 0,24 0,24 0,22 
ϥ̇̀̀ϴ̄́̂: 2,997 3,267 3,285 3,024 

 
ϖ ̀̂Ͽ̂ϾϹ, ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂̀ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̏̀ ϼϻϿ̇̋Ϲ́ϼϹ̀ ̀̂̍́̂̅̆̐̒ 20 ϼ 

40 ϖ̆ ̃̄ϼ ̃̄̂ϼϻ϶̂ϸϼ̆ϹϿ̐́̂̅̆ϼ ̇̅̆ϴ́̂϶Ͼϼ 90 Ͽ/̋ϴ̅, Ͼ̂Ͽϼ̋Ϲ̅̆϶̂  
ϠϔϨϔ́Ϡ ϵ̏Ͽ̂ ́ϴ ̃̂̄̓ϸ̂Ͼ ϶̏̌Ϲ, ̋Ϲ̀ ϶ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻ̂϶ϴ́́̂̀, ́̂ ́Ϲ ̃̄Ϲ϶̏̌ϴϿ̂ 
̅ϴ́ϼ̆ϴ̄́̇̒ ́̂̄̀ .̇ ϕϴϾ̆Ϲ̄ϼϼ Ϸ̄̇̃̃̏ Ͼϼ̌Ϲ̋́̂Ͻ ̃ϴϿ̂̋Ͼϼ ϼ ̃ϴ̆̂ϷϹ́́̏Ϲ 
̀ϼϾ̄̂̂̄Ϸϴ́ϼϻ̀̏ ϶ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́́̂̀ ̀̂Ͽ̂ϾϹ ̆ϴϾϺϹ ́Ϲ ̂ϵ́ϴ̄̇Ϻϼ϶ϴϿϼ̅̐. ϕϴϾ̆Ϲ̄ϼϼ 
Ϸ̄̇̃̃̏ Ͼϼ̌Ϲ̋́̂Ͻ ̃ϴϿ̂̋Ͼϼ (Ͼ̂Ͽϼ̈̂̄̀̏), ̃ϴ̆̂ϷϹ́́̏Ϲ ̀ϼϾ̄̂̂̄Ϸϴ́ϼϻ̀̏, ϶ ̆̂̀ 
̋ϼ̅ϿϹ ̅ϴϿ̐̀̂́ϹϿϿ̏ L. Monocytogenes ϼ S. Aureus, ϶ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻ̂϶ϴ́́̂̀ ̀̂Ͽ̂ϾϹ ́Ϲ 
̂ϵ́ϴ̄̇Ϻϼ϶ϴϿϼ̅̐ (̆ϴϵϿ. 4).  

 
4. ϖϿϼ̓́ϼϹ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ϼ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ͻ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ 

́ϴ ̀ϼϾ̄̂ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ̃̂Ͼϴϻϴ̆ϹϿϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ 
ϤϹϺϼ̀ 

̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ϠϼϾ̄̂ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ̃̂Ͼϴϻϴ̆ϹϿϼ 

ϞϠϔϨϔ́Ϡ ϣϴ̆̂ϷϹ́́̏Ϲ 
ϖϼϸ 

̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂̍-
́̂̅̆̐, 

ϖ̆ 

̃̄̂ϼϻ϶̂-
ϸϼ̆ϹϿ̐-
́̂̅̆̐, 
Ͽ/̋ϴ̅ 

϶̅ϹϷ̂ 
ϞϢϙ/Ϸ 

϶ ̆.̋. 
ϵϴϾ̆Ϲ̄ϼϼ 
̄̂ϸϴ Ba-

cillus 
ϞϢϙ/Ϸ 

ϕϗϞϣ ϥϴϿ̐̀̂-
́ϹϿϿ̏ ϶ 

25 ̅̀3 

L. Мопо-
cytogenes 
϶ 25 ̅̀3 

S. Aureus 
϶ 1,0 ̅̀3 

ϣϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼ̓ - - 1,2 ̉103 5,0 ̉102 - ́Ϲ ̂ϵ́ϴ̄̇ϺϹ́̂ 

ϧϨ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ 20 90 2,0 ̉104 1,7 ̉103 - ́Ϲ ̂ϵ́ϴ̄̇ϺϹ́̂ 

ϧϨ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ 40 90 1,3 ̉104 1,0 ̉103 - ́Ϲ ̂ϵ́ϴ̄̇ϺϹ́̂ 



 

 382

Ϣϸ́ϴϾ̂ ̅ϿϹϸ̇Ϲ̆ ̂̆̀Ϲ̆ϼ̆̐, ̋̆̂ ̅̄Ϲϸϼ ϠϔϨϔ́Ϡ ϵ̏Ͽϼ ϶̏̓϶ϿϹ́̏ ̅̃̂̄̂϶̏Ϲ 
ϵϴϾ̆Ϲ̄ϼϼ ̄̂ϸϴ Bacillus ϶ Ͼ̂Ͽϼ̋Ϲ̅̆϶Ϲ 5,0x102 ϞϢϙ/Ϸ ϶ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻ̂϶ϴ́́̂̀ ̀̂Ͽ̂ϾϹ, 
1,7x103 ϞϢϙ/Ϸ ϼ 1,0x103 ϞϢϙ/Ϸ ϶ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂̀ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̏̀ϼ Ͽ̇̋ϴ̀ϼ 
̀̂Ͽ̂ϾϹ ̃̄ϼ ̀̂̍́̂̅̆ϼ 20 ϼ 40 ϖ̆ ̅̂̂̆϶Ϲ̆̅̆϶Ϲ́́̂.  

Ϣ̆̀Ϲ̋Ϲ́̂ ϶Ͽϼ̓́ϼϹ ̄ϹϺϼ̀ϴ ϼ ̀̂̍́̂̅̆ϼ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϼ, ̋̆̂ ϸϿ̓ 
ϼ́ϴϾ̆ϼ϶ϴ̊ϼϼ ̅̃̂̄̂϶̏̉ ̀ϼϾ̄̂̂̄Ϸϴ́ϼϻ̀̂϶ ́Ϲ̂ϵ̉̂ϸϼ̏ ̀́̂Ϸ̂Ͼ̄ϴ̆́̂ ϵ̂ϿϹϹ ϺϹ̅̆ϾϼϹ 
̄ϹϺϼ̀̏ ϾϴϾ ϸϿ̓ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ, ̆ϴϾ ϼ ϸϿ̓ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ͻ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ.  

ϣ̄̂϶ϹϸϹ́ϼϹ ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅Ͼ̂Ͻ ̂̊Ϲ́Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̅ ̃̂̀̂̍̐̒ ̆Ϲ̅̆-̂̄Ϸϴ́ϼϻ̀ϴ 
ϦϹ̆̄ϴ̉ϼ̀Ϲ́ϴ ̃ϼ̄ϼ̈̂̄̀ϼ̅ ̃̂ϾϴϻϴϿ̂, ̋̆̂ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶ϴ̓ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ ́Ϲ ϶̏ϻ϶ϴϿϴ 
ϻϴ̀Ϲ̆́̏̉ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼϽ ϶ ̂̆́̂̅ϼ̆ϹϿ̐́̂Ͻ ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅Ͼ̂Ͻ ̊Ϲ́́̂̅̆ϼ. ϣ̂̅ϿϹ ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ 
̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ̂̆́̂̅ϼ̆ϹϿ̐́ϴ̓ ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅Ͼϴ̓ ̊Ϲ́́̂̅̆̐ ϹϷ̂ ϵ̏Ͽϴ ́ϴ 10% ϶̏̌Ϲ, ̋Ϲ̀ 
̅̏̄̂Ϸ̂ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ. 

ϖ ̅̏̄̂ϸϹϿϼϼ ̂̃̄ϹϸϹϿ̓̒̆ Ͼϴ̋Ϲ̅̆϶̂ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϼ ϹϷ̂ ̃̄ϼϷ̂ϸ́̂̅̆̐ ϸϿ̓ 
̃̄̂ϼϻ϶̂ϸ̅̆϶ϴ ̅̏̄ϴ ̃̂ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄̇ ̂ϵ̄ϴϻ̂϶ϴ϶̌ϹϷ̂̅̓ ̅Ϸ̇̅̆Ͼϴ ̅̃Ϲ̊ϼ̈ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ̀ ̆Ϲ̅̆̂̀ 
̅̏̋̇Ϻ́̂-ϵ̄̂ϸϼϿ̐́ϴ̓ ̃̄̂ϵϴ. 

ϣ̄̂ϵ̏ ́ϴ ϵ̄̂ϺϹ́ϼϹ ϼ ̅̏̋̇Ϻ́̂-ϵ̄̂ϸϼϿ̐́ϴ̓  ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄ϼϻ̇̒̆ Ͼϴ̋Ϲ̅̆϶Ϲ́́̏Ͻ 
̅̂̅̆ϴ϶ ̀ϼϾ̄̂̈Ͽ̂̄̏ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ. ϤϹϻ̇Ͽ̐̆ϴ̆ ̑̆ϼ̉ ̃̄̂ϵ — ̂ϸϼ́ ϼϻ ̂̅́̂϶́̏̉ 
̃̂Ͼϴϻϴ̆ϹϿϹϽ ϶ Ͼ̂̀̃ϿϹϾ̅́̂Ͻ ̂̊Ϲ́ϾϹ ̅̏̄̂̃̄ϼϷ̂ϸ́̂̅̆ϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ. ϣ̂ ̅̏̋̇Ϻ́̂-
ϵ̄̂ϸϼϿ̐́̂Ͻ ̃̄̂ϵϹ ϼ̅̅ϿϹϸ̇Ϲ̀̂Ϲ ̀̂Ͽ̂Ͼ̂-̅̏̄̐Ϲ, ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂Ϲ ϧϨϜ ϼ 
̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻ̂϶ϴ́́̂Ϲ, ̅̂̂̆϶Ϲ̆̅̆϶̂϶ϴϿ̂ III ϾϿϴ̅̅ ,̇ ̃̂ ̃̄̂ϵϹ ́ϴ ϵ̄̂ϺϹ́ϼϹ — I ϾϿϴ̅̅ .̇ 

ϖ ̂̃̏̆́̂-̃̄̂̀̏̌ϿϹ́́̂Ͻ ̇̅̆ϴ́̂϶ϾϹ ̂̅́̂϶́̏̀ϼ ϼ̅̆̂̋́ϼϾϴ̀ϼ ̃̂̆̄ϹϵϿϹ́ϼ̓ 
̑́Ϲ̄Ϸϼϼ ̓϶Ͽ̓̒̆̅̓ ̋Ϲ̆̏̄Ϲ ̄̆̇̆́̏Ϲ Ͽϴ̀̃̏ ϵϴϾ̆Ϲ̄ϼ̊ϼϸ́̂Ϸ̂ ϧϨ ϼϻϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ̂ϵ̍ϹϽ 
̀ϴϾ̅ϼ̀ϴϿ̐́̂Ͻ ̑ϿϹϾ̆̄ϼ̋Ϲ̅Ͼ̂Ͻ ̀̂̍́̂̅̆̐̒ 160 ϖ̆ ϼ ̊Ϲ́̆̄̂ϵϹϺ́̏Ͻ ́ϴ̅̂̅ 
̃Ϲ̄ϹϾϴ̋Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̀̂̍́̂̅̆̐̒ 500 ϖ̆ ̃̄ϼ ̅̇̀̀ϴ̄́̂̀ ̄ϴ̅̉̂ϸϹ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϸ̂ 100 
Ͽ/̋ϴ̅.  

ϣ̂ ̑Ͼ̂́̂̀ϼ̋Ϲ̅Ͼ̂Ͻ ̑̈̈ϹϾ̆ϼ϶́̂̅̆ϼ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶ϴ̓ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ 
ϵ̂ϿϹϹ ̋Ϲ̀ ϶ ̆̄ϼ ̄ϴϻϴ ϶̏Ϸ̂ϸ́ϹϹ ̃̂ ̅̄ϴ϶́Ϲ́ϼ̒ ̅ ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϹϽ. 
 
Выводы: 

1. Ϝ̅̃̂Ͽ̐ϻ̂϶ϴ́ϼϹ ́Ϲ̆Ϲ̃Ͽ̂϶̂Ͻ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̏̀ 
ϼϻϿ̇̋Ϲ́ϼϹ̀ ́Ϲ ̃̄ϼ϶̂ϸϼ̆ Ͼ ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̏̀ ̂̆ϾϿ̂́Ϲ́ϼ̓̀ ̂̆ ̆̄Ϲϵ̂϶ϴ́ϼϽ Ͼ ̀̂Ͽ̂Ͼ̇ 
̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻ̂϶ϴ́́̂̀ ,̇ ϴ ϶ ̄̓ϸϹ ̄ϹϺϼ̀̂϶ ̇Ͽ̇̋̌ϴϹ̆ ϹϷ̂ ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ϼ 
ϷϼϷϼϹ́ϼ̋Ϲ̅ϾϼϹ ̅϶̂Ͻ̅̆϶ϴ; ̃̄ϼ ̑̆̂̀ ̂̅́̂϶́̏Ϲ ̃ϴ̄ϴ̀Ϲ̆̄̏ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̅̂̂̆϶Ϲ̆̅̆϶̇̒̆ 
ϷϼϷϼϹ́ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ̀ ̆̄Ϲϵ̂϶ϴ́ϼ̓̀ ϵϹϻ̂̃ϴ̅́̂̅̆ϼ ϼ ̃ϼ̍Ϲ϶̂Ͻ ̊Ϲ́́̂̅̆ϼ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆̂϶ 
(ϥϴ́ϣϼ́ 2.3.2. 1078-01). 

2. ϡϴϼϵ̂Ͽ̐̌ϼϽ ̅̃ϹϾ̆̄ ̃̂ϷϿ̂̍Ϲ́ϼ̓ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ϸ̂ ϼϻϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ̀̂Ͽ̂Ͼ̂̀ 
́ϴ̉̂ϸϼ̆̅̓ ϶ ϸϼϴ̃ϴϻ̂́Ϲ ϸϿϼ́ ϶̂Ͽ́ 180-220 ́̀, ϴ ́ϴϼ̀Ϲ́̐̌ϼϽ ϶ ϸϼϴ̃ϴϻ̂́Ϲ – 250-
370 ́̀. ϡϴϼϵ̂Ͽ̐̌ϼ̀ ̃̂ϷϿ̂̍Ϲ́ϼϹ̀ ̑́Ϲ̄Ϸϼϼ ϼϻϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ̂ϵϿϴϸϴ̒̆ ϵϹϿϾϼ, ̀Ϲ́̐̌ϼ̀ 
– Ϻϼ̄ ϼ ́ϴϼ̀Ϲ́̐̌ϼ̀ – ϿϴϾ̆̂ϻϴ. ϢϾ́̂ ̃̄̂ϻ̄ϴ̋́̂̅̆ϼ ϸϿ̓ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ́ϴ̉̂ϸϼ̆̅̓ ϶ 
̅̃ϹϾ̆̄Ϲ ϧϨ-Ͽ̇̋ϹϽ ̅ ϸϿϼ́̂Ͻ ϶̂Ͽ́̏ 170 ́̀. 

3. Ϣϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̏̀ϼ Ͽ̇̋ϴ̀ϼ ϶ ̄ϹϺϼ̀Ϲ 20 ϖ̆ ́Ϲ 
϶̏ϻ̏϶ϴϿϴ ϾϴϾϼ̉-Ͽϼϵ̂ ̂̆ϾϿ̂́Ϲ́ϼϽ ϶ ̂̄Ϸϴ́̂ϿϹ̃̆ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ̉ ̅϶̂Ͻ̅̆϶ϴ̉. ϣ̄ϼ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϾϹ 
̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϶ ̄ϹϺϼ̀Ϲ 40 ϖ̆ ̃̂̓϶Ͽ̓Ͽ̅̓ ̃̂̅̆̂̄̂́́ϼϽ ϻϴ̃ϴ̉, ̃̄ϼ̅̇̍ϼϽ ϻϴ̃ϴ̉̇ ̂̀̏ϿϹ́ϼ  ̓
Ϻϼ̄̂϶, ϴ ̃̄ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ -  ϻϴ̃ϴ̉ «Ϸ̄Ϲ̋́Ϲ϶̂Ͻ Ͼϴ̌ϼ». 

4. Ϣϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̏̀ϼ Ͽ̇̋ϴ̀ϼ ϶ ̄ϹϺϼ̀Ϲ 20-40 ϖ̆ ́Ϲ 
̂ϾϴϻϴϿϴ ϶Ͽϼ̓́ϼ̓ ́ϴ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ Ϻϼ̄ϴ, ϵϹϿϾϴ, ϿϴϾ̆̂ϻ̏, ̅̇̉̂Ϸ̂ ϶Ϲ̍Ϲ̅̆϶ϴ, ̃Ͽ̂̆́̂̅̆̐, 
̆ϼ̆̄̇Ϲ̀̇̒ Ͼϼ̅Ͽ̂̆́̂̅̆̐ ϼ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ϾϹ̆̂́̂϶̏̉ ̆ϹϿ ϶ ̀̂Ͽ̂ϾϹ. ϣ̄ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ 
̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ Ϻϼ̄ϴ, ϵϹϿϾϴ ϼ ̅̇̉ϼ̉ ϶Ϲ̍Ϲ̅̆϶ ϶ ̀̂Ͽ̂ϾϹ ϵ̏Ͽ̂ ́ϼϺϹ, ̋Ϲ̀ ϶ ̅̏̄̂̀ 
̀̂Ͽ̂ϾϹ ̅̂̂̆϶Ϲ̆̅̆϶Ϲ́́̂.́ϴ 0,4 %; 0,12 % ϼ 0,6 %.  
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5. ϧϿ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ϲ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼϹ ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼ̓ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̅̉̂ϸ́̂ 
̃̄̂Ͽ̂́Ϸϼ̄̂϶ϴϿϼ ϵϴϾ̆Ϲ̄ϼ̊ϼϸ́̇̒ ̈ϴϻ ,̇ ̃̂϶̏̌ϴϿϼ ϾϿϴ̅̅́̂̅̆̐ ̃̂ 
̆Ϲ̄̀̂̅̆ϴϵϼϿ̐́̂̅̆ϼ ϼ ϶ 1,3-3 ̄ϴϻϴ ̅́ϼϺϴϿϼ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ̅̂̀ϴ̆ϼ̋Ϲ̅Ͼϼ̉ ϾϿϹ̆̂Ͼ. 

6. ϧϿ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶ϴ̓ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϶ ̄ϹϺϼ̀Ϲ 20 ϖ̆ ̃̄ϼ 
̃̄̂ϼϻ϶̂ϸϼ̆ϹϿ̐́̂̅̆ϼ ϧϨ-̇̅̆ϴ́̂϶Ͼϼ 110 Ͽ/̋ ̃̂϶̏̌ϴϿϴ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ϶ ̀̂Ͽ̂ϾϹ 
϶ϼ̆ϴ̀ϼ́ϴ D3, ̃̄ϼ ̅̂̉̄ϴ́Ϲ́ϼϼ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼ̓ ̄Ϲ̆ϼ́̂Ͽϴ, ̅́ϼϺϹ́ϼϼ α-̆̂Ͼ̂̈Ϲ̄̂Ͽϴ ́ϴ 10 
% ϼ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́ϴ C ́ϴ 23 %. ϥ́ϼϺϹ́ϼϹ ̃̄̂ϼϻ϶̂ϸϼ̆ϹϿ̐́̂̅̆ϼ ϧϨ-̇̅̆ϴ́̂϶Ͼϼ ̃̄ϼ 
ϸϴ́́̂̀ ̄ϹϺϼ̀Ϲ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼ̓ ̃̄ϼ϶̂ϸϼϿ̂, ϾϴϾ ϼ ̃̄ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ, Ͼ ̃̂϶̏̌Ϲ́ϼ̒ 
̃̂̆Ϲ̄̐ ̄Ϲ̆ϼ́̂Ͽϴ ϼ α-̆̂Ͼ̂̈Ϲ̄̂Ͽϴ ̃̄ϼ ̂̆̅̇̆̅̆϶ϼϼ ̑̈̈ϹϾ̆ϴ ̅ϼ́̆Ϲϻϴ ϶ϼ̆ϴ̀ϼ́ϴ D3.  

7. ϣ̄ϼ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ͻ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϾϹ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϶ ̄ϹϺϼ̀Ϲ 20 ϖ̆ ̃̄̂ϼϻ̂̌Ͽϼ 
́ϹϾ̂̆̂̄̏Ϲ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓ ϶ ̅̂̂̆́̂̌Ϲ́ϼϼ ̂̆ϸϹϿ̐́̏̉ Ϻϼ̄́̏̉ Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ϶ ̀̂Ͽ̂̋́̂̀ 
Ϻϼ̄Ϲ. ϦϴϾ, ϸ̂Ͽϼ ̀ϼ̄ϼ̅̆ϼ́̂϶̂Ͻ, Ͽϼ́̂ϿϹ϶̂Ͻ, ̃Ϲ́̆ϴϸϹϾϴ́̂϶̂Ͻ, ̃ϴϿ̐̀ϼ̆̂ϿϹϼ́̂϶̂Ͻ 
́Ϲ̅Ͼ̂Ͽ̐Ͼ̂ ̇϶ϹϿϼ̋ϼϿϼ̅̐, ϴ ϸ̂Ͽϼ ̃ϴϿ̐̀ϼ̆ϼ́̂϶̂Ͻ, ϷϹ̃̆ϴϸϹϾϴ́̂϶̂Ͻ, ϷϹ̃̆ϴϸϹ̊Ϲ́̂϶̂Ͻ ϼ 
Ͽϼ́̂ϿϹ́̂϶̂Ͻ -  ̇̀Ϲ́̐̌ϴϿϼ̅̐. ϖ ̄ϹϺϼ̀Ϲ 40 ϖ̆ ϵ̂ϿϹϹ ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̏̀ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓̀ ϶ 
̅̆̂̄̂́  ̇ ̇϶ϹϿϼ̋Ϲ́ϼ̓ ̃̂ϸ϶Ϲ̄ϷϿϼ̅̐ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ ̀ϼ̄ϼ̅̆ϼ́̂϶̂Ͻ, ̃ϴϿ̐̀ϼ̆ϼ́̂϶̂Ͻ ϼ 
̃ϴϿ̐̀ϼ̆̂ϿϹϼ́̂϶̂Ͻ Ͼϼ̅Ͽ̂̆, ϴ ϶ ̅̆̂̄̂́  ̇ ̅́ϼϺϹ́ϼ̓ – ϷϹ̃̆ϴϸϹϾϴ́̂϶̂Ͻ, Ͽϼ́̂ϿϹ϶̂Ͻ, 
̃Ϲ́̆ϴϸϹϾϴ́̂϶̂Ͻ ϼ Ͽϼ́̂ϿϹ́̂϶̂Ͻ Ͼϼ̅Ͽ̂̆. ϣ̄ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ̆ϴϾϺϹ ̃̄̂ϼϻ̂̌Ͽϼ 
ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓ ϶ ̅̂̂̆́̂̌Ϲ́ϼϼ Ϻϼ̄́̏̉ Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ̃̂ ̅̄ϴ϶́Ϲ́ϼ̒ ̅ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼϹ̀ ϼ̉ ϶ 
̅̏̄̂̀ ̀̂Ͽ̂ϾϹ, ́̂ ̑̆ϼ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓ ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̂ ̄ϴϻϿϼ̋ϴϿϼ̅̐ ̅ ϼ̉ ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼϹ̀ ̃̄ϼ 
ϧϨ-̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϾϹ. ϦϴϾ, ̃̄ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϼ ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̂ ̇϶ϹϿϼ̋ϼϿϼ̅̐ ϸ̂Ͽϼ 
̀ϼ̄ϼ̅̆ϼ́̂϶̂Ͻ ϼ ̂ϿϹϼ́̂϶̂Ͻ Ͼϼ̅Ͽ̂̆, ϴ ϸ̂Ͽϼ ̃ϴϿ̐̀ϼ̆ϼ́̂϶̂Ͻ, ϷϹ̃̆ϴϸϹϾϴ́̂϶̂Ͻ, 
̅̆Ϲϴ̄ϼ́̂϶̂Ͻ, Ͽϼ́̂ϿϹ϶̂Ͻ ϼ ̃ϴϿ̐̀ϼ̆̂ϿϹϼ́̂϶̂Ͻ - ̇̀Ϲ́̐̌ϴϿϼ̅̐. 

8. ϣ̄ϼ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̂Ͻ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϾϹ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̆ϴϾ ϺϹ, ϾϴϾ ϼ ̃̄ϼ ̃ϴ̅̆Ϲ-
̄ϼϻϴ̊ϼϼ, ̃̄̂ϼ̅̉̂ϸϼϿ̂ ̇϶ϹϿϼ̋Ϲ́ϼϹ ̅̇̀̀ϴ̄́̂Ϸ̂ ̅̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼ̓ ϴ̀ϼ́̂Ͼϼ̅Ͽ̂̆ ϵϹϻ 
ϼϻ̀Ϲ́Ϲ́ϼ̓ ϼ̉ ̅̂̂̆́̂̌Ϲ́ϼ̓.  

9. ϣ̄ϼ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́ϼϼ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂̀ ̀̂̍́̂̅̆̐̒ 20 – 40 ϖ̆ ϼ 
̃̄̂ϼϻ϶̂ϸϼ̆ϹϿ̐́̂̅̆ϼ ̇̅̆ϴ́̂϶Ͼϼ 17 – 63 Ͽ/̋ϴ̅ ̃̄̂ϼ̅̉̂ϸϼ̆ ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̂Ϲ ̅́ϼϺϹ́ϼϹ 
Ͼ̂Ͽϼ̋Ϲ̅̆϶̂ ϠϔϨϔ́Ϡ ϼ ϕϗϞϣ ̃̂ ̅̄ϴ϶́Ϲ́ϼ̒ ̅̂ ̅϶ϹϺϹ̂̉ϿϴϺϸϹ́́̏̀ ̀̂Ͽ̂Ͼ̂̀. 
ϦϴϾ, ϶ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻ̂϶ϴ́́̂̀ ̀̂Ͽ̂ϾϹ Ͼ̂Ͽϼ̋Ϲ̅̆϶̂ ϠϔϨϔ́Ϡ ̅̂̅̆ϴ϶ϼϿ̂ 1,2̉103 ϞϢϙ/Ϸ 
̃̄ϼ ́̂̄̀Ϲ ̃̂ ϥϴ́ϣϼϡ 2.3.2.1078-01 ̃. 1.2.1.2 - 1,0̉105. ϖ ̀̂Ͽ̂ϾϹ, ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂̀ 
̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̏̀ ϼϻϿ̇̋Ϲ́ϼϹ̀ ̀̂̍́̂̅̆̐̒ 20 ϼ 40 ϖ̆ ̃̄ϼ ̃̄̂ϼϻ϶̂ϸϼ̆ϹϿ̐́̂̅̆ϼ 
̇̅̆ϴ́̂϶Ͼϼ 90 Ͽ/̋ϴ̅, Ͼ̂Ͽϼ̋Ϲ̅̆϶̂ ϠϔϨϔ́Ϡ ϵ̏Ͽ̂ ́ϴ ̃̂̄̓ϸ̂Ͼ ϶̏̌Ϲ, ̋Ϲ̀ ϶ 
̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻ̂϶ϴ́́̂̀, ́̂ ́Ϲ ̃̄Ϲ϶̏̌ϴϿ̂ ̅ϴ́ϼ̆ϴ̄́̇̒ ́̂̄̀ .̇ ϥϿϹϸ̇Ϲ̆ ̂̆̀Ϲ̆ϼ̆̐, ̋̆̂ 
̅̄Ϲϸϼ ϠϔϨϔ́Ϡ ϵ̏Ͽϼ ϶̏̓϶ϿϹ́̏ ̅̃̂̄̂϶̏Ϲ ϵϴϾ̆Ϲ̄ϼϼ ̄̂ϸϴ Bacillus ϶ Ͼ̂Ͽϼ̋Ϲ̅̆϶Ϲ 
5,0̉102 ϞϢϙ/Ϸ ϶ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻ̂϶ϴ́́̂̀ ̀̂Ͽ̂ϾϹ ̅̂̂̆϶Ϲ̆̅̆϶Ϲ́́̂ 1,7̉102 ϞϢϙ/Ϸ ϼ 1,0̉103 
ϞϢϙ/Ϸ ϶ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆ϴ́́̂̀ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶̏̀ϼ Ͽ̇̋ϴ̀ϼ ̀̂Ͽ̂ϾϹ ̃̄ϼ ̀̂̍́̂̅̆ϼ 20 ϼ 40 
ϖ̆ ̅̂̂̆϶Ϲ̆̅̆϶Ϲ́́̂. ϕϗϞϣ ϼ ̃ϴ̆̂ϷϹ́́̏Ϲ ̀ϼϾ̄̂̂̄Ϸϴ́ϼϻ̀̏ ϶ ̂ϵϿ̇̋Ϲ́́̂̀ ̀̂Ͽ̂ϾϹ ́Ϲ 
̂ϵ́ϴ̄̇Ϻϼ϶ϴϿϼ̅̐.  

10. Ϣϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̇Ͽ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂̀ ϶ ̄ϹϺϼ̀Ϲ 20 ϼ 40 ϖ̆ ́Ϲ ̂ϾϴϻϴϿϴ 
϶Ͽϼ̓́ϼ̓ ́ϴ ϾϿϴ̅̅ ̅̏̋̇Ϻ́̂-ϵ̄̂ϸϼϿ̐́̂Ͻ ̃̄̂ϵ̏, ̃̄̂ϵ̏ ́ϴ ϵ̄̂ϺϹ́ϼϹ ϼ ́Ϲ ̇̉̇ϸ̌ϴϿϴ 
̂̆́̂̅ϼ̆ϹϿ̐́̇̒ ϵϼ̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅Ͼ̇̒ ̊Ϲ́́̂̅̆̐. 

11. ϧϿ̐̆̄ϴ̈ϼ̂ϿϹ̆̂϶ϴ̓ ̂ϵ̄ϴϵ̂̆Ͼϴ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ̃̂ ̅̄ϴ϶́Ϲ́ϼ̒ ̅ ̃ϴ̅̆Ϲ̄ϼϻϴ̊ϼϹϽ 
ϵ̂ϿϹϹ ̋Ϲ̀ ϶ ̆̄ϼ ̄ϴϻϴ ̅́ϼϺϴϹ̆ ̇ϸϹϿ̐́̂Ϲ ̃̂̆̄ϹϵϿϹ́ϼϹ ̑ϿϹϾ̆̄̂̑́Ϲ̄Ϸϼϼ, ̋̆̂ 
ϻ́ϴ̋ϼ̆ϹϿ̐́̂ ̃̂϶̏̌ϴϹ̆ Ϲ̔ ̑Ͼ̂́̂̀ϼ̋Ϲ̅Ͼ̇̒ ̑̈̈ϹϾ̆ϼ϶́̂̅̆̐. 
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ϲ.ϣ. Ϩ̙̂̀̋̂϶, ω.ϔ. ϫϹ̄́ϼ̉, ϖ̅Ϲ̙̄̂̅Ͻ̅̐ϾϼϽ ϘϡϘ ̙́̅̆ϼ̆̇̆ ̆϶ϴ̄ϼ́́ϼ̊̆϶ϴ Ϥϔϥϗϡ 
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Обробка молока УФ-випромінюванням не вплинула на органолептичні властивості, 

фізичні показники, на вміст білка й амінокислотний склад, вміст лактози, фосфатази, 
пероксодази і вітаміну А, але це знижувало вміст жиру і змінювало його жирнокислотний склад, 
знижувало вміст вітамінів Е и С і підвищувало вміст вітаміну D3. 

 
RADIATION TREATMENT IMPACT ON COW MILK , ORGANOLEPTIC PROPERTIES, 

BIOLOGICAL & ENVIRONMENTAL CHARACTERISTICS. 
U.Fomichov, E.Chernih, RSSIA RAAS; B.Gavryushenko, ϥAF “Ϙϙϗϔ-Ϝ́ϺϹ́ϼ̄ϼ́Ϸ”; 

V.Haritonov, RSIMP 
Treatment of cows milk by UV radiation do not influence on organoleptic properties, protein 

content and aminoacids composition, the content of lactose, phosphotase, peroxidase and the content of 
vitamin A, but reduce fat content and influence on its fatly acids composition, reduce the content of 
vitamins C and E and increase vitamin D3. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


