
 

 

 

185 

ϧϘϞ 591.1:636.2 
ϡϢϖϙ ϣϤϢ ϥϦϤϙϥ. 

ϢϡϦϢϨϋϛϋϢϟϢϗϋϫϡϋ ϋ ϗϙϡϙϦϜϫϡϋ ϔϥϣϙϞϦϜ ϣϤϢϕϟϙϠϜ 
 

ω.ϥ. Ϟ̙̇̆Ͼ̂϶, ϋ.ϟ. ϣ̂Ͽ̙̐̍Ͼ̂϶ϴ 
ΰ̅̆ϼ̆̇̆ ̆϶ϴ̄ϼ́́ϼ̊̆϶ϴ ϧϔϔϡ 

 
Федору Федоровичу Ейснеру 
присвячується 

 
Встановлено, що стрес супроводжує адаптацію, але не має для тварини 

пристосувального значення. Він ініціюється не тільки чинниками зовнішнього середовища, але й 
генетичними сигналами, що визначають вектор онтогенезу. Знайдено явище зміни 
лімфоцитарного типу лейкоцитарної формули крові великої рогатої худоби на альтернативний 
при проходженні твариною критичних точок онтогенезу. Цей феномен знаходиться під 
генетичним контролем організму і ідентифікується як стрес. Доведено, що лактація виконує 
роль фізіологічного стресора. І, проте, саме високопродуктивні корови є більш стресостійкими. 
Показано принципову можливість об'єднання в молочному скотарстві двох напрямів селекції – на 
збільшення молочної продуктивності тварин і підвищення їх стресостійкості. Таке об'єднання є 
здійсненним і бажаним, оскільки ці два напрями не альтернативні один одному і служать 
вирішенню єдиного селекційного завдання – досягненню цільової функції, а саме – підвищенню 
довічної продуктивності тварин. Для вирішення цього завдання як селекційний критерій 
рекомендовано використовувати  показник співвідношення лімфоцитів до нейтрофілів 
периферичної крові. Цей показник є генетично детермінованим, стресокомпетентним і має 
прогностичну силу по відношенню до молочної продуктивності великої рогатої худоби. 

 
̅̆̄Ϲ̅, ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ, ̇̅̃ϴϸϾ̂϶̇϶ϴ̙́̅̆̐, ϶ϹϿϼϾϴ ̄̂Ϸϴ̆ϴ ̉̇ϸ̂ϵϴ, ϿϴϾ̆ϴ̙̊̓ 
 
Ϟ̂́̊Ϲ̙̃̊̓ ̅̆̄Ϲ̅̇ ϸϿ̓ ̆϶ϴ̄ϼ́́ϼ̊̆϶ϴ ̀ϴ̗ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ ϴϾϴϸϹ̙̀̋́Ϲ, ϴϿϹ Ͻ ̃̄̓̀Ϲ 

̃̄ϼϾϿϴϸ́Ϲ ϻ́ϴ̋Ϲ́́̓. ϣ̄ϼ ̊̐̂̀  ̇̊Ϲ́̆̄ϴϿ̐́Ϲ ̙̀̅̊Ϲ ϻϴϽ̀ϴ̗ ̃̄̂ϵϿϹ̀ϴ ̇̅϶̙ϸ̂̀ϿϹ́́̓ 
̄̂Ͽ̙ ̅̆̄Ϲ̅̇ ϸϿ̓ Ϻϼ̗̆̆ϸ̙̓Ͽ̙̐́̂̅̆ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ .̇ ϣ̄̂̆Ϲ Ͻ ϸ̙̂̅ ϸ̇̀Ͼϼ ̃̄̂ ̈̇́Ͼ̙̊̂́ϴϿ̐́Ϲ 
̃̄ϼϻ́ϴ̋Ϲ́́̓ ̊̐̂Ϸ̂ ̈Ϲ́̂̀Ϲ́ϴ ́̂̅̓̆̐ ̅̇̃Ϲ̄Ϲ̋Ͽϼ϶ϼϽ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄. ϣ̄ϼ ̊̐̂̀̇ ϵ̙Ͽ̙̐̌̅̆̐ 
ϸ̂̅Ͽ̙ϸ́ϼϾ̙϶ ̅϶̙ϸ̂̀̂ ϴϵ̂ ̙́̆̇̆̚ϼ϶́̂ ̃̄ϼϽ̀ϴ̗ ϻϴ ϶ϼ̙̉ϸ́Ϲ ϸ϶̙ ̂̅́̂϶̙́ ̃̂̅ϼϿϾϼ. 
ϣ̂̅ϼϿϾϴ ̃Ϲ̄̌ϴ – ̓Ͼ̍̂ ̅̆̄Ϲ̅ ̙̗̅́̇, ̆̂ ϶̙́ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀  ̇ ̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶̂ ̙̃̂̆̄ϵϹ́. 
ϣ̂̅ϼϿϾϴ ϸ̄̇Ϸϴ – ̂̅Ͼ̙Ͽ̐Ͼϼ ϗϴ́̅ ϥϹϿ̗̐ ̃̄ϼϸ̇̀ϴ϶ ϸϿ̓ ̅̆̄Ϲ̅̇ ̅ϼ̙́̂́̀ – ϻϴϷϴϿ̐́ϼϽ 
ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊Ͻ́ϼϽ ̅ϼ́ϸ̄̂̀ [1], ̆̂ ̙̃̂̆̄ϵϹ́ ̅̆̄Ϲ̅ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀̇ ̅ϴ̀Ϲ ϸϿ̓ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̚. ϟ.ϔ. 
Ϟϼ̆ϴ̗϶-ϥ̀ϼϾ ̃̄̓̀̂ ̅̆϶Ϲ̄ϸϺ̗̇, ̍̂ ̅̆̄Ϲ̅ ̀ϴ̗ ϸϿ̓ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀̇ ̃̄ϼ̅̆̂̅̇϶ϴϿ̐́Ϲ 
ϻ́ϴ̋Ϲ́́̓. ϔ϶̆̂̄ ́ϴϻϼ϶ϴ̗ ̅̆̄Ϲ̅ „́Ϲ̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́ϼ̀ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊Ͻ́ϼ̀ ̃̄̂̊Ϲ̅̂̀” [2]. ϋ 
̆ϴϾϴ ̆̂̋Ͼϴ ϻ̂̄  ̇ ̃̂ϸ̙Ͽ̗̓̆̐̅̓ ϵϴϷϴ̆̐̀ϴ ϴ϶̆̂̄ϴ̀ϼ, ̃̄̂ ̍̂ ́Ϲϸ϶̂ϻ́ϴ̋́̂ ̅϶̙ϸ̋ϼ̆̐ 
̂ϷϿ̓ϸ Ͽ̙̆Ϲ̄ϴ̆̇̄ϼ ϸ̂Ͼ̆̂̄̅̐Ͼ̂̚ ϸϼ̅Ϲ̄̆ϴ̙̊̚ ϣϴ́ϴ̅̒Ͼϴ ϋ.Ϡ. [3]. ϕ̙Ͽ̐̌ ̆̂Ϸ̂, ́ϴ϶̙̆̐ ́ϴ 
̙̅̆̂̄́Ͼϴ̉ Ϲ́̊ϼϾϿ̂̃Ϲϸ̙̚ ̅̆̄Ϲ̅ ̆̄ϴϾ̗̆̇̆̐̅̓ ̓Ͼ ̓϶ϼ̍Ϲ, ̍̂ ̀ϴ̗ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊Ͻ́ϼϽ ̅Ϲ́̅. 
ϦϴϾ, ́ϴ ϸ̇̀Ͼ  ̇ ϣ.ϗ̙̂̄ϻ̂́̆̂϶ϴ [4] ̅̆̄Ϲ̅ ́ϴϻϼ϶ϴ̗̆̐̅̓ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊Ͻ́ϼ̀ ̅ϼ́ϸ̄̂̀̂̀ 
„̆̂̀ ,̇ ̍̂ ϶̙́ ̅̃̄ϼ̗̓ ̃̂ϸ̂Ͽϴ́́̒ ̌Ͼ̙ϸϿϼ϶̂̚ ϸ̙̚ ́ϴϸϻ϶ϼ̋ϴϽ́ϼ̉ ̃̂ϸ̄ϴϻ́ϼϾ̙϶”. 

ϡϴ̀ϼ ̈̂̄̀̇Ͽ̗̒̆̐̅̓ ̙́ ̌ϴ, ϴϿ̐̆Ϲ̄́ϴ̆ϼ϶́ϴ ̆̂̋Ͼϴ ϻ̂̄ .̇ ϖ̂́ϴ ̃̄ϼ̃̇̅Ͼϴ̗ 
϶̙ϸ̙̅̇̆́̅̆̐ ̃̂ϻϼ̆ϼ϶́̂Ϸ̂ ϶́Ϲ̅Ͼ  ̇ ̅̆̄Ϲ̅̇ ϶ ̄ϹϴϾ̙̊̒ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̚. ϋ ϸϿ̓ ̆ϴϾ̂̚ ̃̂ϻϼ̙̊̚ ̗ 
϶ϴϷ̙̂̀ ϴ̄Ϸ̇̀Ϲ́̆ϼ. ϣ̂-̃Ϲ̄̌Ϲ, ̃̄̂̊Ϲ̅ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̚ ϻϴ϶Ϻϸϼ ϻ϶̂ϸϼ̆̐̅̓ ϸ̂ ̃̂϶Ϲ̄́Ϲ́́̓ 
ϻϵ̇̄Ϲ́̂Ϸ̂ ̃ϴ̄ϴ̀Ϲ̆̄ϴ ϸ̂ ̃̂̋ϴ̆Ͼ̂϶̂Ϸ̂ ̅̆ϴ́̇ ̙̄϶́̂϶ϴϷϼ. Ϧ̂̀  ̇ ̄ϹϴϾ̙̊̚, ̍̂ 
ϻϴϵϹϻ̃Ϲ̋̇̒̆̐ ̄ϹϿϴϾ̅ϴ̙̊̒, ̃̂ ϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̒ ϸ̂ ϻϵ̇̄̒̒̋ϼ̉ ϸ̙Ͻ ̗ ϻϴ϶Ϻϸϼ 
̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́ϼ̀ϼ. ϡϴ̃̄ϼϾϿϴϸ, ̃̄ϼ ϻ́ϼϺϹ̙́́ ̆Ϲ̀̃Ϲ̄ϴ̆̇̄ϼ ́ϴ϶Ͼ̂Ͽϼ̌́̐̂Ϸ̂ 
̅Ϲ̄Ϲϸ̂϶ϼ̍ϴ, ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀, ̍̂ϵ ̙̃ϸ̆̄ϼ̀ϴ̆ϼ ϶Ͽϴ̅́  ̇ ́ϴ ̙̃̂̅̆Ͻ́̂̀  ̇ ̙̄϶̙́, ϻϸ̙Ͻ̗̅́̒ 
̅ϴ̀̂̄̂ϻ̙Ϸ̙̄϶ (̋ϼ ̆̂ ϻϴ ̄ϴ̉̇́̂Ͼ ̅Ͼ̂̄̂̋Ϲ́́̓ ̀'̓ϻ̙϶, ̋ϼ ̆̂ ϶́ϴ̅Ͽ̙ϸ̂Ͼ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ 
̙̄϶́̓ ̄̂ϻ'̗ϸ́̇϶ϴ́́̓ ϸϼ̉ϴ́́̓ ̙ ̂Ͼϼ̅Ͽ̒϶ϴϿ̐́̂Ϸ̂ ̈̂̅̈̂̄ϼϿ̒϶ϴ́́̓). ΰϴϾ̌Ϲ ϾϴϺ̇̋ϼ, 
ϸ̂ ̉̂Ͽ̂ϸ̂϶̂̚ ϸ̙̚ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ ̃̄ϼ̅̆̂̅̂϶̗̇̆̐̅̓ ̌Ͽ̓̉̂̀ ̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́̂Ϸ̂ ϶̙ϸϷ̇Ͼ̇ – ̇ 
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϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ̐ ́ϴ ̉̂Ͽ̂ϸ ϶ϼ̄̂ϵϿ̗̓̆̐̅̓ ϸ̂ϸϴ̆Ͼ̂϶ϴ Ͼ̙Ͽ̐Ͼ̙̅̆̐ ̆Ϲ̃Ͽϴ. ϔ ̅̆̄Ϲ̅, ̓Ͼ ϶̙ϸ̂̀̂, ϻϴ 
϶ϼϻ́ϴ̋Ϲ́́̓̀ ̗ Ͼ̂̀̃ϿϹϾ̅̂̀ ́Ϲ̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́ϼ̉ ̄ϹϴϾ̙̊Ͻ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ .̇ ϣ̂-ϸ̄̇ϷϹ, 
̅ϼ̀̃̆̂̀ϴ̆ϼϾϴ ̅̆̄Ϲ̅  ̇ ̄ϹϷ̇Ͽ̓̄́̂ ̗̈̂̄̀̇ ̙̆̄ϴϸ  ̇ ϥϹϿ̗̐ [1]: ̇ ϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ̐ ́ϴ ϸ̙̒ 
̅̆̄Ϲ̅̂̄ϴ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ ϶̙ϸϷ̇Ͼ̗̇̆̐̅̓ ϶ϼϾϼϸ̂̀  ̇ Ͼ̄̂϶'̓́Ϲ ̄̇̅Ͽ̂ ϸ̂ϸϴ̆Ͼ̂϶̂̚ Ͼ̙Ͽ̐Ͼ̙̂̅̆ 
ϴϸ̄Ϲ́̂Ͼ̂̄̆ϼϾ̂̆̄̂̃́̂Ϸ̂ Ϸ̂̄̀̂́ ,̇ ̍̂ ̇ ̅϶̂̒ ̋Ϲ̄Ϸ̇ ̃̄ϼϻ϶̂ϸϼ̆̐ ϸ̂ ϻ́ϼϺϹ́́̓ 
Ϲ̈ϹϾ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ϻϴ̉ϼ̅́̂̚ ̈̇́Ͼ̙̊̚ ̙̀̇́́̂̚ ̅ϼ̅̆Ϲ̀ϼ Ͻ ̃̂̓϶ϼ Ͼ̄̂϶̂϶ϼϿϼ϶̙϶ ̙ ϶ϼ̄ϴϻ̂Ͼ ̇ 
̅Ͽϼϻ̂϶̙Ͻ ̌Ͽ̇́Ͼ̂϶̂-Ͼϼ̌Ͼ̂϶̂Ϸ̂ ̆̄ϴϾ̆ .̇ ϩ̙ϵϴ ̄ϹϴϾ̙̊̚ ̆ϴϾ̂̚ ̅̃̄̓̀̂϶ϴ̙́̂̅̆, ̍̂ ̗ 
̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶̂̒ ̅ϾϿϴϸ̂϶̂̒ ̅̆̄Ϲ̅ ,̇ ϻ ̂ϷϿ̓ϸ  ̇ ́ϴ ̉̚ Ͼ̂̄ϼ̙̅́̅̆̐ ϸϿ̓ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ ,̇ ̀̂Ϻ́ϴ 
̂̆̂̆̂Ϻ́ϼ̆ϼ ϻ ̈Ϲ́̂̀Ϲ́̂̀ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̚! ϋ, ̃̄̂̆Ϲ, ́Ϲ ϶ϼϾϿϼϾϴ̗ ̙̅̇̀́϶̇, ̍̂ ̅̆̄Ϲ̅ 
ϻϴ϶Ϻϸϼ ̅̇̃̄̂϶̂ϸϺ̗̇ ̃̄̂̊Ϲ̅ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̚. Ϧ̂̀̇ ́ϴ̀ϼ ̈̂̄̀̇Ͽ̗̒̆̐̅̓ ́ϴ̅̆̇̃́ϴ 
̀ϴϾ̅ϼ̀ϴ: ̅̆̄Ϲ̅ – ́Ϲ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̓, ϴ ̃Ͽϴ̆ϴ ϻϴ ́Ϲ̚. ϛ ̙̗̊̚ ̆̂̋Ͼϼ ϻ̂̄  ̇ ̃̄̂ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̒ ̙ 
̅̆̄Ϲ̅ ̀̂Ϻ́ϴ Ϸ̂϶̂̄ϼ̆ϼ ̓Ͼ ̃̄̂ ̍Ϲ ̂ϸϼ́ ̋ϴ̅̆Ͼ̂϶ϼϽ ̃̄̂̓϶ ̗ϸ̙́̂̅̆ ̙ ̃̄̂̆ϼϿϹϺ̙́̂̅̆ 
ϸ϶̂̉ ́ϴ̋ϴϿ, Ͼ̂̆̄  ̇̆ϴϾ ϶ϸϴϿ̂ ̅ϼ̀϶̂Ͽ̙ϻ̗̇  ̙̈Ϸ̇̄ϴ „ΰ̐ ̙ ϳ́” (̄ϼ̅. 1). 

 
 
 

Ϥϼ̅.1. ϔϸϴ̃̆ϴ̙̊̓ ̙ ̅̆̄Ϲ̅ ̓Ͼ 
̗ϸ̙́̅̆̐ ̙ ̃̄̂̆ϼϿϹϺ̙́̅̆̐ ϸ϶̂̉ 

́ϴ̋ϴϿ ̇ ̈̂̄̀ϴ̙̆ ̙̈Ͽ̂̅̂̈̅̐Ͼ̂̚ 
Ͼϴ̆ϹϷ̙̂̄̚ „ΰ̐ ̙ ϳ́” 

 
ϧ ϻ϶'̓ϻϾ  ̇ ϻ ̊ϼ̀ ̙̃ϸϾ̄Ϲ̅Ͽϼ̀̂, 

̍̂ ϶ϼ̙̅̇́̇̆ ̇̓϶ϿϹ́́̓ ̃̄̂ ̅̆̄Ϲ̅ ́Ϲ 
̙̆Ͽ̐Ͼϼ ̀ϴ̒̆̐ ϻϴϷϴϿ̐́̂ϵ̙̂Ͽ̂Ϸ̙̋́Ϲ 
ϻ϶̇̋ϴ́́̓, ϴϿϹ Ͻ ϸϹ̀̂́̅̆̄̇̒̆̐ 
ϴϾ̆̇ϴϿ̙̐́̅̆̐ ̃̄ϼ ϶ϼ̙̄̌Ϲ̙́́ ̅̇̆̂ 

̃̄ϼϾϿϴϸ́ϼ̉ ϻϴ϶ϸϴ́̐, ̍̂ ̅̆̂̓̆̐ ̃Ϲ̄Ϲϸ ̅ϹϿϹϾ̙̊Ͻ́̂̒ ́ϴ̇Ͼ̂̒. ϛ̂Ͼ̄Ϲ̀ϴ, ̅̆ϴ̗ 
ϻ̄̂ϻ̙̇̀Ͽϼ̀ ̋̂̀  ̇ ̅ϴ̀Ϲ, ̃̄ϼ ̙́ϵϼ̆̂ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊Ͻ̙́Ͻ ̄̂Ͽ̙ ̅̆̄Ϲ̅ ,̇ ̅ϹϿϹϾ̙̊̓ ̆϶ϴ̄ϼ́, 
̃̄̂̆Ϲ, ̅̃̄̓̀̂϶ϴ́ϴ ́ϴ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ ̉̚ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆. ϛ ̊̐̂Ϸ̂ ϶ϼ̃Ͽϼ϶ϴ̗, ̍̂ 
̃̄ϼ̅̆̂̅̇϶ϴϿ̐́Ϲ ϻ́ϴ̋Ϲ́́̓ ̅̆̄Ϲ̅  ̇ ϻ́ϴ̉̂ϸϼ̆̐̅̓ ̇ ̙̃̄̂̅̆̂̄ ̙̀̈̂̆϶̙̂̄̋̂̅̆. ϧ ̄ϹϴϿ̙̚  
̅̆̄Ϲ̅ ϶ϼ̅̆̇̃ϴ̗ ϶ ϻ̂϶̙̅̀ ̙̙́̌Ͻ ̓Ͼ̙̂̅̆ – ́ϹϵϴϺϴ́ϼ̉ ̙, ϶̂ϸ́̂̋ϴ̅, ́Ϲ̀ϼ́̇̋ϼ̉ 
́ϴ̅Ͽ̙ϸϾ̙϶ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊Ͻ́̂Ϸ̂ ̃̄̂̊Ϲ̅ ,̇ ̓Ͼ̙ ϻ́ϼϺ̇̒̆̐ ϸ̂϶̙̋́̇ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̅̆̐ 
̙̅Ͽ̐̅̐Ͼ̂Ϸ̂̅̃̂ϸϴ̄̅̐Ͼϼ̉ ̆϶ϴ̄ϼ́. 

ϤϹ̆̄̂̅̃ϹϾ̆ϼ϶́ϼϽ ϴ́ϴϿ̙ϻ ϸ̂̅Ͽ̙ϸϺϹ́̐, ̓Ͼ̙ ϻ́ϴ̉̂ϸ̓̆̐̅̓ ϶ Ͼ̂̀̃Ϲ̆Ϲ̙́̊̚ 
̄̂ϻ϶ϹϸϹ́́̓ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ ̙ ̆Ϲ̉́̂Ͽ̂Ϸ̙̚ ̚̚ ̇̆̄ϼ̀ϴ́́̓, ̅϶̙ϸ̋ϼ̆̐, ̍̂ 
̇̃̄̂ϸ̂϶Ϻ ̂̅̆ϴ̙́́̉ 30-̆ϼ ̄̂Ͼ̙϶ ̃̄̂ϵϿϹ̀ϴ̆ϼϾϴ ̅̆̄Ϲ̅  ̇ ϵ̙Ͽ̐̌-̀Ϲ́̌ ̙̃̂̅̆Ͻ́̂ 
̃̄ϼ̅̇̆́̓ ϶ ̆Ϲ̀ϴ̆ϼ̙̊ ́ϴ̌̂Ϸ̂ ̙́̅̆ϼ̆̇̆̇. ϣ̇ϵϿ̙Ͼϴ̙̊̚ ̙̅̃϶̄̂ϵ̙̆́ϼϾ̙϶ ΰ̅̆ϼ̆̇̆̇ 
̆϶ϴ̄ϼ́́ϼ̊̆϶ϴ ϧϔϔϡ, ̓Ͼ̙ ̃̄ϼ̅϶̓̋Ϲ̙́ ϶ϼ϶̋Ϲ́́̒ ̓϶ϼ̍ϴ ̅̆̄Ϲ̅̇ ́ϴ Ͼ̂̄ϼ̅̆̐ 
̅Ͼ̂̆ϴ̄̅̆϶ϴ, ̓Ͼ̍̂ ̉̚ ϶ϼ̌ϼϾ̇϶ϴ̆ϼ ̇ ̉̄̂́̂Ͽ̂Ϸ̙̋́ϼϽ ̄̓ϸ, ̇̆϶̂̄̒̒̆̐ ̃̂̅Ͽ̙ϸ̂϶̙́̅̆̐: 
ϟ.ϣ. ϤϹϻ̙́̋Ϲ́Ͼ̂ – 1977 [5], ω.ϋ. ϔϸ̙̀́, ω.ϡ. ϛ̒́Ͼ̙́ϴ – 1983 [6], ϔ.ϔ. ϕ̂́ϸϴ̄ – 
1988 [7], ϲ.Ϙ. Ϥ̇ϵϴ́, ϥ.ϲ. Ϥ̇ϵϴ́ – 1991 [8], ϖ.ϣ. ϬϴϵϿ̓ – 1992 [9]. ϔϿϹ ϻϷϴϸ̇϶ϴ̆ϼ 
̇ ̙̊Ͻ ̃̂̅Ͽ̙ϸ̂϶̙́̂̅̆ ̃̄ϴ̙̊ Ϩ.Ϩ. ϙϽ̅́Ϲ̄ϴ [10] ̃̄̂̅̆̂ ̋Ϲ̄Ϲϻ Ͼ̂̀  ̇̓Ͼ̂̅̐ ́Ϲ ϶ϼ̉̂ϸϼ̆̐, 
̉̂̋ϴ ϶̂́ϼ ϵϹϻ̇̀̂϶́̂ ́ϴϿϹϺϴ̆̐ ϸ̂ ̙̗̊̚ ϶ϼϵ̙̄Ͼϼ. ϔ ̃̄ϼ̋ϼ́ϴ ̂ϸ́ϴ – Ϩ.Ϩ. ϙϽ̅́Ϲ̄ ̇ 
̃̄̂Ϸ̄ϴ̙̀ ϸ̂̅Ͽ̙ϸϺϹ́̐ ΰ̅̆ϼ̆̇̆ ,̇ ̓Ͼ̙ ̅̃̄̓̀̂϶ϴ̙́ ́ϴ ϶ϼ϶̋Ϲ́́̓ ̅̆̄Ϲ̅ ,̇ ϶̙ϸ̙Ϸ̄ϴ϶ ̙ 
̃̄̂ϸ̂϶Ϻ̗̇ ϶̙ϸ̙Ϸ̄ϴ϶ϴ̆ϼ ̄̂Ͽ̐ Ͽ̙ϸϹ̄ϴ ̆ϴ ̙ϸϹ̂Ͽ̂Ϸϴ. ϋ ̊Ϲ ̍Ϲ ̂ϸ́ϴ ̃̄ϼ̙̀̆́ϴ Ϸ̄ϴ́̐ ̇ 
ϵϴϷϴ̆̂϶ϼ̙̀̄́̂̀  ̙̇̃̄̂̅̆̂̄ ́ϴ̇Ͼ̂϶̂  ̚ϸ̙̓Ͽ̙̐́̂̅̆ ϨϹϸ̂̄ϴ ϨϹϸ̂̄̂϶ϼ̋ϴ. 

ϡϴ̌Ϲ ϶̉̂ϸϺϹ́́̓ ϸ̂ ̆Ϲ̀ϴ̆ϼϾϼ ̅̆̄Ϲ̅  ̇ ̃̄̂̉̂ϸϼϿ̂ ̙̃ϸ ϻ́ϴϾ̂̀ ϶ϼ̓϶ϿϹ́́̓ 
̄ϴ̙́̌Ϲ ́Ϲ϶̙ϸ̂̀̂Ϸ̂ ̓϶ϼ̍ϴ – ϻ̙̀́ϼ ̆ϼ̃  ̇ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ Ͼ̄̂϶̙ ϶ϹϿϼϾ̂̚ 
̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ ́ϴ ϴϿ̐̆Ϲ̄́ϴ̆ϼ϶́ϼϽ ̇ ϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ̐ ́ϴ ̃̄̂̉̂ϸϺϹ́́̓ ̆϶ϴ̄ϼ́̂̒ 
Ͼ̄ϼ̆ϼ̋́ϼ̉ ̆̂̋̂Ͼ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ .̇ ϧ ̊ϹϽ ̃Ϲ̙̄̂ϸ, ̓Ͼ  ϵ̇Ͽ̂ ̃̂Ͼϴϻϴ́̂ ́ϴ̀ϼ ϶̃Ϲ̄̌Ϲ, 
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Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̆ϴ̄́ϼϽ ̆ϼ̃ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ, ́ϴ ̆Ͽ̙ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ ϻϴϷϴϿ̐́̂̚ 
Ͼ̙Ͽ̐Ͼ̙̂̅̆ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̙̆϶, ̅̆ϴ̗ ̅̆̄ϼϵϾ̂̃̂ϸ̙ϵ́̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̐́ϼ̀ [11]. 

ϠϹ̆ϴ ̙̗̊̚ ̄̂ϵ̂̆ϼ, ̍̂ ́̂̅ϼ̆̐ ̙̃ϸ̅̇̀Ͼ̂϶ϼϽ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄, ̅̃̄̓̀̂϶ϴ́ϴ ́ϴ 
ϸ̂̅Ͽ̙ϸϺϹ́́̓ ̓϶ϼ̍ϴ ϻ̙̀́ϼ ̆ϼ̃  ̇ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ̇ ϻ϶'̓ϻϾ̇ ϻ ϶ϼ϶̋Ϲ́́̓̀ 
ϷϹ́Ϲϻϼ̅  ̇̅̆̄Ϲ̅̇ ̙ Ͻ̂Ϸ̂ ̙̀̅̊̓ ϶ ̄ϹϴϿ̙ϻϴ̙̊̚ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ 
̉̇ϸ̂ϵϼ. 

ϧ Ͼ̂́̆ϹϾ̙̅̆ ̂ϵ̄ϴ́̂Ϸ̂ ϶ϹϾ̆̂̄ϴ ϶ϼϾϿϴϸϴ́́̓ ϶϶ϴϺϴ̗̀̂ ϻϴ ́Ϲ̂ϵ̙̉ϸ́Ϲ 
̙̃ϸϾ̄Ϲ̅Ͽϼ̆ϼ, ̍̂ ϻ̙̀́ϼ ̆ϼ̃̇ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ̇ ̃̄̂̊Ϲ̙̅ ̙́ϸϼ϶̙ϸ̇ϴϿ̐́̂Ϸ̂ 
̄̂ϻ϶ϼ̆Ͼ  ̇̆϶ϴ̄ϼ́ϼ ϻ́ϴ̀Ϲ̙́́ ̆̄̐̂̀ϴ ̂ϵ̅̆ϴ϶ϼ́ϴ̀ϼ: 

 ̃̂-̃Ϲ̄̌Ϲ, ϶̄ϴϺϴ̒̆̐ ̀ϴ̅̌̆ϴϵϼ ̈Ϲ́̂̀Ϲ́ϴ. ϔϸϺϹ ϽϸϹ̆̐̅̓ ̃̄̂ 
ϹϾ̅̆̄ϴ̂̄ϸϼ́ϴ̄́  ̇ ̃̂ϸ̙̒ – ϻ̙̀́  ̇ ϶ ̄ϴ̀Ͼϴ̉ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ  ̇ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄ϼ̅̆ϼ̋́̂̚ ϸϿ̓ ϶ϼϸ̇ 
̓Ͼ̙̅́̂̚ ̂ϻ́ϴϾϼ ́ϴ ϴϿ̐̆Ϲ̄́ϴ̆ϼ϶́̇; 

 ̃̂-ϸ̄̇ϷϹ, ̆̄ϴ́̅̈̂̄̀ϴ̙̊̓ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ Ͼ̄̂϶̙ ϶ϹϿϼϾ̂̚ 
̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ ϻ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̆ϴ̄́̂Ϸ̂ ̆ϼ̃  ̇ ̇ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̐́ϼϽ ϻϴ ̅϶̗̂̒ ̃̄ϼ̄̂ϸ̂̒ ̗ 
́Ϲ̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́̂̒ ̄ϹϴϾ̙̗̊̒ ϻ ̂ϷϿ̓ϸ  ̇́ϴ ϻϵ̙̇̄̒̒̋ ̋ϼ́́ϼϾϼ, ̍̂ ̚̚ ϶ϼϾϿϼϾϴ̒̆̐. ϪϹϽ 
Ϲ̈ϹϾ̆ ̀ϴ̗ ̙̀̅̊Ϲ Ͻ ̇ ̆ϹϿ̓̆ – ̇ ϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ̐ ́ϴ ̉̚ ̃Ϲ̄Ϲ̙̉ϸ ϶̙ϸ ϶̙́̇̆̄̌́̐̂̇̆̄̂ϵ́̂Ϸ̂ 
̃Ϲ̙̄̂ϸ̇ ̄̂ϻ϶ϼ̆Ͼ  ̇ϸ̂ ̃̂̅̆́ϴ̆ϴϿ̐́̂Ϸ̂, ̙ ̇ Ͼ̙̂̄϶ – ̓Ͼ ϶̙ϸϷ̇Ͼ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀̇ ́ϴ ̂̆ϹϿϹ́́̓ ̙ 
̃̂̋ϴ̆̂Ͼ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚. ϦϴϾ,  ̇̆ϹϿ̓̆ ϶̙ϸ̄ϴϻ̇ ̙̃̅Ͽ̓ ́ϴ̄̂ϸϺϹ́́̓ ϸ̂ ϶ϼ̃̂ϽϾϼ ̃Ϲ̄̌̂̚ ̙̃̂̄̊̚ 
̀̂Ͽ̂ϻϼ϶ϴ ̋ϴ̅̆Ͼϼ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ̙ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̇ ̅ϾϿϴϸ̙ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̙̆϶ ̅̆ϴ́̂϶Ͽ̓̆̐ 
϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ́̂ 39,22±1,26 % ̙ 57,68±1,13 %. ϡϴ ̀̂̀Ϲ́̆ ϸ̂̅̓Ϸ́Ϲ́́̓ ̆ϹϿ̓̆ϴ̀ϼ 
̙̀̅̓̋́̂Ϸ̂ ϶̙Ͼ  ̇ ̋ϴ̅̆Ͼϴ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϻ̄̂̅̆ϴ̗ ϸ̂ 58,97±1,22 %, ϴ ̋ϴ̅̆Ͼϴ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ 
ϻ́ϼϺ̗̇̆̐̅̓ ϸ̂ 36,00±1,40 % (̄ϼ̅.2). 

 
 
 
 

Ϥϼ̅.2. ϫϴ̅̆Ͼϼ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ̙ 

́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ Ͼ̄̂϶̙ 
̆ϹϿ̓̆ ̇ ̃Ϲ̙̄̂ϸ 

̄ϴ́́̐̂Ϸ̂ 
̃̂̅̆́ϴ̆ϴϿ̐́̂Ϸ̂ 
̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ̇, % 

 
 

ϔ́ϴϿ̂Ϸ̙̋́ϴ ̆̄ϴ́̅̈̂̄̀ϴ̙̊̓ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ϶̙ϸϵ̇϶ϴ̗̆̐̅̓ ̙ ̇ Ͼ̙̂̄϶: 
ϵϹϻ̃̂̅Ϲ̄Ϲϸ́̐̂ ϸ̂ ̂̆ϹϿϹ́́̓ ̋ϴ̅̆Ͼϼ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ̙ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̇ ϻϴϷϴϿ̙̐́Ͻ Ͼ̙Ͽ̐Ͼ̙̂̅̆ 
ϿϹϽϾ̂̊ϼ̙̆϶ ̃Ϲ̄ϼ̈Ϲ̄ϼ̋́̂̚ Ͼ̄̂϶̙ ̗ ̆ϼ̃̂϶ϼ̀ϼ ϸϿ̓ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ ̓Ͼ ϶ϼϸ  ̇ ̙ 
ϸ̙̂̄϶́̒̒̆̐ 56,53±1,40 % ̙ 35,69±1,59 % ϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ́̂, ϴ ϶̙ϸ̄ϴϻ  ̇ ̙̃̅Ͽ̓ ̂̆ϹϿϹ́́̓ 
Ͼϴ̄̆ϼ́ϴ ̃̄Ϲϸ̅̆ϴ϶́ϼ̊̆϶ϴ ϾϿ̙̆ϼ́ „ϵ̙Ͽ̂̚ Ͼ̄̂϶̙” ̅̆ϴ̗ ̃̄̂̆ϼϿϹϺ́̂̒ ̙ ϻϴ ̙̗̊̒ ̂ϻ́ϴϾ̂̒ 
́ϴϷϴϸ̗̇ Ͼ̙́̅̐Ͼ̇ – Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̆ϼ ϻ́ϼϺ̇̒̆̐̅̓ ϸ̂ 43,29 %; ́ϴ϶̃ϴϾϼ, ̋ϴ̅̆Ͼϴ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ 
ϻϵ̙Ͽ̗̐̌̇̆̐̅̓ ̙ ̃̂̋ϼ́ϴ̗ ϸ̙̂̄϶́̒϶ϴ̆ϼ 49,66±1,49 % (̄ϼ̅. 3). Ϫ̙ ϻ̙̀́ϼ, ̍̂ ̗ 
϶ϼ̅̂Ͼ̂϶̙̄̂Ϸ̙ϸ́ϼ̀ϼ (P<0,001), ϶̙ϸ̅̆ϹϺϹ̙́ ́ϴ̀ϼ ϶ ̄ϴ̀Ͼϴ̉ 37-̀ϼ ̃ϴ̄ Ͼ̂̄̂϶ϴ – ̆ϹϿ̓; 

 ̃̂-̆̄Ϲ̗̆, ϻ́ϴϽϸϹ́ϼϽ ̈Ϲ́̂̀Ϲ́ ̆̂̋́̂ ϶̃ϼ̗̅̇̆̐̅̓ ϶ ̅ϼ̀̃̆̂̀̂Ͼ̂̀̃ϿϹϾ̅, 
̍̂ ̗ ̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́ϼ̀ ϸϿ̓ ̄ϹϴϾ̙̊̚ ̅̆̄Ϲ̅̇. ϣϹ̄Ϲ̙̉ϸ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̆ϴ̄́̂Ϸ̂ ̆ϼ̃̇ 
ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̐́̂Ϸ̂ ̂ϵ̇̀̂϶ϿϹ́̂ ϻ́ϼϺϹ́́̓̀ ̋ϴ̅̆Ͼϼ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ̃Ϲ̄ϼ̈Ϲ̄ϼ̋́̂̚ Ͼ̄̂϶̙, ̍̂ ̗ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄́̂̒ ̂ϻ́ϴϾ̂̒ ϸϿ̓ ̙̆̄ϴϸϼ ϥϹϿ̗̐ [1], 
̂̅̂ϵϿϼ϶̂, ̓Ͼ̍̂ ̊Ϲ ̃Ϲ̄Ϲ̆϶̂̄Ϲ́́̓ ϶̙ϸϵ̇϶ϴ̗̆̐̅̓ ́ϴ ̆Ͽ̙ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ ϻϴϷϴϿ̐́̂̚ 
Ͼ̙Ͽ̐Ͼ̙̂̅̆ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̙̆϶. ϣ̙̅Ͽ̓ ̃̄̂̉̂ϸϺϹ́́̓ ̆϶ϴ̄ϼ́̂̒ Ͼ̄ϼ̆ϼ̋́̂̚ ̆̂̋Ͼϼ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ̇ 
ϻϵ̇̄Ϲ̙́ ̃ϴ̄ϴ̀Ϲ̆̄ϼ ̃̂϶Ϲ̄̆ϴ̒̆̐̅̓ ϸ̂ ϻ́ϴ̋Ϲ́̐, ̍̂ ϶Ͽϴ̅̆ϼ϶̙ ϸϿ̓ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ 
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̉̇ϸ̂ϵϼ ̓Ͼ ϶ϼϸ̇: Ͼ̙Ͽ̐Ͼ̙̅̆̐ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̙̆϶ ϻ́ϼϺ̗̇̆̐̅̓ ϸ̂ ̙̄϶́̓, ̓ϾϼϽ ̃̄̂̆Ϲ 
ϻϴϿϼ̌ϴ̗̆̐̅̓ ϶ ̀ϹϺϴ̉ ̙̈ϻ̙̂Ͽ̂Ϸ̙̋́̂̚ ́̂̄̀ϼ, ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́ϴ ̈̂̄̀̇Ͽϴ ̅̆ϴ̗ 

Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̒. 
 
 
 

 
Ϥϼ̅.3. ϫϴ̅̆Ͼϼ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ̙ 

́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶  Ͼ̄̂϶̙ 
Ͼ̙̂̄϶ ϸ̂ ̙ ̙̃̅Ͽ̓ 

̂̆ϹϿϹ́́̓, % 
 
 

Ϣ̆ϺϹ Ϲ̈ϹϾ̆ ̃Ϲ̄Ϲ̉̂ϸ  ̇ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ ϶̙ϸ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̆ϴ̄́̂Ϸ̂ ̆ϼ̃  ̇ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̐́̂Ϸ̂ ̀̂Ϻ́ϴ ̙ϸϹ́̆ϼ̙̈Ͼ̇϶ϴ̆ϼ ̓Ͼ ̃̄̂̓϶ ̅̆̄Ϲ̅ ,̇ 
ϵ̂ ̊ϹϽ ̈Ϲ́̂̀Ϲ́, ϻ ̂ϸ́̂Ϸ̂ ϵ̂Ͼ ,̇ ̗ ́Ϲ̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́ϼ̀ ̃̂ ϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̒ ϸ̂ ϻϵ̇̄̒̒̋ϼ̉ 
̋ϼ́́ϼϾ̙϶, ̍̂ Ͻ̂Ϸ̂ ϶ϼϾϿϼϾϴ̒̆̐, ̙, ϻ ̙́̌̂Ϸ̂, ̂ϸ́̂ϻ́ϴ̋́̂ Ͼ϶ϴϿ̙̙̈Ͼ̗̇̆̐̅̓ ̓Ͼ 
̅̆̄Ϲ̅̂̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́ϼϽ, ̂̅Ͼ̙Ͽ̐Ͼϼ ́ϴϿϹϺϼ̆̐ ϸ̂ ̃̄̂̓϶̙϶ ̙̆̄ϴϸϼ ϥϹϿ̗̐. 

ϡϹ̂̄ϸϼ́ϴ̄́ϼϽ ϶ϼϷϿ̓ϸ ϻ́ϴϽϸϹ́̂Ϸ̂ ̙̄ϻ́̂϶ϼϸ  ̇ ̅̆̄Ϲ̅̇ (ϻ̙̀́ϴ ̆ϼ̃̇ 
ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ́ϴ ϴϿ̐̆Ϲ̄́ϴ̆ϼ϶́ϼϽ) ̅̆ϴ́̂϶ϼ̆̐ ̙́̆Ϲ̄Ϲ̅ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ ϻ 
̈Ϲ́̂̀Ϲ́̂Ͽ̂Ϸ̙̋́̂̚ ̆̂̋Ͼϼ ϻ̂̄ ,̇ ϴϿϹ Ͻ ̅Ͽ̇Ϸ̗̇ ϻϴ ̂̅́̂϶  ̇ ϸϿ̓ ̄̂ϻ̄̂ϵϿϹ́̂Ϸ̂ ́ϴ̀ϼ 
Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄̒ ̙̂̊́Ͼϼ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϼ ̅̆̄Ϲ̅-̄ϹϴϾ̙̊̚ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ .̇ ϳϾ Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄Ͻ ̙̂̊́Ͼϼ ̅̆̄Ϲ̅-
϶̙ϸϷ̇Ͼ  ̇̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀  ̗̇̃̄̂̃̂́̇̆̐̅̓ ϶ϼϾ̂̄ϼ̅̆̂϶̇϶ϴ̆ϼ ̌ϼ̄̂Ͼ̂ ̄̂ϻ̃̂϶̅̒ϸϺϹ́ϼϽ ̅Ϲ̄Ϲϸ 
ϷϹ̀ϴ̆̂Ͽ̂Ϸ̙϶ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾ – ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̃Ϲ̄ϼ̈Ϲ̄ϼ̋́̂̚ 
Ͼ̄̂϶̙. ϋ, ́Ϲ ϸϼ϶Ͽ̓̋ϼ̅̐ ́ϴ ̊Ϲ, ϸϴ́ϼϽ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾ ̀̂ϺϹ ϵ̇̆ϼ ϶ϼϻ́ϴ́ϼ̀ ̓Ͼ ́̂϶ϼϽ, 
̂̅Ͼ̙Ͽ̐Ͼϼ ϻϴ̅̆̂̅̂϶̗̇̆̐̅̓ ϶̙́ ϻϴ ́̂϶ϼ̀ ̃̄ϼϻ́ϴ̋Ϲ́́̓̀. ϔ ϶ϼϾ̂̄ϼ̅̆̂϶̗̇̆̐̅̓ ϶̙́ ́ϴ̀ϼ, 
̓Ͼ ϶ϺϹ ̙̃ϸϾ̄Ϲ̅ϿϹ́̂, ́ϴ Ͼ̂̄ϼ̅̆̐ ̙̂̊́Ͼϼ ̅ϼϿϼ ̅̆̄Ϲ̅-̄ϹϴϾ̙̊̚ ̙ ̆Ͽ̇̀ϴ̋ϼ̆̐̅̓  ̇ ̆ϴϾϼϽ 
̙̅̃̂̅ϵ: ̋ϼ̀ ̀Ϲ́̌Ϲ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϴ ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ 
̃Ϲ̄ϼ̈Ϲ̄ϼ̋́̂̚ Ͼ̄̂϶̙, ̆ϼ̀ ̅ϼϿ̙̐́̌Ϲ ̅̆̄Ϲ̅-϶̙ϸϷ̇Ͼ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ. ϣ̄ϼ ̊̐̂̀ ,̇ ̅̆̂̅̂϶́̂ 
϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ, ̙ ̊Ϲ ̂ϵ̀ϹϺϹ́́̓ ̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶Ϲ, ̓Ͼ̍̂ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϴ 
̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̅̆ϴ̗ ́ϼϺ̋̂̒ ϻϴ ̂ϸϼ́ϼ̊̒, ̆̂ ̊Ϲ 
̅϶̙ϸ̋ϼ̆̐ ̃̄̂ ̆Ϲ, ̍̂ ̆϶ϴ̄ϼ́ϴ ϻ́ϴ̉̂ϸϼ̆̐̅̓ ϶ ̅̆ϴ̙́ ϶ϼ̄ϴϺϹ́̂Ϸ̂ ̅̆̄Ϲ̅ .̇ 

Ϙ̂̅Ͽ̙ϸϺϹ́́̓  Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄̒, ̓ϾϼϽ ̗̃̄̂̃̂́̇̆̐̅̓, ϸϴϿ̂ ϻ̀̂Ϸ  ̇̅̈̂̄̀̇Ͽ̒϶ϴ̆ϼ ̍Ϲ 
̂ϸϼ́ ϶ϼ̅́̂϶̂Ͼ ̃̄ϼ́̊ϼ̃̂϶̂Ϸ̂ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄̇: ̅̆̄Ϲ̅̂Ͼ̂̀̃Ϲ̆Ϲ́̆́ϼϽ ϷϹ̀ϴ̆̂Ͽ̂Ϸ̙̋́ϼϽ 
̃ϴ̄ϴ̀Ϲ̆̄ „̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̃Ϲ̄ϼ̈Ϲ̄ϼ̋́̂̚ Ͼ̄̂϶̙” 
ϻ́ϴ̉̂ϸϼ̆̐̅̓ ̙̃ϸ Ͼ̂́̆̄̂ϿϹ̀ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́ϼ̉ ̀Ϲ̉ϴ̙́ϻ̙̀϶. ϛ̄̂ϵϿϹ́ϼϽ ϶ϼ̅́̂϶̂Ͼ, ̍̂ ̓϶Ͽ̗̓ 
̙́̆Ϲ̄Ϲ̅ ̃Ϲ̄̌ ϻϴ ϶̅Ϲ ϸϿ̓ ̅ϹϿϹϾ̙̊̂́Ϲ̙̄϶, ̅̆ϴ϶ ́ϴ̅Ͽ̙ϸϾ̂̀ ̄ϹϴϿ̙ϻϴ̙̊̚ ϸ϶̂̉ ́ϹϻϴϿϹϺ́ϼ̉ 
̀Ϲ̆̂ϸϼ̋́ϼ̉ ̙̃ϸ̉̂ϸ̙϶: ϻϴ̅̆̂̅̇϶ϴ́́̓ ̃ϴ̄́̂Ϸ̂ Ͼ̂̄ϹϿ̙̓̊Ͻ́̂Ϸ̂ ϴ́ϴϿ̙ϻ̇ ϶ ̅ϼ̅̆Ϲ̙̀ 
Ͼ̂̄̂϶ϴ – ̆ϹϿ̓ ̆ϴ ̙̂̊́Ͼϼ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϼ ϸϼ̅̃Ϲ̙̄̅̚ Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄̒ ̅̆̄Ϲ̅̂϶ϴ̙́̂̅̆ ϻϴϿϹϺ́̂ ϶̙ϸ 
̙̀̄ϼ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂̚ ̆̂̆̂Ϻ̙́̂̅̆ ̆϶ϴ̄ϼ́  ̇̅ϼ̅̆Ϲ̙̀ ϾϿ̂́̂϶ϴ̙́ ̙ ́ϹϾϿ̂́̂϶ϴ̙́ Ͼ̂̄̂϶ϼ ̆ϴ ̉̚ 
́ϴ̍ϴϸϾϼ. ϦϴϾ, ̃̄ϼ ϻ̙̅̆ϴ϶ϿϹ̙́́ ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ Ͼ̙̂̄϶ 
϶̙ϸ̄ϴϻ  ̇ ̙̃̅Ͽ̓ ̂̆ϹϿϹ́́̓ ̙ ̆ϹϿ̓̆ ϵϹϻ̃̂̅Ϲ̄Ϲϸ́̐̂ ̙̃̅Ͽ̓ ̉̚ ́ϴ̄̂ϸϺϹ́́̓ ϸ̂ ̃Ϲ̄̌̂̚ 
϶ϼ̃̂ϽϾϼ ̀̂Ͽ̂ϻϼ϶̂̀, ̆̂ϵ̆̂ ̆̂ϸ̙, Ͼ̂Ͽϼ ̙ ̀ϴ̆ϼ, ̙ ́ϴ̍ϴϸ̂Ͼ ϻ́ϴ̉̂ϸ̓̆̐̅̓ ̇ ̅̆ϴ̙́ ̅̆̄Ϲ̅ ,̇ 
Ͼ̂Ϲ̙̙̗̈̊́̆ Ͼ̂̄ϹϿ̙̓̊̚ ϶ϼ̓϶Ͽ̗̓̆̐̅̓ ̙ ̃̂ϻϼ̆ϼ϶́ϼ̀, ̙ ϶ϼ̅̂Ͼ̂϶̙̄̂Ϸ̙ϸ́ϼ̀ [11] (̄ϼ̅. 4). 

ΰ̌ϼ̀ϼ ̅Ͽ̂϶ϴ̀ϼ, ̅̆̄Ϲ̅-϶̙ϸϷ̇Ͼ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ ́ϴ ̙̄϶̙́ ϷϹ̀ϴ̆̂Ͽ̂Ϸ̙̋́̂Ϸ̂ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾϴ 
̇̅̃ϴϸϾ̂϶̗̇̆̐̅̓ ̓Ͼ ́̂̄̀ϴ ̄ϹϴϾ̙̊̚. ϣ̄ϼ ̊̐̂̀̇ Ͼ̂Ϲ̙̙̗̈̊́̆ ϶ϴ̙̄ϴ̙̊̚, ̓ϾϼϽ 
̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄ϼϻ̗̇ ̙̀̄̇ ϸϼ̅̃Ϲ̙̄̅̚ ̃ϴ̄ϴ̀Ϲ̆̄ϴ, ̃̂Ͼϴϻϴ϶, ̍̂ ̙̄ϻ́̂̀ϴ̙̙́̆́̅̆̐ 
̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̇ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ̆̂̆̂Ϻ́ϼ̉ Ͼ̙̂̄϶ ̂ϸ́̂Ϸ̂ 
ϾϿ̂́  ̗̇  ̇ϸ϶ϴ ̄ϴϻϼ ϶̇Ϻ̋̂̒, ϴ̙́Ϻ  ̇́ϹϾϿ̂́̂϶ϴ́ϼ̉ ̆϶ϴ̄ϼ́.  
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Ϥϼ̅. 4. ϧ̅̃ϴϸϾ̂϶̇϶ϴ̙́̅̆̐ ̅̆̄Ϲ̅̂Ͼ̂̀̃Ϲ̆Ϲ́̆́̂Ϸ̂ Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄̒ 
(̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶) ̇ ̅ϼ̅̆Ϲ̙̀ Ͼ̂̄̂϶ϴ – ̆ϹϿ̓, r 

 
ϧ ϾϿ̂́̂϶ϴ́ϼ̉ ̙ ́ϹϾϿ̂́̂϶ϴ́ϼ̉ Ͼ̙̂̄϶ ϵϹϻ̃̂̅Ϲ̄Ϲϸ́̐̂ ̃Ϲ̄Ϲϸ ̂̆ϹϿϹ́́̓̀ 

Ͼ̂Ϲ̙̙̗̈̊́̆ ϶ϴ̙̄ϴ̙̊̚ ̊̐̂Ϸ̂ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾϴ ̅̆ϴ́̂϶ϼ϶ 19,9 % ̙ 38,51 % ϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ́̂ (̄ϼ̅. 5). 
 

Ϥϼ̅. 5. Ϟ̂Ϲ̙̙̗̈̊́̆ 
϶ϴ̙̄ϴ̙̊̚ 

̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ 
́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ 
ϾϿ̂́̂϶ϴ́ϼ̉ ̙ 
́ϹϾϿ̂́̂϶ϴ́ϼ̉ 

Ͼ̙̂̄϶ 
ϵϹϻ̃̂̅Ϲ̄Ϲϸ́̐̂ 

̃Ϲ̄Ϲϸ ̂̆ϹϿϹ́́̓̀, 
% 

 
Ϟ̂́̅̂Ͽ̙ϸ̇̒̋ϼϽ ϶̃Ͽϼ϶ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂̚ ̆̂̆̂Ϻ̙́̂̅̆ ̀ϴ̆Ϲ̙̄϶ ́ϴ ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ 

Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̓Ͼ̙̅́̂ ϻϵϹ̙̄Ϸϴ̗̆̐̅̓ ̙ ̇ ́ϴ̍ϴϸϾ̙϶ [12]. ϣ̄̂̆Ϲ ́ϴ ̙̈̂́ 
ϻϵϹ̄ϹϺϹ́́̓ ̙̗̊̚ ϻϴϷϴϿ̐́̂̚ ϻϴϾ̙̙̂́̂̀̄́̂̅̆, ̍̂ ϶̙ϸ̂ϵ̄ϴϺϴ̗ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́ϼϽ ϶̃Ͽϼ϶ Ͼ̙̂̄϶-
̀ϴ̆Ϲ̙̄϶ ́ϴ ̈̂̄̀̇϶ϴ́́̓ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϼ ̅̆̄Ϲ̅-϶̙ϸϷ̇Ͼ  ̇ ́ϴ̍ϴϸϾ̙϶, ϶ϼ̓϶Ͽ̗̓̆̐̅̓ ̙̅̆̂̆́ϼϽ 
ϸ̂ϸϴ̆Ͼ̂϶ϼϽ ́̒ϴ́̅: ̆ϹϿ̓̆ϴ, ̂ϸϹ̄Ϻϴ̙́ ϶̙ϸ Ͼ̙̂̄϶ ̂ϸ́̂Ϸ̂ ϾϿ̂́  ̇ ̙ ̂ϸ́̂Ϸ̂ ϵϴ̆̐Ͼϴ 
(̅ϼϵ̅ϼ),  ̇ ̅϶̂̚Ͻ ̅̇Ͼ̙̇̃́̂̅̆ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄ϼϻ̇̒̆̐̅̓ ̀Ϲ́̌̂̒ ϶ϹϿϼ̋ϼ́̂̒ Ͼ̂Ϲ̙̙̗̈̊́̆ϴ 
϶ϴ̙̄ϴ̙̊̚ ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ (1,08 %), ϴ̙́Ϻ ́ϴ̙̃϶̅ϼϵ̅ϼ – 
̆϶ϴ̄ϼ́ϼ, ́ϴ̄̂ϸϺϹ̙́ ϶̙ϸ ̆ϼ̉ ϺϹ ϾϿ̂́̂϶ϴ́ϼ̉ Ͼ̙̂̄϶, ϴϿϹ ϶̙ϸ ̙̄ϻ́ϼ̉ ϵ̇Ϸϴ̚϶-̃Ͽ̙ϸ́ϼϾ̙϶ 
(18,05 %) (̄ϼ̅. 6). 

Ϣ̆ϺϹ ϻϵ̙Ͽ̐̌Ϲ́́̓ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂̚ ̙̄ϻ́̂̀ϴ̙̙́̆́̂̅̆, ̍̂ ̃̄ϼ϶́̂̅ϼ̆̐̅̓ ϵϴ̆̐Ͼϴ̀ϼ ϶ 
ϷϹ́̂̀ϼ ́ϴ̍ϴϸϾ̙϶, ̓Ͼ̙ ̂ϸϹ̄Ϻϴ̙́ ϶̙ϸ ϾϿ̂́̂϶ϴ́ϼ̉ Ͼ̙̂̄϶, ̅̇̃̄̂϶̂ϸϺ̗̇̆̐̅̓ 
ϻϴϾ̙̂́̂̀̄́ϼ̀ ϻ̄̂̅̆ϴ́́̓̀ ́ϴ ̈Ϲ́̂̆ϼ̙̃̋́̂̀  ̇ ̙̄϶̙́ ϸϼ̅̃Ϲ̙̄̅̚ ̅̄Ϲ̅̂Ͼ̂̀̃Ϲ̆Ϲ́̆́̂Ϸ̂ 
Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄̒ ̆ϹϿ̓̆. Ϫ̓ ̂ϵ̅̆ϴ϶ϼ́ϴ ϸϴ̗ ϻ̀̂Ϸ  ̇ ̅̆϶Ϲ̄ϸϺ̇϶ϴ̆ϼ, ̍̂ ̅̆̄Ϲ̅̂̄ϹϴϾ̆ϼ϶̙́̅̆̐ 
϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ ̇̅̃ϴϸϾ̂϶̗̇̆̐̅̓ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ ̃̂ ̀ϴ̆Ϲ̄ϼ́̅̐Ͼ̙Ͻ, ϴϿϹ Ͻ ̃̂ 
ϵϴ̆̐Ͼ̙϶̅̐Ͼ̙Ͻ Ͽ̙̙́̚ ̆ϹϺ. 

ϧ ϻ϶'̓ϻϾ  ̇ϻ ̊ϼ̀ ̙̃ϸϾ̄Ϲ̅Ͽϼ̀̂, ̍̂ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ ϶ϼ̓϶ϿϹ́́̓ ̈Ϲ́̂̀Ϲ́ϴ ϻ̙̀́ϼ ̆ϼ̃  ̇
ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ ́ϴ ̃̄̂̆ϼϿϹϺ́ϼϽ, ̍̂ ϶ϼ́ϼϾϴ̗ ̓Ͼ 
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϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ̐ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ ́ϴ ̃̄̂̉̂ϸϺϹ́́̓ ́Ϲ̒ Ͼ̄ϼ̆ϼ̋́ϼ̉ ̆̂̋̂Ͼ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ ,̇ ϴϿϹ Ͻ 
϶̅̆ϴ́̂϶ϿϹ́́̓ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂̚ ϸϹ̆Ϲ̙̄̀́̂϶ϴ̙́̂̅̆ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϼ ̊̐̂Ϸ̂ ϶̙ϸϷ̇Ͼ  ̇̃̂϶́̂̒ ̙̀̄̂̒ 
϶̙ϸ̃̂϶̙ϸϴ̗ Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄̒ „̅϶̙̆̂϶ϴ ́̂϶ϼϻ́ϴ”. Ϣϸ́ϴϾ ́̂϶ϼϻ́ϴ ϶̙ϸ ́̂϶ϼϻ́ϼ ̙̄ϻ́ϼ̆̐̅̓. 
ϳϾ̍̂ ϻ̙̀́ϴ ̆ϼ̃̇ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ϵ̇Ͽϴ ̅̃̄ϼϽ́̓̆ϴ ́ϴ̀ϼ ̓Ͼ ̃̂϶́ϴ 
́Ϲ̅̃̂ϸ̙϶ϴ́Ͼϴ, ̆̂ ̇̅̃ϴϸϾ̂϶̇϶ϴ̙́̅̆̐ ̊̐̂Ϸ̂ ̈Ϲ́̂̀Ϲ́ϴ, ̃̄ϼ ϶̙̅Ͻ Ͻ̂Ϸ̂ ́̂϶ϼϻ̙́, ̅̆ϴϿϴ  
̙̊ϿϾ̂̀ ̃̄̂Ϸ́̂ϻ̂϶ϴ́̂̒, ϴ, ϻ϶̙ϸ̅ϼ, Ͻ ̀Ϲ́̌ ϶̄ϴϺϴ̒̋̂̒. ϋ ϶̙ϸϵ̇Ͽ̂̅̓ ̊Ϲ ̆̂̀ ,̇ ̍̂ 
ϻ̙̀́ϴ ̆ϼ̃  ̇ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ϵ̇Ͽϴ ̂̆̂̆̂Ϻ́Ϲ́ϴ ́ϴ̀ϼ ϻ ̃̄̂̓϶̂̀ ̅̆̄Ϲ̅-
̄ϹϴϾ̙̊̚.  

 
Ϥϼ̅.6. ϖ̃Ͽϼ϶ 
̋ϼ́́ϼϾϴ ϵϴ̆̐Ͼϴ 
́ϴ Ͼ̂Ϲ̙̙̗̈̊́̆ϼ 
϶ϴ̙̄ϴ̙̊̚ 
̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ 
́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ 
Ͼ̄̂϶̙ ̆ϹϿ̓̆, ̍̂ 
̂̆̄ϼ̀ϴ̙́ ϶̙ϸ 
Ͼ̙̂̄϶, ̓Ͼ̙ 
́ϴϿϹϺϴ̆̐ ϸ̂ 
̂ϸ́̂Ϸ̂ ϾϿ̂́̇ 

 
ϥϴ̀Ϲ ̙̃̅Ͽ̓ ̊̐̂Ϸ̂ ̃̂ϸϴϿ̙̐̌ ̙̀̄Ͼ̇϶ϴ́́̓ ́ϴϵ̇Ͽϼ ̃̄ϼϾ̀Ϲ̆ϼ ̃Ϲ̄Ϲϸϵϴ̋Ϲ̙́̂̅̆ ̙ 

̃̂̋ϴϿϼ ̄̇̉ϴ̆ϼ̅̓ ̓Ͼ ̃̂ ́ϴϾϴ̆ϴ̙́Ͻ Ͼ̂Ͽ̙̚: ̂̅Ͼ̙Ͽ̐Ͼϼ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̅̆̐ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ, ̙ ̊Ϲ ϶ϺϹ 
ϸϴ϶́̂ ϶̙ϸ̂̀̂ [13], – ̂ϻ́ϴϾϴ ̂ϸ́̂ϻ́ϴ̋́̂ ̇̅̃ϴϸϾ̂϶ϴ́ϴ, ̆̂ Ͻ ϻ̙̀́ϴ ̆ϼ̃  ̇
ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ̓Ͼ ̅̆̄Ϲ̅-϶̙ϸϷ̇Ͼ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀  ̇ ̆ϹϺ ̀ϴ̗ ϵ̇̆ϼ ̙̃ϸ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́ϼ̀ 
Ͼ̂́̆̄̂ϿϹ̀. ΰϴϾ̌Ϲ ϾϴϺ̇̋ϼ, ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́ϴ ϻϴϿϹϺ̙́̅̆̐ ϻ̙̀́ϼ ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̅̃̂̋ϴ̆Ͼ  ̇ϵ̇Ͽϴ ϶ϼ϶ϹϸϹ́ϴ „́ϴ Ͼ̙́̋ϼϾ̇ ̃Ϲ̄ϴ”, ϴ ̙̃̂̆̀ ϶ϺϹ 
ϸ̂϶ϹϸϹ́ϴ ϸ̂̅Ͽ̙ϸ́ϼ̀ ̌Ͽ̓̉̂̀. 

Ϧϴ ϶̅Ϲ Ϻ, ϶ϼ̅̇́̇̆ϴ ́ϴ̀ϼ ̙ ̙̃ϸ̆϶Ϲ̄ϸϺϹ́ϴ ϹϾ̅̃Ϲ̄ϼ̀Ϲ́̆ϴϿ̐́̂ Ϸ̙̃̂̆Ϲϻϴ ̃̄̂ 
ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́  ̇ ϻϴϿϹϺ̙́̅̆̐ ϻ̙̀́ϼ ̆ϼ̃  ̇ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ, ́Ϲ ϸϼ϶Ͽ̓̋ϼ̅̐ ́ϴ 
̙̂̋Ͼ̇϶ϴ̙́̅̆̐ ̄Ϲϻ̇Ͽ̐̆ϴ̙̆϶ ϶Ϲ̄ϼ̙̈Ͼϴ̙̊̚, Ϸ̙ϸ́ϴ ̂Ͼ̄Ϲ̀̂Ϸ̂ ̂ϵϷ̂϶̂̄Ϲ́́̓, ϵ̂ ̅ϴ̀ ̈ϴϾ̆ 
̇̅̃ϴϸϾ̂϶̇϶ϴ̙́̂̅̆ ̙̗̊̚ ̄ϹϴϾ̙̊̚ ϻϵϴϷϴ̗̋̇ ́ϴ̙̌ ϻ́ϴ́́̓ ̃̄̂ ̀Ϲ̉ϴ̙́ϻ̀ ̇̆϶̂̄Ϲ́́̓ 
̅̆̄Ϲ̅ .̇ ϔϸϺϹ Ͻ ϸ̙̂̅ ̃̄ϼϽ́̓̆̂ ϶϶ϴϺϴ̆ϼ, ̍̂ ϶̙̅ ϵϹϻ ϶ϼ́̓̆Ͼ̇ ̋ϼ́́ϼϾϼ, ̍̂ 
϶ϼϾϿϼϾϴ̒̆̐ ̅̆̄Ϲ̅-̄ϹϴϾ̙̊̒, ̀ϴ̒̆̐ ϻ̂϶̙́̌́̐̂̅Ϲ̄Ϲϸ̂϶ϼ̍́  ̇ ̃̄ϼ̄̂ϸ .̇ ϧ ̊̐̂̀̇ 
϶̙ϸ́̂̌Ϲ̙́́ Ͼ́ϼϷϴ Ϙ.ϔ. ϧ̙̅̆́̂϶ϴ, ̓Ͼϴ ϵϹϻ̃̂̅Ϲ̄Ϲϸ́̐̂ ̃̄ϼ̅϶̓̋Ϲ́ϴ ̅̆̄Ϲ̅-̋ϼ́́ϼϾϴ̀, 
̃̂϶́̂̒ ̙̀̄̂̒ ϸϹ̗̀̂́̅̆̄̇ ̊̒ ̆̂̋Ͼ  ̇ ϻ̂̄̇ [14]. ϕ̙Ͽ̐̌ ̆̂Ϸ̂, ̅ϴ̀Ϲ ̆ϴϾϴ 
̃Ϲ̄ϹϾ̂́ϴ̙́̅̆̐ ϿϹϺϼ̆̐ ϶ ̂̅́̂϶̙ ́ϴϽ̃̂̌ϼ̄Ϲ̙́̌ϼ̉ ̀Ϲ̆̂ϸ̙϶ ̙̂̊́Ͼϼ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̂̅̆  ̙
̆϶ϴ̄ϼ́. ϦϴϾ, ϙ.ϣ. Ϟ̂Ͼ̙̂̄́ϴ ̙ ̙̅̃϶̄̂ϵ. [15] ̄ϹϾ̂̀Ϲ́ϸ̇̒̆̐ ϸϿ̓ ϶ϼϻ́ϴ̋Ϲ́́̓ ̙̅̆ϽϾ̙̂̅̆ 
Ͼ̂̄̂϶ϼ ϸ̂ ̅̆̄Ϲ̅  ̇ ̓Ͼ ̅̆ϴ́ϸϴ̄̆́ϼϽ ̅̆̄Ϲ̅̂̄ ϻϴ̅̆̂̅̂϶̇϶ϴ̆ϼ ̆ϴϾϼϽ 
ϻ̂϶̙́̌́̐̂̅Ϲ̄Ϲϸ̂϶ϼ̍́ϼϽ ̃̂ϸ̄ϴϻ́ϼϾ ̓Ͼ ̋ϼ́́ϼϾ „̋̇Ϻ̂̚ ϸ̂̓̄Ͼϼ”. Ϣ̆ϺϹ, 
ϻ̂϶̙́̌́̐̂̅Ϲ̄Ϲϸ̂϶ϼ̍́ϴ ̃̄ϼ̄̂ϸϴ ̅̆̄Ϲ̅̂̄ϴ ̆Ͽ̇̀ϴ̋ϼ̆̐̅̓ ϶ Ͽ̙̆Ϲ̄ϴ̙̆̇̄ ̓Ͼ ̗ϸϼ́̂ 
̀̂ϺϿϼ϶ϴ ̙ ̋ϴ̅̆̂-Ϸ̇̅̆̂ ϻ ̊̐̂Ϸ̂ ̃̄ϼ϶̂ϸ  ̇́Ϲ ̄̂ϵϼ̆̐̅̓ ̅̃Ϲ̙̊ϴϿ̐́̂Ϸ̂ ϻϴ̅̆Ϲ̄ϹϺϹ́́̓, ϵ̂ 
̆ϴϾϹ ϵϴ̋Ϲ́́̓ ̃̄ϼϽ̀ϴ̗̆̐̅̓ ϻϴ ̇̀̂϶̋ϴ́́̓̀. 

ϡϴ̌ϴ ̆̂̋Ͼϴ ϻ̂̄  ̇ ϶̙ϸ̙̄ϻ̗́̓̆̐̅̓ ϶̙ϸ ϻϴϷϴϿ̐́̂̃̄ϼϽ́̓̆̂̚. ϖ̂́ϴ ϻ϶̂ϸϼ̆̐̅̓ ϸ̂ 
́ϴ̅̆̇̃́̂Ϸ̂ ̆϶Ϲ̄ϸϺϹ́́̓: Ͼ̙̄̀ ̋ϼ́́ϼϾ̙϶ ϸ̂϶Ͼ̙ϿϿ̓, ̙̅́̇̒̆̐ ̙̙́̌ ̅̆̄Ϲ̅-̋ϼ́́ϼϾϼ, ̍̂ 
̗ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ̂ϵ̇̀̂϶ϿϹ́ϼ̀ϼ ̅ϼϷ́ϴϿϴ̀ϼ, ̓Ͼ̙ ϶ϼϻ́ϴ̋ϴ̒̆̐ ̆̄Ϲ́ϸ ̙́ϸϼ϶̙ϸ̇ϴϿ̐́̂Ϸ̂ 
̄̂ϻ϶ϼ̆Ͼ  ̇ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ .̇ ϋ ́ϴ Ͼ̂̄ϼ̅̆̐ ̆ϴϾ̂̚ ̃̂ϻϼ̙̊̚ ̗ ϸ϶ϴ ϴ̄Ϸ̇̀Ϲ́̆ϼ – Ͽ̂Ϸ̙̋́ϼϽ ̙ 
ϹϾ̅̃Ϲ̄ϼ̀Ϲ́̆ϴϿ̐́ϼϽ. 
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ϟ̂Ϸ̙̋́ϼϽ ϴ̄Ϸ̇̀Ϲ́̆. ϥ̆̄Ϲ̅ ̗ ̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶ϼ̀ ̅̇̃̇̆́ϼϾ̂̀ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̚, ϴ 
́Ϲ̂ϵ̙̉ϸ̙́̅̆̐ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀  ̇ ϶ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̚ ϶ϼ́ϼϾϴ̗ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ ̓Ͼ ́ϴ̅Ͽ̙ϸ̂Ͼ ϻ̙̀́ϼ ̇̀̂϶ 
ϸ̂϶Ͼ̙ϿϿ̓ ̙̅́̇϶ϴ́́̓, ϴϿϹ ̙ ̂ϵ̇̀̂϶ϿϹ́ϴ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́ϼ̀ϼ ̅ϼϷ́ϴϿϴ̀ϼ, ̍̂ ̄̂ϻϷ̂̄̆ϴ̒̆̐ 
̄ϹϴϿ̙ϻϴ̙̊̒ ϶ϹϾ̆̂̄ϴ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ  ̇ ϶ ̋ϴ̙̅. ϛ ̙̗̊̚ ̆̂̋Ͼϼ ϻ̂̄  ̇ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ ̀̂Ϻ́ϴ 
̄̂ϻϷϿ̓ϸϴ̆ϼ ̓Ͼ ̃̂̅Ͽ̙ϸ̂϶̙́̅̆̐ ̅̆ϴ̙́϶, ̍̂ ̅̆϶̂̄̒̒̆̐ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ϸϹ̆Ϲ̙̄̀́̂϶ϴ́̇ 
̆̄ϴ̗Ͼ̙̆̂̄̒ ̙́ϸϼ϶̙ϸ̇ϴϿ̐́̂Ϸ̂ ̄̂ϻ϶ϼ̆Ͼ  ̇ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ .̇ Ϟ̂Ϻ́ϼϽ ϻ ̊ϼ̉ ̅̆ϴ̙́϶ 
̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄ϼϻ̗̇̆̐̅̓ ϶Ͽϴ̅́̂̒ ̂ϵϿϴ̅̆̒ ́̂̄̀ϼ. ϣ̄ϼ ̊̐̂̀  ̇ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ ϶̙ϸ ̂ϸ̙̗́̚ 
̙̅̇̀Ϻ́̂̚ ̂ϵϿϴ̙̅̆ ́̂̄̀ϼ ϸ̂ ̙́̌̂̚ ̃Ϲ̄Ϲ̉̂ϸϼ̆̐ ̋Ϲ̄Ϲϻ ̀ϴ̄Ϸ̙́ϴϿ̐́ϼϽ ̅̆ϴ́, ̓ϾϼϽ ̀̂Ϻ́ϴ 
Ͼ϶ϴϿ̙̙̈Ͼ̇϶ϴ̆ϼ ̓Ͼ Ͼ̄ϼ̆ϼ̋́  ̇ ̆̂̋Ͼ  ̇ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ .̇ ϥϴ̀Ϲ ́ϴ ̊ϹϽ ̃Ϲ̙̄̂ϸ ̃̄ϼ̃ϴϸϴ̗ 
̀ϴϾ̅ϼ̀̇̀ ̃Ϲ̄Ϲϵ̇ϸ̂϶ϼ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ ,̇ ̓Ͼϴ ̙̙̙̗́̊̒̆̐̅̓ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ̙ ̀ϴ̗ ϸϿ̓ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ ̃̂-
̅̃̄ϴ϶Ϻ́̐̂̀  ̇ ̄Ϲ϶̂Ͽ̙̒̊Ͻ́ϼϽ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄. Ϫ̓ ̃Ϲ̄Ϲϵ̇ϸ̂϶ϴ (́ϴ̃̄ϼϾϿϴϸ, ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ 
ϸϹ̆Ϲ̙̄̀́̂϶ϴ́ϼϽ ̃Ϲ̄Ϲ̙̉ϸ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ ϶̙ϸ ̒϶Ϲ́ϴϿ̐́̂Ϸ̂ ̅̆ϴ̆̇̅̇ ϸ̂ ̅̆ϴ̆Ϲ϶̂ϻ̙̄Ͽ̂Ϸ̂ ̋Ϲ̄Ϲϻ 
̃̇ϵϹ̄̆ϴ̆́ϼϽ ̃Ϲ̙̄̂ϸ) ̙ ϶ϼϾϿϼϾϴ̗ ́Ϲ̂ϵ̙̉ϸ̙́̅̆̐ ϶ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̚ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀  ̇ ϸ̂ ́̂϶ϼ  ̉
„̃̄ϴ϶ϼϿ Ϸ̄ϼ”. ϔ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̓,  ̇̅϶̂̒ ̋Ϲ̄Ϸ ,̇ ̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶̂ ̃̂϶ϼ́́ϴ ̅̇̃̄̂϶̂ϸϺ̇϶ϴ̆ϼ̅̓ 
̅̆̄Ϲ̅̂̀. ϖ ̊̐̂̀  ̇Ͼ̂́̆ϹϾ̙̅̆ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ ̀̂Ϻ́ϴ ̆Ͽ̇̀ϴ̋ϼ̆ϼ ̆ϴϾ: ϶̙ϸ ́̂̄̀ϼ ϸ̂ ́̂̄̀ϼ – 
̋Ϲ̄Ϲϻ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ̙̙̙́̊Ͻ̂϶ϴ́ϼϽ ̅̆̄Ϲ̅. 

ϧ ̆ϴϾϼϽ ̙̅̃̂̅ϵ ϶̙ϸϵ̇϶ϴ̗̆̐̅̓ ϶ϾϿ̒̋Ϲ́́̓ ̅̆̄Ϲ̅̇ ϸ̂ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂Ϸ̂ 
Ͼ̂́̆ϹϾ̅̆̇ ̙̅́̇϶ϴ́́̓ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ. Ϧϼ̀ ̅ϴ̀ϼ̀ ̙̃ϸ̆϶Ϲ̄ϸϺ̗̇̆̐̅̓ ̅̃̄ϴ϶ϹϸϿϼ϶̙̅̆̐ ϸ̇̀Ͼϼ, 
̓Ͼϴ ́ϴϿϹϺϼ̆̐ ϗϴ́̅  ̇ ϥϹϿ̗̐: „ϣ̂϶́ϴ ̅϶̂ϵ̂ϸϴ ϶̙ϸ ̅̆̄Ϲ̅  ̇ ̂ϻ́ϴ̋ϴ̗ ̅̀Ϲ̄̆̐” [1]. ϔϿϹ 
̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶̙̅̆̐ ̃̄ϼ̙̅̇̆́̂̅̆ ̅̆̄Ϲ̅̇ ϶ Ϻϼ̙̆̆ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ ̗̃̂̓̅́̒̆̐̅̓ ́ϴ̀ϼ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ 
̙̃̂̅̆Ͻ́ϼ̀ϼ ̈Ͽ̇Ͼ̆̇ϴ̙̊̓̀ϼ ̃ϴ̄ϴ̀Ϲ̙̆̄϶ ϻ̂϶̙́̌́̐̂Ϸ̂ ̅Ϲ̄Ϲϸ̂϶ϼ̍ϴ, ̍̂ 
ϻϴϷϴϿ̐́̂̃̄ϼϽ́̓̆Ϲ, ϴϿϹ Ͻ ́ϴ̓϶̙́̅̆̒ ϻϵ̇̄̒̒̋ϼ̉ ϸ̙Ͻ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́ϼ̉ ̅ϼϷ́ϴϿ̙϶, ̓Ͼ̙ 
̈̂̄̀̇̒̆̐ ̆̄Ϲ́ϸ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ .̇ 

ϙϾ̅̃Ϲ̄ϼ̀Ϲ́̆ϴϿ̐́ϼϽ ϴ̄Ϸ̇̀Ϲ́̆. ϖ̅̆ϴ́̂϶ϿϹ́̂, ̍̂ ϶ϹϿϼϾϴ ̄̂Ϸϴ̆ϴ ̉̇ϸ̂ϵϴ ̇ 
϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ̐ ́ϴ ̃̄̂̉̂ϸϺϹ́́̓ ̆϶ϴ̄ϼ́̂̒ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ̂ϵ̇̀̂϶ϿϹ́ϼ̉ Ͼ̄ϼ̆ϼ̋́ϼ̉ ̆̂̋̂Ͼ 
̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ  ̇ (́ϴ̄̂ϸϺϹ́́̓ ̆ϹϿ̓̆ϼ ϻ ̃Ϲ̄Ϲ̉̂ϸ̂̀ Ͻ̂Ϸ̂ ϸ̂ ̃̂̅̆́ϴ̆ϴϿ̐́̂Ϸ̂ ̃Ϲ̙̄̂ϸ̇ 
̄̂ϻ϶ϼ̆Ͼ̇ ̆ϴ ̂̆ϹϿϹ́́̓ Ͼ̂̄̂϶ϼ ̙ ̃̂̋ϴ̆̂Ͼ ̚̚ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚) Ͼ̂Ϻ́̂Ϸ̂ ̄ϴϻ  ̇ ϶̙ϸϷ̇Ͼ̗̇̆̐̅̓ 
̀ϴ̙́̈Ϲ̅̆́̂̒ ̅̆̄Ϲ̅-̄ϹϴϾ̙̗̊̒, ̓Ͼϴ ̃̄̂̓϶Ͽ̗̓̆̐̅̓ ̇϶ ϻ̙̙̀́ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̆ϴ̄́̂Ϸ̂ ̆ϼ̃̇ 
ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ ̃Ϲ̄ϼ̈Ϲ̄ϼ̋́̂̚ Ͼ̄̂϶̙ ́ϴ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̐́ϼϽ [11]. 

ϦϹϻϴ ̃̄̂ ́ϴ̓϶̙́̅̆̐ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̄϶ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂̚ ̃̄ϼ̄̂ϸϼ ̙̃ϸ̆϶Ϲ̄ϸϺ̗̇̆̐̅̓ 
ϹϾ̅̃Ϲ̄ϼ̀Ϲ́̆ϴϿ̐́̂ Ͻ  ̇ ̙́̌ϼϽ ̙̅̃̂̅ϵ. ϧ ̄ϴ̀Ͼϴ̉ ̊̐̂Ϸ̂ ̙̃ϸ̉̂ϸ̇ ϸ̂϶ϹϸϹ́̂, ̍̂ ́Ϲ 
̙̆Ͽ̐Ͼϼ ̀̂̀Ϲ́̆ ̃̂̋ϴ̆Ͼ  ̇ ϿϴϾ̆̂ϷϹ́Ϲϻ ,̇ ϴϿϹ Ͻ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̓ ϶ ̙̊Ͽ̂̀  ̇ ϶ϼ̅̆̇̃ϴ̗ ̓Ͼ 
̙̈ϻ̙̂Ͽ̂Ϸ̙̋́ϼϽ ̅̆̄Ϲ̅-̈ϴϾ̆̂̄, ̍̂ ̀ϴ̗ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́Ϲ ̃̂̉̂ϸϺϹ́́̓. ϦϴϾ, ̙̄ϻ́ϼ̊̓ ̙̀Ϻ 
̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓̀ϼ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ϸ̂ ̙ ̙̃̅Ͽ̓ ̂̆ϹϿϹ́́̓, ̍̂ ̆Ͽ̇̀ϴ̋ϼ̆̐̅̓ 
̓Ͼ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϼ ̅̆̄Ϲ̅-϶̙ϸϷ̇Ͼ̇, ϻ́ϴ̉̂ϸϼ̆̐̅̓ ϶ ̙̃̄̓̀Ͻ ϻϴϿϹϺ̙́̂̅̆ ϶̙ϸ ̙̄϶́̓ 
̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶ ϻϴ 305 ϸ̙́϶ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚ (̄ϼ̅.7). 
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ϫϼ̀ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̌ϴ Ͼ̂̄̂϶ϴ, ̆ϼ̀ ϶ϼ̍ϴ ̅̆̄Ϲ̅-̄ϹϴϾ̙̊̓, ̍̂ ϶ϼϾϿϼϾϴ̗̆̐̅̓ 

ϿϴϾ̆ϴ̙̗̊̒. ϋ ̊Ϲ – ϻϴϾ̙̂́̂̀̄́̂, ϵ̂ ϸ̙̂̀́ϴ́̆ϴ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚, ̍̂ ̅̆̂̆̐̚ ́ϴ ϶ϴ̙̄̆ ̄ϹϴϿ̙ϻϴ̙̊̚ 
̂ϸ϶̙̋́̂̚ ́ϴϸϻϴϸϴ̙̋ Ͼ̂̄̂϶ϼ, ϽϸϹ̆̐̅̓, ϻ̄̂ϻ̙̇̀Ͽ̂, ̃̄̂ ̚̚ ̄Ϲ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́̇ ̈̇́Ͼ̙̊̒, 
϶ϼϾϿϼϾϴ̗ ̃Ϲ̄Ϲ̄̂ϻ̃̂ϸ̙Ͽ ̃̂̆̂Ͼ  ̇ Ϲ́Ϲ̄ϷϹ̆ϼ̋́ϼ̉ ̙ ̃Ͽϴ̅̆ϼ̋́ϼ̉ ̄Ϲ̋̂϶ϼ́ ́ϴ Ͼ̂̄ϼ̅̆̐ 
ϿϴϾ̆̂ϷϹ́Ϲϻ .̇ ϔ ̊Ϲ ϻϴ϶ϸϴ̗ ̌Ͼ̂ϸϼ ϿϴϾ̙̆̇̒̋Ͻ ̆϶ϴ̄ϼ̙́ – Ͼ̂̄̂϶ϴ ϶ ̃Ϲ̙̄̌ ̙̙̀̅̓̊ 
ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚ „ϻϸ̗̂̒̆̐̅̓ ϻ ̙̆Ͽϴ”, ϵ̂ ϶̂́ϴ ́Ϲ ϻϸϴ̆́ϴ ϶ ̊ϹϽ ̃Ϲ̙̄̂ϸ, ̂̅̂ϵϿϼ϶̂, ̓Ͼ̍̂ ̊̓ 
̆϶ϴ̄ϼ́ϴ ϶ϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́ϴ,  ̇ ̃̂϶́̂̀  ̇ ̂ϵ̅̓ϻ̙ Ͼ̂̀̃Ϲ́̅̇϶ϴ̆ϼ ϻϴ ̄ϴ̉̇́̂Ͼ Ͼ̙̂̄̀϶ 
̄ϴ̙̊̂́  ̇϶̆̄ϴ̆ϼ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ ,̇ ̓Ͼ̙ ϶ϼ́ϼϾϴ̒̆̐ ̇́ϴ̅Ͽ̙ϸ̂Ͼ ϹϾ̅̃̂̄̆  ̇̃̂Ϻϼ϶́ϼ̉ ̄Ϲ̋̂϶ϼ́ ̙ϻ 
̀̂Ͽ̂Ͼ̂̀. ϥϴ̀Ϲ ̊̓ ̅ϼ̆̇ϴ̙̊̓ ϶ϼ̅̇϶ϴ̗  ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ̙́ ϶ϼ̀̂Ϸϼ ϸ̂ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊Ͻ́̂Ϸ̂ 
̃̂̆Ϲ̙́̊ϴϿ̇ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ. Ϣ̅̐ ̙ ϶ϼ̉̂ϸϼ̆̐, ̍̂ ̃̄ϼϽ̌̂϶ ̋ϴ̅ ̅̈̂̄̀̇Ͽ̒϶ϴ̆ϼ ̍Ϲ ̂ϸ́̇ 
̀ϴϾ̅ϼ̀̇: ϿϴϾ̆ϴ̙̊̓ ̓Ͼ ̙̈ϻ̙̂Ͽ̂Ϸ̙̋́ϴ ̈̇́Ͼ̙̊̓, ̍̂ ̅̆̂̆̐̚ ́ϴ ϶ϴ̙̄̆ ̃̄̂ϸ̂϶ϺϹ́́̓ ϶ϼϸ ,̇ 
̃̂̄̂ϸϺ̗̇ ̅̆̄Ϲ̅. ϧ ̊̐̂̀  ̇ Ͼ̂́̆ϹϾ̙̅̆ ́̂϶̂Ϸ̂ ϻ϶̇̋ϴ́́̓ ́ϴϵ̇϶ϴ̒̆̐ ϸϴ̙́ ϟ.ϣ. 
ϤϹϻ̙́̋Ϲ́Ͼ̂, ϻϷ̙ϸ́̂ ϻ ̓Ͼϼ̀ϼ ϶ϼ̅̂Ͼ̙ ́ϴϸ̂̚ Ͼ̙̂̄϶ ́ϴϽ̋ϴ̙̅̆̌Ϲ ̅̇̃̄̂϶̂ϸϺ̇̒̆̐̅̓ ̉̚ 
϶ϼ̅̂Ͼ̂̒ ϷϿ̒Ͼ̂Ͼ̂̄̆ϼϾ̂̚ϸ́̂̒ ϴϾ̆ϼ϶̙́̅̆̒ [5]. 

ϧ̓϶ϿϹ́́̓, ̍̂ ̄̂ϻ϶ϼ϶ϴ̒̆̐̅̓, ϸϴ̒̆̐ ̀̂ϺϿϼ϶̙̅̆̐ ϻϴ̃̄̂̃̂́̇϶ϴ̆ϼ ́ϴ̅̆̇̃́Ϲ 
϶ϼϻ́ϴ̋Ϲ́́̓ ̅̆̄Ϲ̅ .̇ ϥ̆̄Ϲ̅ – ̊Ϲ ̅̃ϴϸϾ̂϶̂ ̂ϵ̇̀̂϶ϿϹ́ϼϽ ̅ϼ̀̃̆̂̀̂Ͼ̂̀̃ϿϹϾ̅ 
́Ϲ̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́ϼ̉ ̄ϹϴϾ̙̊Ͻ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ ,̇ ̓ϾϼϽ ϶ϼ́ϼϾϴ̗ Ͼ̂Ϻ́̂Ϸ̂ ̄ϴϻ  ̇ ̓Ͼ ϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ̐ ́ϴ 
ϻϵ̙̇̄̒̒̋ ϸ̙̚ ̓Ͼ ϻ̂϶̙́̌́̐̂̅Ϲ̄Ϲϸ̂϶ϼ̍́ϼ̉ ̋ϼ́́ϼϾ̙϶, ̆ϴϾ ̙ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́ϼ̉ ̅ϼϷ́ϴϿ̙϶, ̍̂ 
̂ϵ̇̀̂϶Ͽ̒̒̆̐ ϶ϹϾ̆̂̄ ̙́ϸϼ϶̙ϸ̇ϴϿ̐́̂Ϸ̂ ̄̂ϻ϶ϼ̆Ͼ̇ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ. ϥ̆̄Ϲ̅ ̗ ̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶ϼ̀ 
̅̇̃̇̆́ϼϾ̂̀ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̚, ϴϿϹ ́Ϲ ̀ϴ̗ ϸϿ̓ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀̇ ̃̄ϼ̅̆̂̅̇϶ϴϿ̐́̂Ϸ̂ ϻ́ϴ̋Ϲ́́̓. ϥ̆̄Ϲ̅ 
– ́Ϲ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̓, ϴ ̃Ͽϴ̆ϴ ϻϴ ́Ϲ̚. 

ϧ ̙̗̊̚ Ͼ̂́̊Ϲ̙̃̊̚, ̍̂ ̄̂ϻ̙̀̍Ϲ́ϴ ϶ ϸϴ́̂̀  ̇ ϶ϼ̃ϴϸϾ̇ ̇ ̃̄̂Ͼ̄̇̅̆̂϶̂̀  ̇ Ͽ̂Ϻ̙ 
ϸϹ̙̙̙̈́̊̚, ̗ ̃̄ϼϾϿϴϸ́ϼϽ ϴ̅̃ϹϾ̆: ϶ϼ̓϶ϿϹ́́̓ ̃̄̓̀̂̚ ϻϴϿϹϺ̙́̂̅̆ ̅ϼϿϼ ̅̆̄Ϲ̅-̄ϹϴϾ̙̊̚ 
϶̙ϸ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϼ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶ ϸϴ̗ ϻ̀̂Ϸ  ̇ ̇̆̂̋́ϼ̆ϼ ̇̀̂϶ϼ, ̓Ͼ̙ ̗ 
̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶ϼ̀ϼ ϸϿ̓ Ͼ̂̄ϹϾ̆́̂Ϸ̂ ϶ϼϻ́ϴ̋Ϲ́́̓ ̅̆̇̃Ϲ́̓ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆ ̆϶ϴ̄ϼ́. ϔϸϺϹ 
϶ϹϿϼ̋ϼ́ϴ ̅̆̄Ϲ̅-϶̙ϸϷ̇Ͼ̇ ̇ ϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ̐ ́ϴ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̒ ́Ϲ ̀̂ϺϹ ϵ̇̆ϼ ̙̀̄̂̒ 
̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀ ,̇ ̂̅Ͼ̙Ͽ̐Ͼϼ ̅ϼϿϴ ̅̆̄Ϲ̅̂̄ϴ (̙̄϶Ϲ́̐ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ 
̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆) ϸϿ̓ ̆϶ϴ̄ϼ́, ̍̂ ̙̃̂̄϶́̒̒̆̐̅̓, ϵ̇ϸϹ ́Ϲ ̂ϸ́ϴϾ̂϶̂̒. ϖ̂́ϴ ϵ̇ϸϹ ̆ϼ̀ 
ϵ̙Ͽ̐̌̂̒, ̋ϼ̀ ϶ϼ̍ϼϽ ̙̄϶Ϲ́̐ ̀̂Ͽ̂Ͼ̂̇̆϶̂̄Ϲ́́̓. ϛ ̙̗̊̚ ̃̄ϼ̋ϼ́ϼ ̙̂̊́Ͼ̇ 
̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆ ̆϶ϴ̄ϼ́ ̅Ͽ̙ϸ ̃̄̂϶̂ϸϼ̆ϼ Ͽϼ̌Ϲ ϻϴ ̇̀̂϶, Ͼ̂Ͽϼ ϸ̂̆̄ϼ̗̀̇̆̐̅̓ ̃̄ϴ϶ϼϿ̂ 
϶ϼ̙̄϶̙́̓́̂̅̆ ̅̆̄Ϲ̅-̋ϼ́́ϼϾ̙϶ ̓Ͼ ϻϴ ̉̚ ́ϴϵ̂̄̂̀, ̆ϴϾ ̙ ϻϴ ̅ϼϿ̂̒. 

ϖϼ̉̂ϸ̓̋ϼ ϻ ̊̐̂Ϸ̂, ̆Ϲ̅̆̇϶ϴ́́̓ Ͼ̙̂̄϶ ́ϴ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̅̆̐ ϻϴ ϶ϹϿϼ̋ϼ́̂̒ 
̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̃Ϲ̄ϼ̈Ϲ̄ϼ̋́̂̚ Ͼ̄̂϶̙ ̀ϼ ̄ϹϾ̂̀Ϲ́ϸ̗̇̀̂ 
̃̄̂϶̂ϸϼ̆ϼ ̅ϴ̀Ϲ ϶ ̙̅̇̉̂̅̆Ͻ́ϼϽ ̃Ϲ̙̄̂ϸ, ϵϹϻ̃̂̅Ϲ̄Ϲϸ́̐̂ ̃Ϲ̄Ϲϸ ̂̆ϹϿϹ́́̓̀, Ͼ̂Ͽϼ 
ϻϵ̇̄̒̒̋ϼϽ ̋ϼ́́ϼϾ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚ ϶̙ϸ̙̅̇̆́Ͻ. ϣ̄ϼ ̊̐̂̀  ̇ ϶̅̆ϴ́̂϶ϿϹ́̂, ̍̂ ̙̀Ϻ 
̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓̀ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̇ ̊ϹϽ ̃Ϲ̙̄̂ϸ ̙ ̀̂Ͽ̂̋́̂̒ 
̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̅̆̒ ϻϴ 305 ϸ̙́϶ ̃̂ϸϴϿ̐̌̂̚ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚ ̀ϴ̗ ̙̀̅̊Ϲ ϶ϼ̅̂ϾϼϽ ̃̂ϻϼ̆ϼ϶́ϼϽ 

Ͼ̂̄ϹϿ̓̆ϼ϶́ϼϽ 
ϻ϶'̓ϻ̂Ͼ (̄ϼ̅. 8). 

 
Ϥϼ̅.8. 

ϣ̄̂Ϸ́̂̅̆ϼ̋́ϴ 
̅ϼϿϴ 

̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ 
́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ 

Ͼ̄̂϶̙  
Ͼ̙̂̄϶ ϸ̂ 
̂̆ϹϿϹ́́̓ 
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ϖϼ̅̂Ͼϴ ̙́̈̂̄̀ϴ̆ϼ϶̙́̅̆̐ ϶ϼϻ́ϴ̋Ϲ́́̓ ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ 

́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ Ͼ̄̂϶̙ Ͼ̙̂̄϶ ̅ϴ̀Ϲ ϶ ̃Ϲ̙̄̂ϸ, ̍̂ ̃Ϲ̄Ϲϸ̗̇ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚, ̅̆ϴ̗ ̍Ϲ ϵ̙Ͽ̐̌ 
́ϴ̂̋́̂̒, ̓Ͼ̍̂ ϶̄ϴ̉̇϶ϴ̆ϼ, ̍̂ ̊ϹϽ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾ ̅̆̂̅̂϶́̂ ̀ϴϽϵ̇̆́̐̂̚ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ 
̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ϸϹ̗̀̂́̅̆̄̇ ̃̄̂Ϸ́̂̅̆ϼ̋́  ̇ ̅ϼϿ .̇ ϛϸϴ̙̆́̅̆̐ ̊̐̂Ϸ̂ 
̅̆̄Ϲ̅̂Ͼ̂̀̃Ϲ̆Ϲ́̆́̂Ϸ̂ Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄̒ ϸ̂ ̃Ϲ̄Ϲϸϵϴ̋Ϲ́́̓ ϵ̇Ͽϴ ̙̃ϸ̆϶Ϲ̄ϸϺϹ́ϴ ϶ ̄ϹϺϼ̙̀ 
̄ϹϴϿ̐́̂Ϸ̂ ̋ϴ̅  ̇́ϴ ̙̄϶̙́ ̃̄̓̀̂Ϸ̂ ϹϾ̅̃Ϲ̄ϼ̀Ϲ́̆ .̇ 

ϣ̙ϸϸ̂̅Ͽ̙ϸ́ϼ̉ Ͼ̙̂̄϶ ϵϹϻ̃̂̅Ϲ̄Ϲϸ́̐̂ ϸ̂ ̂̆ϹϿϹ́́̓ ϻϴ ϶ϹϿϼ̋ϼ́̂  ̒
̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̄̂ϻϸ̙Ͽ̓Ͽϼ ́ϴ ϸ϶̙ Ϸ̄̇̃ϼ – ϻ ϶ϼ̅̂Ͼϼ̀ϼ 
(2,32±0,13) ̙ ́ϼϻ̐Ͼϼ̀ϼ (1,33±0,12) ϻ́ϴ̋Ϲ́́̓̀ϼ ̊̐̂Ϸ̂ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾϴ, ̙̃̅Ͽ̓ ̋̂Ϸ̂ 
ϻ̄̂ϵϼϿϼ ́ϴ̅̆̇̃́ϼϽ ̃̄̂Ϸ́̂ϻ: ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ ϻ ϶ϼ̅̂Ͼϼ̀ϼ ϻ́ϴ̋Ϲ́́̓̀ϼ ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̃̂϶ϼ̙́́ ϵ̇̆ϼ ϵ̙Ͽ̐̌ ̀̂Ͽ̂̋́ϼ̀ϼ. ϳϾ ϶ϼ̃Ͽϼ϶ϴ̗ ϻ ̄ϼ̅.9, 
̙̄϶Ϲ́̐ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶ ϻϴ 305 ϸ̙́϶ ̃̂ϸϴϿ̐̌̂̚ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚ ̃̂϶̙́̅̆̒ 
̙̃ϸ̆϶Ϲ̄ϸϼ϶ ̃̄ϴ϶ϼϿ̙̐́̅̆̐ ϻ̄̂ϵϿϹ́̂Ϸ̂ ̃̄̂Ϸ́̂ϻ̇: ́ϴϸ̙Ͻ ̆϶ϴ̄ϼ́ ϻ ϶ϼ̅̂Ͼϼ̀ϼ ̙ 
́ϼϻ̐Ͼϼ̀ϼ ϻ́ϴ̋Ϲ́́̓̀ϼ ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̅̆ϴ́̂϶ϼ϶ 
4089±230 ϾϷ ̙ 2815±187 ϾϷ ̀̂Ͽ̂Ͼϴ ϶̙ϸ̃̂϶̙ϸ́̂ (P<0,001) [16]. 

 
Ϥϼ̅.9. ϖϹ̄ϼ̙̈Ͼϴ̙̊̓ 

̃̄̂Ϸ́̂̅̆ϼ̋́̂̚ 
ϻϸϴ̙̆́̂̅̆ 

̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ 
Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ 

́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ Ͼ̄̂϶̙ 
Ͼ̙̂̄϶ ϸ̂ ̂̆ϹϿϹ́́̓ 

̃̂ ϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̒ ϸ̂ ̉̚ 
̀ϴϽϵ̇̆́̐̂̚ 
̀̂Ͽ̂̋́̂̚ 

̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ 
 

Ϣ̆ϺϹ, ̙̀Ϻ ̙̄϶́Ϲ̀ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶ ̙ ̉̚ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̅̆̒, ̍̂ 
϶ϼϻ́ϴ̋Ϲ́ϴ ϸ̂ ̃̂̋ϴ̆Ͼ  ̇ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚, ̙̗̅́̇ ̃̄̓̀ϼϽ Ͼ̂̄ϹϿ̓̆ϼ϶́ϼϽ ϻ϶'̓ϻ̂Ͼ. ϔ ϻ ̊̐̂Ϸ̂ 
϶ϼ̃Ͽϼ϶ϴ̗ ̃̄ϼ́̊ϼ̃̂϶Ϲ: ϶ϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́ Ͼ̂̄̂϶ϼ ̗ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̀ϼ. ϋ̅̆̂̆́̂, ̍̂ 
ϸ̂ ϴ́ϴϿ̂Ϸ̙̋́̂Ϸ̂ ϶ϼ̅́̂϶Ͼ  ̇ ̃̄ϼϽ̌Ͽϼ ϸ̂ ́ϴ̅ ̙ ̙̙́̌ ϸ̂̅Ͽ̙ϸ́ϼϾϼ [3,17-18]. ϡϹ 
ϸϼ϶Ͽ̓̋ϼ̅̐ ́ϴ ́ϴ̓϶̙́̅̆̐ ̊ϼ̉ ̄̂ϵ̙̆, ϶ϼϾ̂́ϴ́ϼ̉ ϸ̂ ̆̂Ϸ̂ Ϻ ̙ϻ ϻϴ̅̆̂̅̇϶ϴ́́̓̀ ̙́̌ϼ̉ 
̀Ϲ̆̂ϸϼ̋́ϼ̉ ̙̃ϸ̉̂ϸ̙϶, ϻ̄̂ϵϿϹ́ϼϽ ϶ϼ̅́̂϶̂Ͼ ̅̃̄ϼϽ̀ϴ̗̆̐̅̓ ̓Ͼ ϸ̂̅̆ϴ̆́̐̂ 
́Ϲ̅̃̂ϸ̙϶ϴ́ϼϽ, ϵ̂ ̅Ϲ̄Ϲϸ ́ϴ̇Ͼ̂϶̙̊϶ ̙ ϶ϼ̄̂ϵ́ϼ̋́ϼϾ̙϶ ϻϴ̆϶Ϲ̄ϸϼϿϴ̅̓ ϴϿ̐̆Ϲ̄́ϴ̆ϼ϶́ϴ 
̆̂̋Ͼϴ ϻ̂̄ ,̇ ϻϷ̙ϸ́̂ ϻ ̓Ͼ̂̒ ́ϴ̄̂̅̆ϴ́́̓ ̅̆̄Ϲ̅̂̋̇̆Ͽϼ϶̙̂̅̆ ̗ ̂ϸ́ϼ̀ ϻ ́Ϲ̀ϼ́̇̋ϼ̉ 
́ϴ̅Ͽ̙ϸϾ̙϶ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶. ϡϴ ̊̐̂̀ ,̇ ϻ̂Ͼ̄Ϲ̀ϴ, ϻ 
ϸ̂̅̆ϴ̆́̐̂̒ Ͼϴ̆ϹϷ̂̄ϼ̙̋́̅̆̒ ́ϴ̃̂Ͽ̓Ϸϴ϶ ϔ.ϔ. ϕ̂́ϸϴ̄ [7]. ϕ̇϶ ̋ϴ̅, Ͼ̂Ͽϼ ̀ϼ 
ϸ̂̆̄ϼ̀̇϶ϴϿϼ̅̐ ϶ ̊̐̂̀  ̇̃ϼ̆ϴ̙́́ ̆ϴϾ̂̚ Ϻ ϸ̇̀Ͼϼ [11]. 

ϳϾϴ Ϻ ̃̄ϼ̄̂ϸϴ ̆ϴϾ̂Ϸ̂ ̙̄ϻ́̂̋ϼ̆ϴ́́̓? ϧ ́ϴ̅ ̅ϾϿϴϸϴ̗̆̐̅̓ ϶̄ϴϺϹ́́̓, ̍̂ 
̃̄ϼ̉ϼϿ̐́ϼϾϼ „̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́̂̚ ̅̆̄Ϲ̅̂̋̇̆Ͽϼ϶̙̂̅̆ ϶ϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́ϼ̉ Ͼ̙̂̄϶” ́Ϲ 
϶̙ϸ̋̇϶ϴ̒̆̐ ̙̄ϻ́ϼ̙̊ ̙̀Ϻ ϸ϶̂̀ϴ ̃̂́̓̆̆̓̀ϼ – ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆ ̙ ̅̆̄Ϲ̅̂϶ϴ̙́̂̅̆. 
ϥ̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̅̆̐ ̊Ϲ – ̃̂̆Ϲ̙́̊Ͻ́ϴ ϻϸϴ̙̆́̅̆̐ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀  ̇̋ϼ́ϼ̆ϼ ̙̂̃̄ ϻϵ̇̄̒̒̋ϼ̀ ϸ̙̓̀ 
̅̆̄Ϲ̙̅̂̄϶. ϔ ̅̆̄Ϲ̅̂϶ϴ̙́̅̆̐ ̊Ϲ ϻ̂϶̙̅̀ ̙́̌Ϲ. ϪϹ – ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϴ ̅̆̄Ϲ̅-̄ϹϴϾ̙̊̚ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ. 
Ϧ̂̀ ,̇ ϶ϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́ Ͼ̂̄̂϶ϼ, ́ϴ ϶̙ϸ̙̀́̇ ϶̙ϸ ́ϼϻ̐Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́ϼ̉, ̇ ̃Ϲ̙̄̂ϸ 
ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚ ̗ ϵ̙Ͽ̐̌ ̅̆̄Ϲ̅̂϶ϴ́ϼ̀ϼ, ̂̅Ͼ̙Ͽ̐Ͼϼ ̙̀Ϻ ϶ϹϿϼ̋ϼ́̂̒ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚ ̙ ̅ϼϿ̂̒ ̚̚ ̅̆̄Ϲ̅-
ϸ̙̚ ̙̗̅́̇, ̓Ͼ  ϶ϺϹ ̃̂Ͼϴϻϴ́̂, ̃̄̓̀ϼϽ ϻ϶'̓ϻ̂Ͼ. ϔϿϹ ϻϸϴ̙̆́̅̆̐ ϶ϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́ϼ̉ 
Ͼ̙̂̄϶ ̋ϼ́ϼ̆ϼ ̙̂̃̄ ̅̆̄Ϲ̅ ,̇ ̃̄̂̆Ϲ, ̗ ϶ϼ̍̂̒. ϋ ̙̊ ϸ϶ϴ ̆϶Ϲ̄ϸϺϹ́́̓ ́Ϲ ̅̇̃Ϲ̄Ϲ̋ϴ̆̐ ̂ϸ́Ϲ 
̂ϸ́̂̀ .̇ ϣ̄ϼ ̊̐̂̀  ̇ ̀Ϲ̉ϴ̙́ϻ̀ ̈̂̄̀̇϶ϴ́́̓ ̃̄̓̀̂Ϸ̂ ϻ϶'̓ϻϾ  ̇ ̙̄϶́̓ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ 
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̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶ ϻ ̉̚ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̅̆̒ ̀̂Ϻ́ϴ ̃̂̅̆̇Ͽ̒϶ϴ̆ϼ ̆ϴϾϼ̀ ̋ϼ́̂̀. 
ϳϾ̍̂ ̃̄ϼ̃̇̅̆ϼ̆ϼ, ̍̂ ϻ ̅ϴ̀̂Ϸ̂ ̃̂̋ϴ̆Ͼ  ̇ ̅̇Ͼ̙̇̃́̅̆̐ ϶ϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́ϼ̉ Ͼ̙̂̄϶ 
ϵ̇Ͽϴ ̃̄Ϲϸ̅̆ϴ϶ϿϹ́ϴ ̓Ͼ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̀ϼ, ̆ϴϾ ̙ ̅̆̄Ϲ̅̂̋̇̆Ͽϼ϶ϼ̀ϼ ̂̅̂ϵϼ́ϴ̀ϼ, ̆̂  ̇
́ϼϻ̙̊ ̃̂̅Ͽ̙ϸ̂϶́ϼ̉ ϷϹ́Ϲ̄ϴ̙̊Ͻ ̙ϻ ϻϵ̙Ͽ̐̌Ϲ́́̓̀ ϻϴ ̄ϴ̉̇́̂Ͼ ̅ϹϿϹϾ̙̊Ͻ́ϼ̉ ϻ̇̅ϼϿ̐ 
̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ̆϶ϴ̄ϼ́ ̋ϴ̅̆Ͼϴ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̉ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̙̀϶ ̇ ̃̂̃̇Ͽ̙̓̊̚ 
̃̂϶ϼ́́ϴ ϻ̄̂̅̆ϴ̆ϼ ϶ ̄Ϲϻ̇Ͽ̐̆ϴ̙̆ ϵ̙Ͽ̐̌ ϶ϼ̅̂Ͼ̂Ϸ̂ ̙̄϶́̓ ϶ϼϵ̄ϴϾ̇϶ϴ́́̓ ̅̆̄Ϲ̅̂̋̇̆Ͽϼ϶ϼ̉ 
̂̅̂ϵϼ́ ̙ ϻ́ϼϺϹ́́̓ ̉̚ ̇̋ϴ̙̅̆ ϶ ̄Ϲ̙̀̂́̆ ̅̆ϴϸϴ. Ϣ̆ϺϹ, ̀ϴ̗̆̐̅̓ ́ϴ ̇϶ϴϻ̙ ́ϴ̓϶̙́̅̆̐ ϸ϶̂̉ 
϶ϻϴ̗̀̂ϻ϶'̓ϻϴ́ϼ̉ ̀Ϲ̉ϴ̙́ϻ̙̀϶ ϻϵϴϷϴ̋Ϲ́́̓ ̅̇Ͼ̙̇̃́̂̅̆ ϶ϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́ϼ̉ Ͼ̙̂̄϶ 
̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̀ϼ ̂̅̂ϵϼ́ϴ̀ϼ. ϛ ̂ϸ́̂Ϸ̂ ϵ̂Ͼ ,̇ ̀̂Ϻ́ϴ ̋ϹϾϴ̆ϼ, ̍̂ ̊ϹϽ Ϲ̈ϹϾ̆ ϶ϼ́ϼϾϴ̗ 
̓Ͼ ́ϴ̅Ͽ̙ϸ̂Ͼ ̃̄̓̀̂Ϸ̂ ϹϿ̙̙̙̀́̄̇϶ϴ́́̓ ̅̆̄Ϲ̅̂̋̇̆Ͽϼ϶ϼ̉ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̙̀϶, ̓Ͼ̙ ́Ϲ 
϶ϼ̆̄ϼ̀̇̒̆̐ ̆ϼ̅Ͼ̇ ϻϵ̇̄̒̒̋̂Ϸ̂ ̋ϼ́́ϼϾϴ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚ ϶ϼ̅̂Ͼ̂Ϸ̂ ̙̄϶́̓ ́ϴ ̆Ͽ̙ 
́Ϲ̅̃̄ϼ̓̆Ͽϼ϶ϼ̉ ϸ̙Ͻ ́ϴ϶Ͼ̂Ͽϼ̌́̐̂Ϸ̂ ̅Ϲ̄Ϲϸ̂϶ϼ̍ϴ. ϛ ̙́̌̂Ϸ̂, ̈Ϲ́̂̀Ϲ́ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ 
̋ϴ̅̆Ͼϼ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̉ ̆϶ϴ̄ϼ́ ̀̂ϺϹ ̀ϴ̆ϼ ̂̃̂̅Ϲ̄ϹϸϾ̂϶ϴ́  ̇̃̄ϼ̄̂ϸ  ̇ ̙ ̄ϹϴϿ̙ϻ̇϶ϴ̆ϼ̅̓ 
̋Ϲ̄Ϲϻ ́ϴ̍ϴϸϾ̙϶, ̓Ͼ̙ ̂ϸϹ̄Ϻϴ̙́, Ϸ̂Ͽ̂϶́ϼ̀ ̋ϼ́̂̀, ϶̙ϸ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̉ Ͼ̙̂̄϶ 
(̅̆̄Ϲ̅̂̋̇̆Ͽϼ϶̙ ̆϶ϴ̄ϼ́ϼ, ̓Ͼ ̃̄ϴ϶ϼϿ̂, ϶ϼϵ̄ϴϾ̂϶̇̒̆̐̅̓ ̇́ϴ̅Ͽ̙ϸ̂Ͼ ́ϼϻ̐Ͼ̂̚ ϶̙ϸ̆϶̂̄́̂̚ 
ϻϸϴ̙̆́̂̅̆). ϣ̄ϼ ̊̐̂̀  ̇ ́ϴ̍ϴϸϾϼ, ̂ϸϹ̄Ϻϴ̙́ ϶̙ϸ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̉ ̆϶ϴ̄ϼ́, ̆ϴϾ̂Ϻ 
϶ϼ̅̆̇̃ϴ̒̆̐ ̓Ͼ ̙́̂̅̚ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆, ̂̅Ͼ̙Ͽ̐Ͼϼ ̊̓ ̂ϻ́ϴϾϴ ̇̅̃ϴϸϾ̂϶̗̇̆̐̅̓. 

ΰϴϾ̌Ϲ ϾϴϺ̇̋ϼ, ϻϴ ̂ϻ́ϴϾ̂̒ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆ ϶ ̄ϴ̀Ͼϴ̉ ̅̇Ͼ̙̇̃́̂̅̆ ̆϶ϴ̄ϼ́, ̍̂ 
̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄ϼϻ̇̒̆̐̅̓ ϶ϼ̅̂Ͼ̂̒ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̅̆̒, ̀ϴ̗ ̙̀̅̊Ϲ ́Ϲ́ϴ϶̀ϼ̅́ϼϽ ϸ̂ϵ̙̄, ̓ϾϼϽ 
́ϴϵϿϼϺϴ̗̆̐̅̓ ϸ̂ ̃̄ϼ̄̂ϸ́̂Ϸ̂. ϖϼ̉̂ϸ̓̋ϼ ϻ ̊̐̂Ϸ̂, ̀̂Ϻ́ϴ ̋ϹϾϴ̆ϼ, ̍̂ ̆Ϲ̀̃ϼ 
ϻϵϴϷϴ̋Ϲ́́̓ ̃̂̃̇Ͽ̙̓̊̚ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̀ϼ ̆϶ϴ̄ϼ́ϴ̀ϼ ́ϴ̄̂̅̆ϴ̒̆̐ ̙ϻ ϻϵ̙Ͽ̐̌Ϲ́́̓̀ 
̄Ϲϻ̇Ͽ̐̆ϴ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ̅ϹϿϹϾ̙̊Ͻ́̂Ϸ̂ ̃̄̂̊Ϲ̅ ,̇ ̓ϾϼϽ ̅̃̄̓̀̂϶ϴ́ϼϽ ́ϴ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ 
̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶. 

ϖϼ̙̅̇́̇̆ ̇̓϶ϿϹ́́̓ ̀ϴ̒̆̐ ϻ́ϴ̋Ϲ́́̓ ϸϿ̓ ̇̆̂̋́Ϲ́́̓ ́ϴ̃̄̓̀  ̇ ̅ϹϿϹϾ̙̊Ͻ́̂Ϸ̂ 
̃̄̂̊Ϲ̅  ̇ ϶ ̀̂Ͽ̂̋́̂̀  ̇ ̅Ͼ̂̆ϴ̄̅̆϶̙. ϥϹϿϹϾ̙̊̒ ̅Ͽ̙ϸ ϶Ϲ̅̆ϼ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ ́ϴ ϻϵ̙Ͽ̐̌Ϲ́́̓ 
̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ̆϶ϴ̄ϼ́, ϴϿϹ Ͻ ̙̊ϿϹ̅̃̄̓̀̂϶ϴ́̂ (ϴ ́Ϲ ̅̆ϼ̙̉Ͻ́̂) – ́ϴ 
̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ ̉̚ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̂̅̆ ,̙ ̙ ̙̊ ϸ϶ϴ ́ϴ̃̄̓̀ϼ,  ̇ ̄ϴ̀Ͼϴ̉ ̗ϸϼ́̂Ϸ̂ ̅ϹϿϹϾ̙̊Ͻ́̂Ϸ̂ 
̃̄̂̊Ϲ̅ ,̇ ́Ϲ ϴϿ̐̆Ϲ̄́ϴ̆ϼ϶̙́ ̂ϸϼ́ ̂ϸ́̂̀ .̇ ϔϸϺϹ ̄ϴ̙́̌Ϲ ̙̅́̇϶ϴ϶ ̙́̌ϼϽ ̃̂ϷϿ̓ϸ ́ϴ ̊̒ 
̃̄̂ϵϿϹ̀ .̇ ϖ϶ϴϺϴϿϼ, ̍̂ ̅ϹϿϹϾ̙̊̓ ̃̂϶ϼ́́ϴ ϵ̇̆ϼ ̅̃̄̓̀̂϶ϴ́ϴ ́ϴ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ 
̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶ ϻ ̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶̂̒ ̙̙̙̀́̀ϻϴ̙̗̊̒ ́Ϲ̀ϼ́̇̋̂Ϸ̂ ̙ 
́ϹϵϴϺϴ́̂Ϸ̂ ̄Ϲϻ̇Ͽ̐̆ϴ̆  ̇– ́ϴ̄̂̅̆ϴ́́̓ ̉̚ ̅̆̄Ϲ̅̂̋̇̆Ͽϼ϶̙̂̅̆. 

ϥ̃̄ϴ϶̙ ̂ϵ'̗ϸ́ϴ́́̓ ϸ϶̂̉ ϷϹ́Ϲ̄ϴϿ̐́ϼ̉ ́ϴ̙̃̄̓̀϶ ̅ϹϿϹϾ̙̊̚ (́ϴ ̀̂Ͽ̂̋́  ̇
̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̅̆̐ ̙ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̅̆̐) ̀̂ϺϹ ̅Ͽ̇Ϻϼ̆ϼ ϻϴ̃̄̂̃̂́̂϶ϴ́ϼϽ ́ϴ̀ϼ Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄Ͻ – 
̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̃Ϲ̄ϼ̈Ϲ̄ϼ̋́̂̚ Ͼ̄̂϶̙, ϵ̂ ̊ϹϽ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾ ̗ 
ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ϸϹ̆Ϲ̙̄̀́̂϶ϴ́ϼϽ, ̅̆̄Ϲ̅̂Ͼ̂̀̃Ϲ̆Ϲ́̆́ϼϽ ̙ ϻϸϴ̆́ϼϽ ̃̄̂̓϶Ͽ̓̆ϼ 
̃̄̂Ϸ́̂̅̆ϼ̋́  ̇ ̅ϼϿ̇ ̃̂ ϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̒ ϸ̂ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ 
̉̇ϸ̂ϵϼ. 

ϡϴ̃̄ϼϾ̙̙́̊ ϵϴϺϴ́̂ ϻ̄̂ϵϼ̆ϼ ϶ϼϻ́ϴ́́̓ ́Ϲ̈̂̄̀ϴϿ̐́̂Ϸ̂ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄ .̇ ϋ ́ϼ̙́ ́ϴ̅ 
́Ϲ ϻϴϿϼ̌ϴ̗ ̃̂̆̄Ϲϵϴ  ̙̇̅̃ϿϾ̇϶ϴ̙́́ ϻ ϨϹϸ̂̄̂̀ ϨϹϸ̂̄̂϶ϼ̋Ϲ̀. ϔ ̃̄ϼ̋ϼ́ϴ ̂ϸ́ϴ – ̀ϼ 
ϻ́ϴ̗̀̂ ̆̂̋́̂, ̍̂ Ͼ̂́̆ϴϾ̆ ϻ ́ϴ̀ϼ ϶̙́ ϻϴ϶Ϲ̄̌ϼ϶ ϵϼ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ ́Ϲ̇̃Ϲ̄ϹϸϺϹ́̂̒ 
Ͼ̄ϼ̆ϼϾ̂̒ ϶̂ ϵϿϴϷ̂, ϴϿϹ Ͻ ̂ϵ̂϶'̓ϻϾ̂϶̂ – ϷϹ́Ϲ̄ϴ̙̗̊̒ ̂̄ϼϷ̙́ϴϿ̐́ϼ̉ ̙ϸϹϽ, ϸ̂ ̓Ͼϼ̉ 
ϴ϶̆̂̄ϼ ̊̐̂Ϸ̂ ̃̂϶̙ϸ̂̀ϿϹ́́̓ ϶Ͽϴ̅́̂̄̇̋ ́Ϲ ϸ̙Ͻ̌Ͽϼ. ϨϹϸ̙̄ ϨϹϸ̂̄̂϶ϼ̋ ϙϽ̅́Ϲ̄ ϸϿ̓ 
́ϴ̌̂Ϸ̂ ̙́̅̆ϼ̆̇̆ ,̇ ϸϿ̓ ϶̙̅̉, ϸϿ̓ ́ϴ̅ – Ͽ̒ϸϼ́ϴ ́Ϲϻϴ̙̀́́ϴ. ϋ ̆ϴϾ ϵ̇ϸϹ ϻϴ϶Ϻϸϼ! 
Висновки: 

1. ϖ̋Ϲ́́̓ ̃̄̂ ̅̆̄Ϲ̅ ̙̃ϸ̅ϼϿϹ́̂ ϸ϶̂̀ϴ ̃̂ϻϼ̙̊̓̀ϼ: 
– ̅̆̄Ϲ̅ (ϻϴϷϴϿ̐́ϼϽ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊Ͻ́ϼϽ ̅ϼ́ϸ̄̂̀) – Ͽϼ̌Ϲ ̅̇̃̄̂϶̂ϸϺ̗̇ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̒, 

ϴϿϹ ́Ϲ ̀ϴ̗ ϸϿ̓ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀̇ ̃̄ϼ̅̆̂̅̇϶ϴϿ̐́̂Ϸ̂ ϻ́ϴ̋Ϲ́́̓. ϥ̆̄Ϲ̅ – ́Ϲ ϴϸϴ̃̆ϴ̙̊̓, ϴ 
̃Ͽϴ̆ϴ ϻϴ ́Ϲ̚; 

– ̅̆̄Ϲ̅ ̗ ϶̙ϸϷ̇Ͼ̂̀ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀  ̇ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ ́ϴ ϻ̂϶̙́̌́̐̂̅Ϲ̄Ϲϸ̂϶ϼ̍́  ̙ ϸ̙̚. ϖ̙́ 
̙̙̙̗́̊̒̆̐̅̓ ̆ϴϾ̂Ϻ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́ϼ̀ϼ ̅ϼϷ́ϴϿϴ̀ϼ, ̍̂ ϶ϼϻ́ϴ̋ϴ̒̆̐ ̆̄Ϲ́ϸ ̙́ϸϼ϶̙ϸ̇ϴϿ̐́̂Ϸ̂ 
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̄̂ϻ϶ϼ̆Ͼ  ̇̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀̇ ϶ ̋ϴ̙̅. ϠϴϾ̅ϼ̀ϴϿ̙̐́ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϼ ̅̆̄Ϲ̅-̄ϹϴϾ̙̊̚, ̍̂ ϶ϼϾϿϼϾϴ̒̆̐̅̓ 
̄ϹϴϿ̙ϻϴ̙̗̊̒ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂̚ ̃̄̂Ϸ̄ϴ̀ϼ, ̃̄ϼ̃ϴϸϴ̒̆̐ ́ϴ ̃̄̂̉̂ϸϺϹ́́̓ ̆϶ϴ̄ϼ́̂̒ 
Ͼ̄ϼ̆ϼ̋́ϼ̉ ̆̂̋̂Ͼ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ .̇ ϧ ̊̐̂̀̇ Ͼ̂́̆ϹϾ̙̅̆ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ ̀̂Ϻ́ϴ ̆Ͽ̇̀ϴ̋ϼ̆ϼ ̓Ͼ 
̄̇̉ ̂̄Ϸϴ̙́ϻ̀  ̇϶ ̋ϴ̙̅ ϶̙ϸ ́̂̄̀ϼ ϸ̂ ́̂̄̀ϼ ̋Ϲ̄Ϲϻ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ̙̙̙́̊Ͻ̂϶ϴ́ϼϽ ̅̆̄Ϲ̅. 

2. ϖϼ̓϶ϿϹ́̂ ̓϶ϼ̍Ϲ ϻ̙̀́ϼ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̆ϴ̄́̂Ϸ̂ ̆ϼ̃  ̇ ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ ̈̂̄̀̇Ͽϼ 
Ͼ̄̂϶̙ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ ́ϴ ϴϿ̐̆Ϲ̄́ϴ̆ϼ϶́ϼϽ ̃̄ϼ ̃̄̂̉̂ϸϺϹ̙́́ ̆϶ϴ̄ϼ́̂̒ 
Ͼ̄ϼ̆ϼ̋́ϼ̉ ̆̂̋̂Ͼ ̂́̆̂ϷϹ́Ϲϻ .̇ ϪϹϽ Ϲ̈ϹϾ̆, ̍̂ ̗ ́Ϲ̅̃Ϲ̊ϼ̙̈̋́ϼ̀ ϻϴ ̅϶̗̂̒ ̃̄ϼ̄̂ϸ̂̒, 
ϸ̂ϵ̄Ϲ ϶̃ϼ̗̅̇̆̐̅̓ ϶ ̅ϼ̀̃̆̂̀̂Ͼ̂̀̃ϿϹϾ̅ ̙̆̄ϴϸϼ ϥϹϿ̗̐ ̙ ̂̆̂̆̂Ϻ̗́̒̆̐̅̓ ϻ 
̈Ϲ́̂̀Ϲ́̂̀ ̅̆̄Ϲ̅ .̇ 

3. ϣϹ̄Ϲ̙̉ϸ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ ϶̙ϸ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̆ϴ̄́̂Ϸ̂ ̆ϼ̃  ̇ϿϹϽϾ̂̊ϼ̆ϴ̄́̂̚ 
̈̂̄̀̇Ͽϼ Ͼ̄̂϶̙ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̐́̂Ϸ̂ ̇̅̃ϴϸϾ̂϶̗̇̆̐̅̓ ̓Ͼ ́̂̄̀ϴ ̄ϹϴϾ̙̊̚. ϪϹ ϸ̂϶ϹϸϹ́̂ ϶ 
̄ϴ̀Ͼϴ̉ ϸ϶̂̉ ́ϹϻϴϿϹϺ́ϼ̉ ̀Ϲ̆̂ϸϼ̋́ϼ̉ ̙̃ϸ̉̂ϸ̙϶: ϶ϼϻ́ϴ̋Ϲ́́̓ ̙̍Ͽ̙̐́̂̅̆ 
Ͼ̂̄ϹϿ̓̆ϼ϶́ϼ̉ ϻ϶’̓ϻϾ̙϶  ̇ ̅ϼ̅̆Ϲ̙̀ Ͼ̂̄̂϶ϴ – ̆ϹϿ̓ ̙ ̙̂̊́Ͼϼ ϶ϹϿϼ̋ϼ́ϼ ϸϼ̅̃Ϲ̙̄̅̚ 
̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ Ͼ̄̂϶̙ ϻϴϿϹϺ́̂ ϶̙ϸ ̙̀̄ϼ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂̚ 
̆̂̆̂Ϻ̙́̂̅̆ ̆϶ϴ̄ϼ́  ̇̅ϼ̅̆Ϲ̙̀ ϾϿ̂́̂϶ϴ̙́ ̙ ́ϹϾϿ̂́̂϶ϴ̙́ Ͼ̂̄̂϶ϼ ̆ϴ ̉̚ ́ϴ̍ϴϸϾϼ. 

4. ϟϴϾ̆ϴ̙̊̓ ̓Ͼ ̆ϴϾϴ ̗ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ̂ϵ̇̀̂϶ϿϹ́ϼ̀ ̙̈ϻ̙̂Ͽ̂Ϸ̙̋́ϼ̀ ̅̆̄Ϲ̅-
̋ϼ́́ϼϾ̂̀. Ϡ̙Ϻ ϶ϹϿϼ̋ϼ́̂̒ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶ ̙ ̅ϼϿ̂̒ ̅̆̄Ϲ̅-̄ϹϴϾ̙̊̚, 
̙̙̙́̊Ͻ̂϶ϴ́̂̚ ϿϴϾ̆ϴ̙̗̊̒, ̀ϴ̗ ̙̀̅̊Ϲ ̃̄̓̀ϴ ϻϴϿϹϺ̙́̅̆̐. 

5. ϖϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́ Ͼ̂̄̂϶ϼ ϶̙ϸ́̂̅̓̆̐̅̓ ϸ̂ Ͼϴ̆ϹϷ̙̂̄̚ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̉. 
ϠϹ̉ϴ̙́ϻ̀ ̆ϴϾ̂Ϸ̂ ϻ϶'̓ϻϾ ,̇ ̌϶ϼϸ̌Ϲ ϻϴ ϶̅Ϲ, ϻ̇̀̂϶ϿϹ́ϼϽ ̆ϼ̀, ̍̂ ̅̆̄Ϲ̅̂̋̇̆Ͽϼ϶̙ 
̆϶ϴ̄ϼ́ϼ, ̓Ͼ̙ ̀ϴ̒̆̐ ϶ϼ̅̂Ͼ  ̇ ̀̂Ͽ̂̋́  ̇ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̅̆̐, ̇ ̄ϹϴϿ̐́ϼ̉ ̇̀̂϶ϴ̉ ϶ϹϸϹ́́̓ 
̀̂Ͽ̂̋́̂Ϸ̂ ̅Ͼ̂̆ϴ̄̅̆϶ϴ, ́ϴ ̆Ͽ̙ ϻ̂϶̙́̌́̐̂̅Ϲ̄Ϲϸ̂϶ϼ̍́ϼ̉ ϶̃Ͽϼ϶̙϶, ́Ϲ ϶ϼ̆̄ϼ̀̇̒̆̐ 
̃̄Ϲ̅ϴ ̅̆̄Ϲ̅̇̒̋̂̚ ϸ̙̚ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚ ϶ϼ̅̂Ͼ̂Ϸ̂ ̙̄϶́̓, ̍̂ ̃̄ϼϻ϶̂ϸϼ̆̐ ϸ̂ ̉̚ ϶ϼϵ̄ϴϾ̇϶ϴ́́̓. 
ϔ ̄Ϲ̀̂́̆ ̅̆ϴϸϴ ϶̙ϸϵ̇϶ϴ̗̆̐̅̓, Ϸ̂Ͽ̂϶́ϼ̀ ̋ϼ́̂̀, ϻϴ ̄ϴ̉̇́̂Ͼ ́ϴ̍ϴϸϾ̙϶, ̂ϸϹ̄Ϻϴ́ϼ̉ 
϶̙ϸ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾϼ̉ ϶ϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́ϼ̉ Ͼ̙̂̄϶. ϣ̄ϼ ̊̐̂̀  ̙̇̊ ́ϴ̍ϴϸϾϼ, ̇́ϴ̅Ͽ̙ϸ̂Ͼ ϸ̙̚ 
̀Ϲ̉ϴ̙́ϻ̀̇ ̇̅̃ϴϸϾ̂϶̇϶ϴ̙́̂̅̆ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆,  ̇ ̃̂ϸϴϿ̐̌ϼ̉ ̃̂Ͼ̂Ͽ̙́́̓̉ ̀ϴ̒̆̐ 
̙̃ϸ϶ϼ̍̇϶ϴ̆ϼ ̇ ̅̆ϴϸ̙ ̋ϴ̅̆Ͼ̇ ̅ϴ̀Ϲ ϶ϼ̅̂Ͼ̂̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́ϼ̉ ̆϶ϴ̄ϼ́, ̓Ͼ̙ ̗ ̙̅̆ϽϾϼ̀ϼ ϸ̂ 
̅̆̄Ϲ̅ .̇ 

6. ϥϹϿϹϾ̙̊̓ ̃̂϶ϼ́́ϴ ϵ̇̆ϼ ̅̃̄̓̀̂϶ϴ́ϴ ́Ϲ ̙̆Ͽ̐Ͼϼ ́ϴ ϻϵ̙Ͽ̐̌Ϲ́́̓ ̀̂Ͽ̂̋́̂̚ 
̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ̆϶ϴ̄ϼ́, ϴϿϹ Ͻ ́ϴ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ ̉̚ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̂̅̆ .̙ ϣ̄ϼ ̊̐̂̀̇ 
̅ϹϿϹϾ̙̊Ͻ́̂̀  ̇ ̃̄̂̊Ϲ̅  ̇ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶ ̆̄Ϲϵϴ ́ϴϸϴ̆ϼ 
̙̊ϿϹ̅̃̄̓̀̂϶ϴ́̂Ϸ̂ ̉ϴ̄ϴϾ̆Ϲ̄̇. Ϫ̙ ϸ϶ϴ ́ϴ̃̄̓̀ϼ,  ̇ ̄ϴ̀Ͼϴ̉ ̗ϸϼ́̂Ϸ̂ ̅ϹϿϹϾ̙̊Ͻ́̂Ϸ̂ 
̃̄̂̊Ϲ̅ ,̇ ̆Ͽ̇̀ϴ̋ϴ̆̐̅̓ ̓Ͼ ̙̙̅̇̀̅́, ̂̅Ͼ̙Ͽ̐Ͼϼ ϶̂́ϼ ́Ϲ ̗ ϴϿ̐̆Ϲ̄́ϴ̆ϼ϶́ϼ̀ϼ ̂ϸϼ́ 
̂ϸ́̂̀  ̇ ̙ ́ϴ̙̊ϿϹ̙́ ̇ ̅϶̂̚Ͻ ̅̇Ͼ̙̇̃́̂̅̆ ́ϴ ϸ̂̅̓Ϸ́Ϲ́́̓ ̙̊Ͽ̐̂϶̂̚ ̈̇́Ͼ̙̊̚ ̀̂Ͽ̂̋́̂Ϸ̂ 
̅Ͼ̂̆ϴ̄̅̆϶ϴ – ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ ϸ̂϶̙̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ̆϶ϴ̄ϼ́. 

7. ϖϼϾ̂̄ϼ̅̆ϴ́́̓ ̙̅̃϶϶̙ϸ́̂̌Ϲ́́̓ Ͽ̙̀̈̂̊ϼ̙̆϶ ϸ̂ ́ϹϽ̙̆̄̂̈Ͽ̙϶ ̃Ϲ̄ϼ̈Ϲ̄ϼ̋́̂̚ 
Ͼ̄̂϶̙ ̓Ͼ ̀̂ϺϿϼ϶̂Ϸ̂ ̅ϹϿϹϾ̙̊Ͻ́̂Ϸ̂ Ͼ̄ϼ̆Ϲ̙̄̒ ̀̂ϺϹ ϵ̇̆ϼ Ͼ̂̄ϼ̅́ϼ̀ ϸϿ̓ ̂ϵ'̗ϸ́ϴ́́̓ 
ϸ϶̂̉ ϷϹ́Ϲ̄ϴϿ̐́ϼ̉ ́ϴ̙̃̄̓̀϶ ̅ϹϿϹϾ̙̊̚ (́ϴ ̀̂Ͽ̂̋́  ̇ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̅̆̐ ̙ 
̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̅̆̐), ϵ̂ ̊ϹϽ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾ ̗ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂ ϸϹ̆Ϲ̙̄̀́̂϶ϴ́ϼϽ, 
̅̆̄Ϲ̅̂Ͼ̂̀̃Ϲ̆Ϲ́̆́ϼϽ ̙ ϻϸϴ̆́ϼϽ ̃̄̂̓϶Ͽ̓̆ϼ ̃̄̂Ϸ́̂̅̆ϼ̋́  ̇ ̅ϼϿ̇ ̅̆̂̅̂϶́̂ ϸ̂ 
̀̂Ͽ̂̋́̂̚ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ϶ϹϿϼϾ̂̚ ̄̂Ϸϴ̆̂̚ ̉̇ϸ̂ϵϼ. ϛ ̀Ϲ̆̂̒ ̙̃ϸ϶ϼ̍Ϲ́́̓ 
̙́̈̂̄̀ϴ̆ϼ϶̙́̂̅̆ ̊̐̂Ϸ̂ ̃̂Ͼϴϻ́ϼϾϴ Ͻ̂Ϸ̂ ϶ϼϻ́ϴ̋Ϲ́́̓ ̅Ͽ̙ϸ ̃̄̂϶̂ϸϼ̆ϼ ϶ ̃Ϲ̙̄̂ϸ, Ͼ̂Ͽϼ 
ϸ̙̓ ̅̆̄Ϲ̙̅̂̄϶ ϷϹ́Ϲ̆ϼ̋́̂Ϸ̂ ̃̂̉̂ϸϺϹ́́̓ ̗ ̙̙̀́̀ϴϿ̐́̂̒ (ϸϿ̓ Ͼ̙̂̄϶ ̊Ϲ – ̃Ϲ̙̄̂ϸ 
϶̙ϸ̙̅̇̆́̂̅̆ ϿϴϾ̆ϴ̙̊̚). 

 
ϕ̙ϵϿ̙̂Ϸ̄ϴ̙̈̋́ϼϽ ̅̃ϼ̅̂Ͼ 
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3. ϣϴ́ϴ̅̒Ͼ ϗ.Ϡ. ϣ̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶̙́ ̙ ̆Ϲ̉́̂Ͽ̂Ϸ̙̙̋́ ̓Ͼ̙̂̅̆ Ͼ̙̂̄϶ ϻϴϿϹϺ́̂ ϶̙ϸ 
Ͼ̂́̅̆ϼ̙̆̇̊̚ ϶ϼ̍̂̚ ́Ϲ̄϶̂϶̂̚ ϸ̙̓Ͽ̙̐́̂̅̆, ̅̆̄Ϲ̙̅̂̅̆ϽϾ̙̂̅̆ ̆ϴ ̂ϻ́ϴϾ ̄ϴ́́̐̂Ϸ̂ 
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5. ϤϹϻ́ϼ̋Ϲ́Ͼ̂ ϟ.ϣ. ϗϿ̒Ͼ̂Ͼ̂̄̆ϼϾ̂ϼϸ́ϴ̓ ̄ϹϴϾ̆ϼ϶́̂̅̆̐ Ͼ̂̄̏ 

́ϴϸ̃̂̋Ϲ̋́ϼϾ̂϶  ̇Ͼ̂̄̂϶ ϼ Ϲ̔ ̅϶̓ϻ̐ ̅ ̇̄̂϶́Ϲ̀ ̀̂Ͽ̂̋́̂Ͻ ̃̄̂ϸ̇Ͼ̆ϼ϶́̂̅̆ϼ // Ϙ̂ϾϿϴϸ̏ 
ϖϔϥϩϡϜϟ.– 1977.– ̥7.– ϥ.24-25. 

6. ϔϸ̀ϼ́ ϙ.Ϝ., ϛ̒́Ͼϼ́ϴ ϙ.ϡ. Ϝϻ̇̋Ϲ́ϼϹ ́ϹϾ̂̆̂̄̏̉ ̆Ϲ̉́̂Ͽ̂Ϸϼ̋Ϲ̅Ͼϼ̉ 
̃̄ϼ̔̀̂϶, ̅́ϼϺϴ̒̍ϼ̉ ̅̆̄Ϲ̅̅̂϶̏Ϲ ̄ϹϴϾ̊ϼϼ ̇ Ͼ̂̄̂϶ ̃̄ϼ ̃Ϲ̄Ϲ϶̂ϸϹ ϼ̉ ϶ ϸ̄̇ϷϼϹ 
Ϸ̄̇̃̃̏ // ϦϹϻ. ϸ̂ϾϿϴϸ̂϶ 1-̂Ͻ ϖ̅Ϲ̅̂̒ϻ́̂Ͻ Ͼ̂́̈Ϲ̄Ϲ́̊ϼϼ „Ϣ̄Ϸϴ́ϼϻϴ̊ϼ̂́́̂-
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ϡϢϖϢϙ Ϣ ϥϦϤϙϥϥϙ. 
ϢϡϦϢϨϜϛϜϢϟϢϗϜϫϙϥϞϜϙ Ϝ ϗϙϡϙϦϜϫϙϥϞϜϙ ϔϥϣϙϞϦϯ ϣϤϢϕϟϙϠϯ 

ϙ.ϥ. Ϟ̇̆ϼϾ̂϶, Ϝ.ϟ. ϣ̂Ͽ̐̍ϼϾ̂϶ϴ, Ϝ́̅̆ϼ̆̇̆ Ϻϼ϶̂̆́̂϶̂ϸ̅̆϶ϴ ϧϔϔϡ 
Установлено, что стресс сопровождает адаптацию, но не имеет для животного 

приспособительного значения. Он инициируется не только факторами внешней среды, но и 
генетическими сигналами, определяющими вектор онтогенеза. Обнаружено явление изменения 
лимфоцитарного типа лейкоцитарной формулы крови крупного рогатого скота на 
альтернативный при прохождении животным критических точек онтогенеза. Этот феномен 
находится под генетическим контролем организма и идентифицируется как стресс. Доказано, 
что лактация играет роль физиологического стрессора. И, тем не менее, именно 
высокопродуктивные коровы являются более стрессоустойчивыми. Показана принципиальная 
возможность объединения в молочном скотоводстве двух направлений селекции – на увеличение 
молочной продуктивности животных и повышение их стрессоустойчивости. Такое объединение 
выполнимо и желательно, поскольку эти два направления не альтернативны друг другу и служат 
решению единой селекционной задачи – достижению целевой функции – повышению пожизненной 
продуктивности животного. Для целей указанного объединения в качестве селекционного 
критерия рекомендуется использовать  показатель – отношение лимфоцитов к нейтрофилам 
периферической крови. Этот показатель – генетически детерминирован, стрессокомпетентен и 
проявляет прогностическую силу по отношению к молочной продуктивности крупного рогатого 
скота.  

  
NEW ABOUT STRESS. ONTOPHYSIOLOGICAL AND GENETIC ASPECTS OF THE 

PROBLEM 
E.S. Kutikov, I.L. Polshchikova, Institute of Animal Science, UAAS 

It was shown that stress accompanies adaptation, but it has no adaptive value for the animal. It 
is initiated by both environmental factors and genetic signals that determine vector of ontogenesis. The 
phenomenon of change of lymphocyte type of differential white cell count of blood in cattle to the 
alternative one in the process of proceeding of the animal through the critical points of ontogenesis was 
discovered. This phenomenon is under genetic control of the organism and it is identified as stress. It was 
proved that lactation plays role of physiological stressor. Nevertheless, it is just high-producing cows that 
are more stress-resistant. It was shown that, in principle, it is possible to join two directions of dairy 
cattle breeding – to increase milk production of animals and to increase their stress-resistance. Such 
joining is feasible and desirable because these two directions are not opposite each to other and are used 
to solve single breeding problem – to achieve goal function – to increase lifetime production of the 
animal. For the purposes of this joining it may be helpful to use the relation of lymphocytes to neutrophils 
in peripheral blood as selection criterion. This trait is genetically determined, stress-competent and 
shows predictive ability for milk production of cattle 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


